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Voorwoord 
 
In 1962 heeft de gemeente in Sint Helena Sanatorium, Californië, USA een 
grote opwekking beleefd en nieuwe kracht ontvangen door het organiseren 
van een School van Gebed onder leiding van een team bestaande uit de 
predikant en een aantal gepensioneerde evangelisten. Het team werd geleid 
door C.M. Mellor, predikant van de Sanatorium gemeente, A.L. Ham, 
voormalig vicepresident van de Generale Conferentie, Taylor G. Bunch, die 
jarenlange ervaring had als pastoraal werkster en Minnie Dauphinee, rectrix 
van het vrouwencollege. 
De school begon op een sabbatmorgen en 7 weken lang kwamen de 
gemeenteleden op woensdagavond – de gebruikelijke gebedsavond – 
bijeen. Om voldoende tijd te hebben voor instructie en deelname van de 
aanwezigen werd de duur van de gebedsbijeenkomst verlengd tot 1,5 uur in 
plaats van het gebruikelijke uurtje. Op die woensdagavonden werd eerst een 
korte presentatie door een lid van het team gehouden, waarna de 
aanwezigen in een paneldiscussie of in kleine groepjes hun ervaringen 
uitwisselden en samen konden praten over wat ze gelezen hadden. Er was 
voldoende tijd voor persoonlijke getuigenissen.  
In de studiegids was voor elke dag een korte lezing opgenomen, die bedoeld 
was voor persoonlijke studie, gebed en meditatie thuis. 
Al spoedig werd duidelijk dat het materiaal effectiever gebruikt kon worden 
als men zou kunnen putten uit de rijke geschriften van E.G. White.  
Het team stelde 50 korte studies samen en de bundel kreeg als titel mee 
Communion with God (wat in het Nederlands vertaald kan worden met In 
gesprek met God). Het boekje is volledig samengesteld uit aanhalingen uit 
boeken van E.G. White, wier geïnspireerde pen veel uitspraken over het 
belang en de beloning van gebed heeft voortgebracht. Het was een uitdaging 
om voor elke dag op één bladzijde uit het uitgebreide materiaal een goede 
overdenking samen te stellen. Maar iedereen was het erover eens dat het 
team zichzelf overtroffen heeft.  
De “School van Gebed” bleek zo een succes dat het team werd gevraagd 
om het programma ook in andere gemeenten te komen verzorgen. Er 
werden 3.000 kopieën van het studieboekje gemaakt, maar dat aantal bleek 
niet voldoende. Gemeenteleden vanuit heel Amerika wilden het boekje 
graag hebben en het werd allengs duidelijk dat leden erg geïnteresseerd 
waren om zich gedurende een bepaalde periode door middel van gebed aan 
God te wijden. 
Men besloot het cursusboekje in een handzaam en goedkoop formaat te 
publiceren. De Generale Conferentie nam het project over, wat resulteerde 
in de eerste druk van Communion with God in 1964.  
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Door ernstig gebed, oprecht en uit het dieps van ons hart, hebben we het 
voorrecht om de voorraadschuren van de hemel te openen, waarin oneindig 
veel gaven en zegeningen liggen opgeslagen, die wij nooit zullen ontvangen 
als we er niet om vragen en in oprechtheid de Here opzoeken in gebed.  
Is uw christelijk leven droog, zonder betekenis en zonder blijdschap 
geworden? God heeft een bijzondere manier om daar verandering in te 
brengen. God nodigt u en mij bij monde van de profeet Jesaja persoonlijk uit 
om op onze knieën te gaan en een relatie met Hem te beginnen die ons 
vervulling, blijdschap en bevrediging zal geven. 
Dit is een onvoorwaardelijke uitnodiging, onafhankelijk van waar we 
geestelijk staan. God zegt tot u en mij: “Kom laten we tezamen richten” 
Jesaja 1:18. Hier zegt de Schepper van het universum persoonlijk tegen ons: 
Kom op, Ik wil een tweerichting relatie met je hebben, praat met me in 
oprecht gebed en Ik zal met jou praten door Mijn zachte stem in jou.  
Geliefde broeders en zusters, God belooft u dat u die zachte stem zult horen, 
die zegt: “Dit is de weg, wandelt daarin” Jesaja 30:21. Deze heerlijke ervaring 
zal echter niet komen als we God slechts nu en dan zoeken of als we onze 
positie, bezittingen, wereldse liefhebberijen en zonde meer liefhebben dan 
God.  
Weet dat als u aan dit avontuur begint er al miljoenen broeders en zusters 
overal in de wereld aan het bidden zijn. We bidden dat u net als zij, dezelfde 
krachtige aanwezigheid van de Heilige Geest ervaart. De School van Gebed 
zal u inspireren met nieuwe inzichten en u helpen om een diepe en 
betekenisvolle relatie met de Drie-eenheid op te bouwen, die zal 
standhouden totdat Jezus terugkomt op de wolken des hemels.  
Want niets zal onze leden beter toerusten dan de ervaring van toewijding 
aan en een intieme relatie met God door het gebed. Communion with God is 
met dat doel samengesteld. Daarom bevelen wij u met vertrouwen dit boekje 
aan. Laten we eensgezind bidden voor de beloofde opwekking en God 
vragen om stromen van de “spade regen” in overvloed op ons uit te storten.  
Velen van onze broeders en zusters hebben de TV en de computer al 
uitgedaan en zijn dagelijks langdurig in gebed gegaan, met als gevolg dat 
hun leven vervuld is met blijdschap, tevredenheid, bevrediging en betekenis. 
Ons gebed is dat u datzelfde onuitsprekelijke, onverklaarbare plezier zult 
ervaren. Als u deze oude, maar revolutionaire ervaring, deze tweerichting 
communicatie met God, uitprobeert, zal u het nooit meer willen missen. En 
u zult nooit meer dezelfde persoon zijn. 
 

General Conference Ministerial Association, Tibor en Maria Shelley 
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Inleiding 
 
Jezus heeft vlak voor Zijn gevangenneming een ontroerend gebed gebeden 
voor Zijn discipelen en voor alle andere mensen die door hun inspanningen 
in Hem zouden gaan geloven. Toen Hij dat gebed bad, zag Hij ook uw geloof 
en bekering. 
Gedurende de 50 dagen tussen Pasen en Pinksteren heeft het kleine 
groepje vurig gebeden om kracht en moed om staande te blijven en de 
opdracht te kunnen vervullen. Het leek in hun ogen op een onneembare 
vesting en een niet te beklimmen berg. De wereld te gaan vertellen over de 
overwinning van de Meester, met wat er met de Meester gebeurd was nog 
vers in het geheugen. Wat zagen ze ertegen op! Waar moesten ze 
beginnen? Hoe moesten ze het aanpakken? 
Jezus kende hun zwakheid en had hun twijfel en angst gezien. Daarom 
waarschuwde Hij hun niet op eigen houtje te beginnen, maar te wachten 
totdat Hij hun volledig zou toerusten.  
Ze zouden die kracht echter alleen ontvangen als ze er met heel hun hart 
naar zouden verlangen. Daarom gingen ze in gebed. 50 dagen lang. Eerst 
40 dagen samen met hun Meester, die hen nog heel veel te vertellen had en 
hun meer inzicht gaf in de vervulling van de profetieën over Hem. Toen Hij 
zag dat ze de grote liefde van God begrepen hadden, ging Hij naar de hemel.  
De 120 discipelen bleven daarna nog 10 dagen bij elkaar en baden nog 
vuriger om die beloofde kracht. Ze legden hun hele ziel voor God bloot en 
gaven Hem alles wat ze hadden, omdat Hij voor hen ook alles opgegeven 
had.  
En de beloofde zegen kon niet uitblijven en met de zegen kwam de kracht, 
het inzicht en de moed. Ze gaven alles aan God en God gaf hen alles wat 
Hij had. Het resultaat: 3.000 voor Jezus op die Pinksterdag!  
Dit was de kleine oogst. Sinds die dag hebben miljoenen mensen hun hart 
aan Jezus gegeven. 
Maar de echte grote oogst moet nog komen. Wilt u erbij zijn als het gebeurt? 
Wilt u Jezus alles geven, omdat Hij u alles gegeven heeft? Wilt u ook zo 
leren bidden? Wilt u met uw gemeente op pad gaan met de last van de 
opdracht van de Heer op uw schouders, om al die mensen die Jezus nog 
niet kennen te laten delen in uw blijdschap? Wilt u ook de kracht en de moed 
die daarvoor nodig is van God ontvangen?  
God heeft het voor u klaar staan. U hoeft alleen maar te vragen. Het is niet 
erg als u niet weet hoe, want de discipelen wisten het ook niet. Ze vroegen 
aan Jezus om hen te leren bidden. 
In deze studiegids – In gesprek met God - hopen wij antwoorden te vinden 
op vragen over het gebed: Wat? Waarom? Hoe? Waarvoor? Hoelang? 
Samen of alleen? Voor wie? Maar ook op moeilijke vragen zoals: Wat wil 



9 

 

God van me? Luistert God wel? Wat als antwoord uitblijft? Waarom kan ik 
niet volhouden?  
Deze gebedscursus werkt als volgt:  

* Lees het gedeelte voor de dag met aandacht. 

* Probeer het SIERAAD uit de Bijbel uit het hoofd te leren. 

* Bestudeer de opgegeven Bijbelverzen. Overdenk wat u gelezen hebt en 
vraag uzelf daarbij af: “Heer, hoe kan ik dit toepassen in mijn eigen 
leven?”  

* Daarna bent u gereed om dat uiterst belangrijke, heilige en geweldige 
avontuur van een christen te beleven – gebed! Ga in gesprek met God! 
Vertel Hem alles wat in u opkomt en wat u bezighoudt. Vertel Hem over 
uw blijdschap en over uw verdriet. Hij is in alles van u geïnteresseerd.  

* Bezoek de wekelijkse gebedsbijeenkomsten om met medegelovigen te 
praten over wat u gelezen hebt, om over uw persoonlijke 
gebedservaringen te getuigen en om elkaar te bemoedigen en aan te 
sporen tot gebed. 

* Maak elke dag op een vast tijdstip tijd vrij voor God. Laat niets anders 
beslag leggen op uw stille tijd met Hem. Maak op deze manier aanspraak 
op Zijn plechtige belofte: “Jullie zullen Mij zoeken en ook vinden, als jullie 
Mij tenminste met hart en ziel zoeken” – Jeremia 29:13. 

 
Het bijzondere van dit boekje is dat het volledig bestaat uit aanhalingen uit 
de boeken en geschriften van E.G. White. Hieruit blijkt eens te meer hoe rijk 
haar raadgevingen zijn. In deze Nederlandse vertaling mocht ik, met 
toestemming van de Generale Conferentie Ministerial Association, de 
verwijzingen naar de geschriften van E.G. White vervangen door 
verwijzingen naar tekstplaatsen in de bijbel, waar de gedachte tot uiting 
komt. Want omdat de meeste boeken van E.G. White niet in het Nederlands 
vertaald zijn, zijn haar boeken minder toegankelijk voor Nederlandstalige 
gelovigen. Bovendien is er in Nederland geen sterke traditie om E.G. White 
te citeren. De vindplaatsen van de aangehaalde uitspraken zijn, voor 
degenen die wel beschikken over de vermelde boeken, opgenomen in een 
samenvattende literatuurlijst.  
Willen we een opwekking zien van ware godsvrucht in onze gemeenten?  
Willen wij meewerken aan het afsluitend werk van God op aarde?  
Laten wij dan beginnen met 50 dagen te bidden en zien wat er gebeurt.  
Er zal iets gebeuren. God heeft het ons beloofd! 

 
Ingrid A. Wijngaarde 
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1. Wat is echt gebed? 
 
SIERAAD  
En het gebeurde, toen Hij ergens aan het bidden was, dat een van Zijn 
discipelen tegen Hem zei, toen Hij ophield: ‘Heere, leer ons bidden, zoals 
ook Johannes zijn discipelen geleerd heeft.’ Lucas 11:1 
 
VRAAG 
Wat is echt gebed? Zou het niet goed zijn om eerst samen te bepalen wat 
gebed is voordat we aan dit geestelijke avontuur beginnen?  
 
ANTWOORD 
Spreken met God als met een 
vriend 
Gebed is het openen van het hart 
voor God als voor een vriend. Niet 
dat het nodig is om God te vertellen 
wie of wat we zijn, maar om ons in 
staat te stellen om Hem te 
ontvangen. Gebed brengt God niet 
neer naar ons niveau, maar brengt 
ons omhoog bij Hem.  
Exodus 33:11; 2 Kronieken 30:27; Psalm 88:3; 
Jona 2:7; Jakobus 2:23 

 
Conversatie met God 
Als wij voortdurend de Heer voor 
ogen houden en onze harten in 
dankbaarheid en lofprijzing tot Hem 
wenden, dan zullen wij een 
voortdurende vernieuwing van ons 
geloof ervaren. Onze gebeden 
zullen een conversatie met God zijn 
zoals wij tot een vriend praten. Hij 
zal Zijn geheimen persoonlijk aan 
ons kenbaar maken. Wij zullen vaak 
het heerlijke blijde gevoel van de 
aanwezigheid van Jezus ervaren. 
Onze harten zullen naar God 
uitgaan en wij zullen net als Henoch, 
wandelen met God. Wanneer dit de 
ervaring van de christen is, dan zal 
hij een eenvoud, een nederigheid en 

zachtheid van aard tonen, die door 
een ieder die met hem omgaat, zal 
worden opgemerkt. En iedereen zal 
weten dat hij met Jezus verbonden 
is geweest en van Hem heeft 
geleerd. Genesis 18:22-32; Exodus 5:22-23; 

32:30-33 

 
De sleutel in de hand van het 
geloof 
Duisternis van het kwaad omgeeft 
een ieder die het gebed 
verwaarloost. De gefluisterde 
verzoekingen van de vijand zullen 
hen verleiden tot zonde en dat alleen 
omdat zij geen gebruik maken van 
het voorrecht dat God hen geeft door 
middel van de heilige afspraak van 
het gebed. Waarom zijn de zonen en 
dochters van God zo ongewillig om 
te bidden als gebed de sleutel in de 
handen van het geloof is om de 
hemelse voorraadschuren te 
openen, waar er oneindige schatten 
van de Almachtige voor hen zijn 
opgeslagen? Zonder aanhoudend 
gebed en ijverig waken, lopen wij het 
risico om onbezorgd te raken en af 
te wijken van het rechte pad.  
Mattheüs 21:22; 2 Korintiërs 9:14 
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De ziel van het geloof 
Verwaarloos het geheime gebed 
niet, want het is de ziel van uw 
geloof. Smeek met ernstig en 
aanhoudend bidden om de reiniging 
van uw ziel. Smeek met net zo veel 
ernst als u zou doen als uw eigen 
leven op het spel zou staan. Blijf 
voor God totdat u de onuitgesproken 
verlangens naar verlossing 
ontvangen hebt en u het bewijs hebt 
dat uw zonden vergeven zijn.  
Daniël 9:1-20 

 
 
 

 
De adem van de ziel 
Gebed is de adem van de ziel. Het is 
het geheim van geestelijke kracht. 
Geen enkel ander middel van 
genade kan de plaats van het gebed 
innemen en de gezondheid van de 
ziel bewaren. Gebed brengt het hart 
in de onmiddellijke nabijheid van de 
Bron van leven en sterkt de 
zenuwen en de spieren van de 
geloofservaring. Verwaarloos het 
gebed of doe het slechts sporadisch, 
zo nu en dan, zoals het uitkomt en u 
zult uw verbondenheid met God 
verliezen. Lucas 6:12 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Hemelse Vader, wij kunnen niet voor U leven of voor U werken als U 
ons niet door uw Geest leert bidden zoals Jezus Zijn discipelen geleerd 
heeft. Help ons om ons hart in eerbied en nederigheid te openen voor 
U, onze beste Vriend en help ons om een tweerichting communicatie 
met U op te zetten en in stand te houden. Mogen wij zo leren bidden dat 
de belofte van Jesaja 1:18 een dagelijkse ervaring voor ons wordt. Help 
ons om tot U te bidden met een rein hart, zodat wij uw zachte stem tot 
ons kunnen horen spreken, die ons helpt, onderwijst, leidt en leert 
totdat wij geheel één met U zijn en met U samenwerken als een team. 
Zodat wij U constant horen en altijd naar U luisteren en uw heilige 
aanwijzingen volgen en geleid mogen worden door uw Heilige Geest. 
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2. Gebed in de morgen 
 
SIERAAD 
HEERE, neem mijn woorden ter ore, let op mijn zuchten. Sla acht op mijn 
stem als ik roep, mijn Koning en mijn God, want tot U bid ik.  Psalm 5:2-3 
 
VRAAG 
Wat is de eerste taak van de dag? Waar zullen wij ‘s morgens voor bidden?
 
ANTWOORD 
De eerste woorden in de morgen 
De eerste uitademing van de ziel in 
de morgen moet voor de 
aanwezigheid van Jezus zijn. 
‘Zonder mij,’ zegt Hij, ‘kunt u niets 
doen.’ Wij hebben Jezus nodig. Zijn 
licht, Zijn leven, Zijn Geest moet 
constant de onze zijn. We hebben 
Hem elk uur van de dag nodig. En 
we moeten in de morgen bidden dat 
zoals de zon het landschap verlicht 
en de wereld met lichtstralen vult, de 
Zon der Gerechtigheid in elke kamer 
van ons verstand en ons hart mag 
schijnen, zodat wij lichten voor de 
Heer zullen zijn. We kunnen op geen 
enkel moment zijn aanwezigheid 
missen. De vijand weet wanneer wij 
op weg gaan zonder de Heer en hij 
staat meteen klaar om onze 
gedachten te vullen met slechte 
ingevingen, zodat wij struikelen in 
ons voornemen om standvastig te 
zijn. Maar het is de wil van God dat 
wij van moment tot moment met 
Hem verbonden zijn en volmaakt zijn 
in Hem.  
Psalm 88:14; Psalm 92:3 

 
Uw eerste dagtaak 
Wijd uzelf aan God in de morgen. 
Maak het tot uw eerste dagtaak. 

Laat uw gebed zijn: “Neem mij, O 
Heer, en maak mij volledig de Uwe. 
Ik leg al mijn plannen aan Uw voeten 
neer. Gebruik mij vandaag in Uw 
dienst. Blijf bij mij en laat al mijn werk 
in U gedaan worden.” Dit moet een 
dagelijks ritueel zijn. Wijd uzelf elke 
morgen, voor die dag aan God. Geef 
al uw plannen aan Hem om 
uitgevoerd te worden of nagelaten te 
worden zoals Zijn voorzienigheid het 
u zal ingeven. Geef op deze manier 
elke dag uw leven in handen van 
God, zodat uw leven meer en meer 
gevormd wordt naar dat van 
Christus. Een leven in Christus is 
een leven vol rust. Er is misschien 
geen uitzonderlijk gevoel van 
extase, maar er is een blijvend 
gevoel van vrede en rust.  
Psalm 5:4; 143:8; Ezechiël 12:8; Mattheüs 11:28-
29 

 
Heer, help mij om mijn best te 
doen 
In het toekomstige leven zullen de 
mysteries waaraan wij ons hier 
hebben geërgerd en die ons hebben 
teleurgesteld, duidelijk worden. We 
zullen zien dat schijnbaar 
onbeantwoorde gebeden en 
teleurstellingen onze grootste 
zegeningen zijn geweest. We 
moeten elke taak die we moeten 
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uitvoeren, hoe gering ook, zien als 
heilig, omdat het gedaan wordt ter 
ere van God. Ons dagelijks gebed 
moet zijn: “Heer, help mij om mijn 
best te doen. Leer mij hoe ik mijn 
werk beter kan doen. Geef mij 
energie en blijdschap. Help mij om 
mijn taak te doen alsof het gedaan 
wordt in dienst van de Verlosser.”  
1 Korintiërs 9:17, 23; Efeziërs 6:13 
 
 
 
 

Dagelijks gebed is essentieel 
voedsel 
Als we het karakter dat God 
goedkeurt willen ontwikkelen, dan 
moeten we onszelf de juiste 
gewoonten aanleren. Dagelijks 
gebed is noodzakelijk om te groeien 
in genade en het is voedsel voor ons 
geestelijk leven en voor onze 
lichamelijke gezondheid. Wij zullen 
onszelf moeten leren om onze 
gedachten tegenover God uit te 
spreken in gebed.  
Daniël 6:11; Johannes 4:34 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Liefdevolle Vader, help ons te beseffen dat zonder hemelse hulp en de 
innerlijke aanwezigheid en kracht van de Heilige Geest wij niet in staat 
zijn het goede te doen. Help ons daarom om in woorden, daden en 
gedrag, door de kracht van uw Geest, ons best te doen in Uw dienst.  
Help ons elke morgen niets te eten voordat wij gegeten hebben van het 
Brood des Levens. Verlicht daarna ons leven met uw heilige 
aanwezigheid, zodat wij gedurende de hele dag uw liefde mogen laten 
schijnen op een ieder met wie wij in aanraking komen. 
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3. Tijd vinden voor gebed 
 
SIERAAD 
Wacht op de HEERE, wees sterk en Hij zal uw hart sterk maken;  
ja, wacht op de HEERE. Psalm 27:14 
 
VRAAG 
Hoe maakt men tijd vrij voor gebed en meditatie?  
 
ANTWOORD 
Altijd opletten 
U moet altijd alert zijn, anders zult u 
door de drukke bezigheden van het 
leven het gebed en de kracht die u 
juist zo heel hard nodig hebt, 
verwaarlozen. U loopt het risico dat 
het gebed als eerste van de lijst van 
bezigheden geschrapt wordt als u 
het te druk hebt met vrome 
bezigheden of met uw zaken. Het is 
een groot kwaad, dat de ziel berooft 
van de kracht van de hemel, die op 
uw afroep voor u gereed staat. U 
moet verlicht worden met het licht 
dat alleen God u kan geven. 
Niemand kan goede zaken doen als 
hij deze wijsheid negeert.  
Marcus 4:18,19; Spreuken 9:10 
 
Gebed, een bron van kracht 
Bedenk dat gebed uw bron van 
kracht is. Een werker van God kan 
geen succes hebben als hij zich door 
het gebed heen haast om zijn 
aandacht te geven aan iets dat naar 
hij vreest niet kan worden vergeten 
of verwaarloosd. Hij geeft God 
alleen een paar haastige minuten; hij 
neemt niet de tijd om na te denken, 
te bidden en te wachten totdat God 
hem vernieuwd met fysieke en 
geestelijke kracht. Hij is gauw moe. 

Hij ervaart niet de verheffende, 
geïnspireerde invloed van Gods 
Geest. Hij is niet verfrist en gesterkt. 
Zijn geradbraakt gestel en 
vermoeide hersenen zijn niet 
gevoed door persoonlijk contact met 
Christus.  
Johannes 15:5 
 
Gebed verwaarloosd voor sier en 
vertier 
De kerk groeit en er moeten stappen 
ondernomen worden om die groei op 
te vangen. Maar we zien jammer 
genoeg geen gelijke groei in vurige 
vroomheid, christelijke eenvoud en 
ernstige toewijding. De kerk lijkt 
tevreden met alleen de eerste 
stapjes van bekering. Men is 
actiever in werken dan in nederige 
toewijding, actiever in het 
deelnemen aan de uiterlijkheden 
van godsdienst dan de innerlijke 
toewijding van het hart. Meditatie en 
gebed worden verwaarloosd voor 
sier en vertier. Maar ware 
godsdienst begint met het legen en 
reinigen van het hart en wordt 
gevoed met dagelijks gebed.  
Hebreeën 5:13; Psalm 51:19; 1 Petrus 3:3 
 
 
Nalatigheid in gebed is oorzaak 
van grote fouten 
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Als wij toelaten dat de haast van het 
werk ons afhoudt van het principe 
om de Heer dagelijks te zoeken in 
gebed, zullen we grote fouten 
maken. We zullen verlies lijden, 
want de Here is niet met ons; we 
hebben zelf de deur gesloten, zodat 
Hij geen toegang heeft tot ons hart. 
Maar als we bidden, zelfs wanneer 
onze handen bezig zijn, dan zal de 
Verlosser naar onze smekingen 
luisteren. Als we ons voornemen om 
niet gescheiden te worden van de 
Bron van onze kracht, zal Jezus net 
zo vastbesloten zijn om aan onze 
rechterhand te staan en ons te 
helpen, zodat we niet beschaamd 
zullen staan tegenover onze 
vijanden. De genade van Christus 
kan voor ons doen wat wij uit eigen 

kracht niet kunnen volbrengen. Zij 
die de Here vrezen en van Hem 
houden, zullen omringd worden door 
een overvloed aan zorgen, maar 
toch niet falen en geen verkeerde 
wegen inslaan. God zorgt voor u op 
de plaats waar u uw taak uitvoert. 
Maar ga, zo vaak als mogelijk is, in 
gebed.  
Efeziërs 2:9 

 
Laat niets u afhouden van 
Bijbelstudie en gebed  
Laat niets, hoe dierbaar ook, hoe 
liefdevol, uw gedachten en uw 
emoties zo in beslag nemen, dat u 
afgehouden wordt van het 
bestuderen van Gods woord of van 
ernstig gebed.  
Hebreeën 12:1 

 
 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
Genadevolle Vader, help ons alstublieft om te bidden, want zonder een 
innige relatie met de Drie-eenheid blijft uw Heilige Geest niet in ons en 
droogt ons geestelijk leven uit. Hoe hard we dan ook zullen werken, 
onze vele inspanningen zullen geen vrucht dragen en wij zullen 
krachteloze christenen zijn. Help ons in te zien dat ook overdreven 
heiligheid in de dingen van U ons geestelijk leven op gelijke wijze kan 
vernietigen. Als we keer op keer fouten maken en verkeerde besluiten 
nemen, is dat een teken dat onze harten gesloten zijn voor uw heilige 
invloeden. Martin Luther heeft dit ook opgemerkt. Hij zei: “Als ik ‘s 
morgens niet twee uren doorbreng in gebed, heeft de duivel de hele 
dag de overwinning.” Help ons Heer dat niets, hoe goed ook, ons 
afhoudt van de tijd die wij zouden moeten doorbrengen met Bijbellezen, 
gebed en de overdenking van het zondeloze leven van Christus en het 
luisteren naar die zachte stem van de Heilige Geest, die ons zegt: “Dit 
is de weg, wandelt daarin” Jesaja 30:21. 
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4. Vurigheid in gebed 
 
SIERAAD 
Belijd elkaar de overtredingen en bid voor elkaar, opdat u gezond wordt. Een 
krachtig gebed van een rechtvaardige brengt veel tot stand. Jakobus 5:16 
 
VRAAG 
Hoe kunnen we de kracht van een vurig gebed ervaren? 
  
ANTWOORD 
Vurig en aanhoudend gebed  
Als de Verlosser der mensen, de 
Zoon van God, het nodig vond om te 
bidden, hoeveel te meer zouden wij, 
zwakke, zondige stervelingen, de 
noodzaak moeten voelen voor vurig 
en aanhoudend gebed? 
Onze hemelse Vader wacht op ons 
om ons te overladen met de volheid 
van Zijn zegen. Het is ons voorrecht 
om zoveel als we willen te drinken uit 
de bron van Zijn onbegrensde liefde. 
Onvoorstelbaar dat wij zo weinig 
bidden! God staat klaar en is gewillig 
om elk eerlijk gebed van de 
nederigste van Zijn kinderen aan te 
horen… 
Waarom zijn de zonen en dochters 
van God zo ongewillig om te bidden 
als gebed de sleutel in de handen 
van geloof is om de hemelse 
voorraadschuren te openen, waar er 
oneindige schatten van de 
Almachtige voor hen zijn 
opgeslagen?  
Johannes 4:14; Efeziërs 3:20; Mattheüs 7:7-11  
 
Bidden in geloof 
Geloof is geen gevoel… Waar geloof 
kan niet worden voorge-wend. 
Alleen als men waar geloof heeft, is 
men veilig tegen uiterlijke schijn, 

want die uiterlijke schijn is Satans 
vervalsing van geloof… 
Als men op een vrijblijvende manier 
over het geloof praat, bidt zonder de 
zielenhonger naar een levend 
geloof, dan werkt dat geloof niets uit.  
Velen zien geloof als niet meer dan 
een mening. Maar het reddende 
geloof is een d a a d , waarmee zij die 
Christus hebben ontvangen, zichzelf 
overgeven in een verbonds-relatie 
met God. Waar geloof is leven. Een 
levend geloof betekent een toename 
aan kracht en een sterk vertrouwen, 
waardoor de ziel een overwinnende 
kracht wordt. Genesis 32:27-28; Mattheüs 

6:5; Jakobus 2:26; Romeinen 5:18; 2 Petrus 1:16 

 
De waarde van aanhoudend 
vragen 
God zegt niet: Vraag één keer en je 
zult ontvangen. Hij gebiedt ons 
aanhoudend te vragen. 
Onvermoeibaar en vasthoudend in 
gebed. Dat aanhoudend vragen 
brengt de vrager in een ernstigere 
houding en geeft hem een 
toenemend verlangen de dingen te 
ontvangen waar hij om vraagt.  
Maar velen hebben geen levend 
geloof. Dat is de reden waarom zij 
niet meer zien van de kracht van 
God… Zij maken plannen en stellen 
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zich dingen voor, maar bidden te 
weinig en hebben weinig echt 
vertrouwen in God. Zij denken dat zij 
geloof hebben, maar het is alleen 
maar een kortstondige oprisping. Zij 
schieten te kort om in hun eigen 
behoeften te voorzien en zijn zich 
niet bewust van Gods bereidheid om 
te geven; zij houden niet vol om hun 
verzoeken voor de Here te brengen.  
Onze gebeden moeten eerlijk en 
vasthoudend zijn als ware het 
verzoeken van een vriend in nood 
die midden in de nacht om een 
brood vraagt. Hoe vuriger en met  
 
 
 
 
 
meer volharding wij vragen, hoe 
hechter zal onze geestelijke eenheid 
met Christus zijn.  

Lucas 11:5-13; Lucas 18:3-8; 1 
Thessalonicenzen 5:16-18 
 
Satan verliest de strijd 
Als Satan bemerkt dat hij een ziel 
dreigt te verliezen, zal hij alles in het 
werk stellen om die ene te 
behouden… Maar als degene die in 
gevaar is,  volhoudt en in zijn 
hulpeloosheid zijn vertrouwen in de 
verdiensten van het bloed van 
Christus stelt, zal onze Verlosser 
luisteren naar het ernstig gebed in 
geloof en zal Hij versterkings-
troepen van engelen sturen, die vele 
malen sterker zijn dan de vijand. 
Satan kan er niet tegen als er 
gebeden wordt tot zijn machtige 
rivaal, want hij vreest en beeft voor 
Zijn kracht en majesteit. Bij het 
geluid van een vurig gebed, beeft 
heel Satans legermacht.  
Jakobus 4:7; Handelingen 16:31; Lucas 10:17; 
Jakobus 2:19 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
Aanhoudend gelovig gebed zal zeker de machtige hand van God in 
werking stellen. Laten we bidden dat we het voorrecht mogen smaken 
ons te verheugen in het zien van gebedsverhoringen en de machtige 
wonderwerken van God in en door ons. 
Lieve Jezus, wij zijn vaak zo onbetrouwbaar en bijna ongelovig. Wij 
hebben weinig levend vertrouwen in een gebedsverhorende en 
wonderbewerkende God. Als resultaat daarvan zien wij weinig 
demonstraties van de machtige hand van God in onze gemeente. Hoe 
vertroostend, bemoedigend en geloofsversterkend is het te lezen over 
het voorbeeld dat U gaf. U hebt regelmatig aanhoudend en ernstig tot 
uw Vader gebeden en in Uw oprechtheid laten zien dat U gebed zelfs 
belangrijker vond dan slaap. Help ons alstublieft om door uw Geest te 
ervaren wat het betekent om constant, niet aflatend, volhardend, 
ernstig en vurig te zijn in het uitspreken van woorden van geloof in onze 
gebeden.  
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5. Waarvoor te bidden? 
 
SIERAAD 
En dit is de vrijmoedigheid die wij hebben in het toegaan tot God, dat Hij 
ons verhoort, telkens als wij iets bidden naar Zijn wil. En als wij weten dat 
Hij ons verhoort, wat wij ook bidden, dan weten wij dat wij het gevraagde, 
dat wij van Hem hebben gebeden, ontvangen. 1 Johannes 5:14, 15 
 
VRAAG 
Wat zijn de dingen waarom we kunnen vragen met de zekerheid dat we ze 
zullen ontvangen?  
 
ANTWOORD 
Vraag om alles wat Hij heeft 
beloofd 
Elke belofte in het woord van God 
geeft ons een onderwerp voor gebed 
en biedt de zekerheid van de heilige 
belofte van Jehovah. Het is ons 
voorrecht om door Jezus aanspraak 
te maken op elke geestelijke zegen, 
die wij nodig hebben… 
Wij mogen onze tijdelijke noden voor 
Hem brengen en Hem vragen om 
brood en toespijs en ook om het 
kleed van Christus’ gerechtigheid. 
Uw hemelse Vader weet dat u al 
deze dingen nodig hebt en u bent 
uitgenodigd om Hem daarom te 
vragen.  
3 Johannes 2 

 
Vraag om wat u nodig hebt 
Elke ziel heeft het voorrecht om zijn 
eigen persoonlijke noden aan de 
Heer voor te leggen en zijn eigen 
persoonlijke dankbaarheid voor de 
dagelijks verkregen zegeningen te 
uiten.  
2 Korintiërs 9:8; Filippenzen 4:19 
 
 
 

Vraag om de zaak van God 
De verschillende aspecten van Gods 
zaak bieden ons voldoende stof voor 
meditatie en inspiratie voor onze 
gebeden.  
Mattheüs 28:19 

 
Vraag om de Heilige Geest 
Het is nu de tijd voor veel en ernstig 
gebed…  
De tijd waarin wij leven is de tijd voor 
de laatste uitstorting van de Heilige 
Geest. Vraag om Zijn zegen. Het is 
de tijd om meer ernst te maken met 
onze toewijding…  
De Heer verwacht dat wij Hem 
vragen om de Heilige Geest.  
Joel 2:23; Handelingen 2:17 

 
Vraag om kracht en wijsheid 
Als u God vraagt om u te helpen, eer 
uw Verlosser dan door te geloven 
dat u Zijn zegen hebt ontvangen. 
Alle macht, alle wijsheid staat voor 
ons gereed.  
We hoeven alleen maar te vragen. 
We moeten de wijsheid zoeken die 
boven is, om staande te kunnen  
 
blijven in de dag van het kwaad en 
van verzoeking.  
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2 Kronieken 1:10; Efeziërs 1:19; Efeziërs 6:10 

 
Vraag om een beter begrip van 
Gods Woord 
Niemand is een dag of een uur veilig 
zonder gebed. We moeten de Heer 
speciaal vragen om een beter begrip 
van Zijn woord. Hierin is de strategie 
van de verleider en de manier 
waarop wij hem met succes kunnen 
weerstaan, geopenbaard. Satan is 
een expert in het aanhalen van de 
Schrift, maar hij plaatst er zijn eigen 
uitleg in om ons, zo hoopt hij, te laten 
struikelen.  
Romeinen 12:2; Mattheüs 4:4,6,7,10 

 
 
 

 
Vraag om een beter begrip van 
de tijd waarin we leven 
Bid ernstig voor een beter begrip van 
de tijd waarin we leven, voor een 
vollediger begrip van Zijn doel en 
voor effectievere manieren om 
zielen te redden.  
1 Petrus 4:7 
 
Vraag om volmaaktheid 
De Heer wil dat zijn werk zo goed 
mogelijk gedaan wordt.  
Laat de werkers in dienst van God 
vandaag bidden om wijsheid en een 
vooruitziende blik om hun werk zo 
goed mogelijk te kunnen doen. 
Efeziërs 6:13 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
Laat niemand, die maar half gelooft in de beloften van God, verwachten 
dat hij iets van God zal ontvangen. Elke kostbare belofte is een 
plechtige eed van God aan ons. Laten wij Hem eren door Hem op Zijn 
woord te vertrouwen. Twijfels, maars en misschiens kunnen gebeden 
niet beantwoorden. Alleen positief geloof kan de hemelse 
voorraadschuren openen. Laten we om alle beloften van God in 
vertrouwen vragen en God zal ons Zijn Geest zenden. En als Hij komt 
dan zal Hij ons wijsheid, onderscheidingsvermogen, efficiëntie en 
overwinnende kracht schenken. Hij is onze tegenwoordige en altijd 
gereedstaande bron van hulp in elke nood. 
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6. Geestelijke opwekking is nodig 
 
SIERAAD 
Kom dus tot inkeer en bekeer u, opdat uw zonden uitgewist worden en er 
tijden van verkwikking zullen komen van het aangezicht van de Heere.  
Handelingen 3:19 
 
VRAAG 
Wat is de grootste nood van de kerk en hoe kan daarin worden voorzien?
  
ANTWOORD 
Een geestelijke opwekking 
Een opwekking van ware godsvrucht 
is onze grootste en meest urgente 
nood. Het zoeken naar deze 
opwekking moet onze eerste 
prioriteit zijn. Er moet een ernstig 
verlangen zijn om de zegen van de 
Heer te ontvangen, niet omdat God 
ongewillig is om die te geven, maar 
omdat we niet gereed zijn om het te 
ontvangen. Onze hemelse Vader is 
meer gewillig om ons Zijn Heilige 
Geest te geven dan aardse ouders 
goede gaven aan hun kinderen. 
Maar het is ons werk om onder 
belijdenis van onze zonden, nederig, 
berouwvol en ernstig gebed de 
omstandigheden te scheppen 
waarin God ons Zijn beloofde zegen 
kan geven. Een opwekking kan 
alleen in antwoord op gebed worden 
verwacht.  
Lucas 24:49; Handelingen 2:1-4, 14-18 
 
Elke belemmering moet worden 
verwijderd 
Er is niets waar Satan banger voor 
is, dan dat het volk van God de weg 
vrij zal maken door elke hindernis te 
verwijderen, zodat de Heer Zijn 
Geest kan uitstorten op Zijn 

terneergeslagen en berouwvolle 
gemeente. Als Satan zijn zin krijgt 
dan zal er nooit meer een 
opwekking, groot of klein, 
plaatsvinden tot het einde der tijd 
toe. Maar wij kennen zijn werkwijze 
zeer goed. Het is mogelijk om zijn 
kracht te weerstaan. Als de weg voor 
de Geest wordt voorbereid, dan zal 
de zegen komen. Satan kan niet 
voorkomen dat er stromen van 
zegen neervallen op Gods volk, net 
zo min als hij de voorraadkamers 
van de hemel kan verhinderen om 
regen te geven op aarde. Slechte 
mensen en duivelen kunnen het 
werk van God niet tegenhouden of 
Zijn aanwezigheid in de gemeente 
tegenwerken als Gods kinderen met 
nederige en berouwvolle harten hun 
zonden belijden en ze uit hun 
midden wegdoen en in geloof 
aanspraak maken op Zijn beloften. 
Psalm 85:6; 2 Kronieken 7:14; Hosea 6:1-3 

 
Antwoord op gebed 
Alleen aan hen die nederig op God 
wachten, die uitkijken naar Zijn 
leiding en genade in hun leven, 
wordt de Geest gegeven. De kracht 
van God staat voor hen klaar. Deze 
beloofde zegeningen, waarop 
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aanspraak gemaakt wordt door het 
geloof, brengen alle andere 
zegeningen mee.  
Habakuk 3:2; Handelingen 1:4-8 
 
Het resultaat 
De Geest kwam over de wachtende, 
biddende discipelen met een volheid 
die elk hart bereikte. De Oneindige 
heeft Zijn kracht geopenbaard aan 
Zijn kerk. Het was alsof Zijn invloed 
voor eeuwen tegengewerkt was en 
nu juichten de hemelen omdat zij de 
mogelijkheid hadden om de kerk te 
overladen met de rijkdom van de 
genade van de Geest. En onder 
invloed van de Geest mengden 
woorden van berouw en belijdenis 

zich met gezangen van lofprijzing 
voor vergeven zonden. Woorden 
van dankzegging en profetie werden 
gehoord. De hemelen bogen zich 
neer om de wijsheid van de 
onmetelijke, onbegrijpelijke grote 
liefde te aanschouwen en te 
vereren…  
En wat gebeurde er toen? Het 
zwaard van de Geest, opnieuw 
geslepen met kracht en gewet in de 
bliksemschichten van de hemel, 
sneed dwars door het ongeloof. 
Duizenden kwamen op een dag tot 
bekering.  

Psalm 138:7; Mattheüs 28:19,20; Handelingen 
2:37-41 

 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
Wanneer we onze zonden belijden in nederigheid en berouw tonen en 
bereid zijn om de ons bekende zonden op te geven, dan zal ijverig en 
vurig gebed ons leiden naar opwekking, hervorming, herstel en 
vernieuwing en Satan zal niet in staat kunnen zijn dat proces te 
stoppen. 
Heer, help ons om oprecht berouw te hebben. Echt berouw is de wil om 
alle bekende zonden op te geven. Zend uw Heilige Geest, alstublieft 
Vader, om ons tot leven te wekken en laat uw liefde te zien zijn in onze 
woorden, daden en gedrag en in de manier waarop wij reageren op 
andere mensen. 
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7. De vroege en de late regen  
 
SIERAAD 
En u, kinderen van Sion, verheug u en wees blij in de HEERE, uw God, 
want Hij zal u geven de Leraar tot gerechtigheid. Die zal regen op u doen 
neerdalen, vroege regen en late regen in de eerste maand. Joel 2:23 
 
VRAAG 
Hoe bereiden we ons voor op de Late Regen?  
 
ANTWOORD 
Vroege regen is nodig 
We mogen ervan verzekerd zijn dat 
wanneer de Heilige Geest uitgestort 
wordt, zij die de vroege regen niet 
ontvangen of gewaardeerd hebben, 
de uitstorting van de late regen niet 
zullen zien of begrijpen.  
Zoals de dauw en de regen nodig 
zijn om het zaad te laten ontkiemen, 
het gewas te laten groeien en 
daarna de oogst te laten rijpen, zo 
wordt de Heilige Geest gegeven om 
het proces van geestelijke groei te 
laten beginnen en te laten 
doorgaan… 
Als de vroege regens hun werk niet 
gedaan hebben, kunnen de late 
regens het zaad niet tot wasdom 
laten uitgroeien.  
Velen hebben gefaald in het 
ontvangen van de vroege regen. Zij 
hebben zich niet opengesteld voor 
alle voorrechten die God voor hen 
heeft weggelegd. Zij verwachten dat 
hun gebrek zal worden aangevuld 
door de late regen. Zij zijn van plan 
om, wanneer de laatste rijkdom van 
genade zal worden uitgestort, hun 
harten open te stellen om de zegen 
te ontvangen. Zij maken een grote 
fout… Want als we niet dagelijks 

groeien in het bouwen aan de juiste 
christelijke waarden, dan zullen de 
werken van de Heilige Geest in de 
late regen ons niet opvallen. Zelfs 
als de zegen aan iedereen rondom 
ons gegeven wordt, zullen wij het 
niet opmerken en het niet 
ontvangen.  
Als er geen vooruitgang is in onze 
geloofservaring, als we ons er niet 
op instellen om de vroege èn de late 
regen te ontvangen, zullen we onze 
ziel verliezen en de 
verantwoordelijkheid daarvoor ligt bij 
ons alleen.  
Psalm 84:7; Jeremia 5:24; Zacharia 10:1; 
Jakobus 5:7 

 
Gods kracht geeft leven 
De scheppende kracht die de 
werelden in aanschijn riep, vinden 
we ook in het Woord van God. Dit 
Woord geeft kracht; het geeft 
leven… Het verandert het karakter 
en herschept de ziel naar de 
gelijkenis van God.  
Johannes 1:3,4; 1 Korintiërs 1:18 

 
Doop met de Heilige Geest is 
nodig 
Wat we nodig hebben is de doop 
met de Heilige Geest. Zonder de 
doop met de Heilige Geest zijn wij 
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niet geschikt om de wereld in te 
gaan, net zo min als de discipelen na 
de kruisdood van Christus. Jezus 
kende hun nood en zei hen in 
Jeruzalem te wachten op de kracht 
van boven.  
Wij moeten net zo ernstig bidden om 
de uitstorting van de Heilige Geest 
als de discipelen baden op de 
pinksterdag. Als zij dat gebed toen al 
nodig hadden, dan hebben wij het 
vandaag nog harder nodig.  
Zacharia 4:6; Handelingen 2:1-4 
 
 
 
 

Wees altijd gereed 
Ik kan u niet vertellen wanneer de 
uitstorting van de Heilige Geest zal 
plaatsvinden. Wanneer de engel van 
God uit de hemel zal nederdalen om 
samen te werken met de derde 
engel om het werk des Heren tot een 
afsluiting te brengen. Mijn 
boodschap is dat onze enige redding 
ligt in het feit dat we op elk moment 
gereed moeten zijn voor de hemelse 
verkwikking, dat onze lampen te 
allen tijde goed verzorgd en 
brandende moeten zijn.  
Mattheüs 24:44; Mattheüs 25:7 

 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
De eerste uitstorting herschept ons naar het beeld van God en brengt 
een totale vernieuwing en ommekeer van karakter te weeg, de ervaring 
van wedergeboorte, de vrucht en de gave van de Heilige Geest.  
Alleen zij die met zekerheid weten dat zij de Heilige Geest hebben, 
zullen de tweede grote uitstorting van de Geest ontvangen om Gods 
werk af te maken.  
Velen vragen: hoe kunnen we zeker weten dat wij de Heilige Geest 
bezitten? Zij die christelijke, deugdzame levens leiden en liefde, 
vreugde, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, geloof, 
zachtmoedigheid en zelfbeheersing ten toon spreiden, zijn ware 
kinderen van de levende God en zijn vervuld van de Heilige Geest. 
Liefdevolle Heer Jezus, help ons te begrijpen dat een ieder van ons 
vervuld moet worden met de kracht van de Heilige Geest. 
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8. Gebed en blijdschap 
 
SIERAAD 
Verblijd u altijd in de Heere; ik zeg het opnieuw: Verblijd u. Filippenzen 4:4  
Want wie door de HEERE zijn vrijgekocht, zullen terugkeren; zij zullen Sion 
binnenkomen met gejuich. Eeuwige blijdschap zal op hun hoofd zijn, 
vreugde en blijdschap zullen zij verkrijgen, verdriet en gezucht zullen 
wegvluchten. Jesaja 35:10 
 
VRAAG 
Hebben we redenen om blij te zijn in een wereld vol verdriet en ellende? 
 
ANTWOORD 
Lofprijzing, de sfeer van de 
hemel 
De melodie van lofprijzing is de sfeer 
van de hemel. En waar de hemel de 
aarde raakt, is er muziek en gezang 
– ‘loflied en geklank van gezang’ 
(Jesaja 51:3 NBG).  
Efeziërs 5:19; Kolossenzen 3:16 

 
Jezus weerstond verleiding met 
gezang 
 Met gezang ging Jezus de strijd 
tegen verleiding aan. Vaak als er 
scherpe stekende woorden werden 
gesproken, als de sfeer rondom 
Hem zwaarmoedig werd en gevuld 
met ontevredenheid, wantrouwen of 
angst, kon zijn lofgezang van heilige 
blijdschap worden gehoord. Mattheüs 

26:30 

 
Bijbelstudie, meditatie en gezang 
Hij bestudeerde het Woord van God 
en de uren die Hem de meeste 
blijdschap brachten waren de uren 
waarin Hij zich kon afkeren van Zijn 
werk… om gemeenschap met God 
te zoeken... In de vroege 
morgenuren was Hij vaak te vinden 
op eenzame plaatsen waar Hij 

mediteerde, de Schriften onderzocht 
en met God sprak. Met gezangen 
van lofprijzing kleurde Hij zijn 
werktijd en zo bracht Hij de 
blijdschap van de hemel aan de 
moegestreden mensen.  
Mattheüs 14:23;Mattheüs 26:36; Marcus 6:46 

 
Een lied tegen ontmoediging  
Liederen zijn het wapen, dat we altijd 
kunnen inzetten tegen 
ontmoediging. Als we zo onze 
harten openen voor de zonnestralen 
van de aanwezigheid van de 
Verlosser, zullen wij Zijn zegen van 
gezondheid ontvangen. Filippenzen 3:1; 

Filippenzen 4:4 
 
Dankbaarheid bevordert 
gezondheid 
Niets bevordert de lichamelijke en 
geestelijke gezondheid beter dan 
een geest van dankbaarheid en 
lofprijzing. Het heeft net zo een 
positief effect op een depressieve 
gemoedstoestand en ontevreden  
gedachten en gevoelens als bidden.  
1 Timotheüs 1:12; Handelingen 16:25 
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De weg naar overwinning 
Zoals de kinderen Israël hun weg 
door de woestijn opkleurden met 
muziek en heilige gezangen, zo 
gebiedt God dat Zijn kinderen 
vandaag hun pelgrimsreis 
opvrolijken. Er zijn maar weinig 
effectieve manieren om de woorden 
van de HEER te onthouden dan om 
ze via een lied te leren. En zulke 
liederen hebben wonderbaarlijke 
kracht. 
Wanneer onze Verlosser ons de 
heerlijkheid van God zal 
binnenvoeren, zullen wij gezangen 
van lofprijzing en dankzegging van 
het hemelse koor rondom de troon 
horen. Wanneer de echo’s van 

engelengezang de bewoners in 
onze huizen wekt, zullen hun harten 
dichter bij de hemel worden 
gebracht. Hemelse gemeenschap 
begint op aarde. Hier leren we de 
hemelse muzieksleutel van 
lofprijzing.  
Exodus 15:1; Psalm 143:8 
 
Een lied van hoop en vertrouwen 
Te midden van de donkere 
schaduwen van de laatste grote 
strijd, zal Gods licht het felste 
schijnen en het gezang van hoop en 
vertrouwen zal het duidelijkst en het 
mooist klinken.  
Psalm 13:6; Psalm 146:1,2 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als wij gereinigd, vergeven, wedergeboren, vervuld van de Heilige 
Geest en echte christenen zijn, zal ons hart vol zijn van vreugde en 
blijdschap en een blijde uitdrukking zal ons gezicht sieren en aan de 
wereld laten zien dat we een nieuwe schepping zijn. Onze vreugde komt 
tot uiting in een levensstijl van blijdschap en gebed en gezangen van 
lofprijzing voor onze Schepper. 
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9. Gebed en vertrouwen 
 
SIERAAD 
Mijn deel is de HEERE, zegt mijn ziel, daarom zal ik op Hem hopen. Goed 
is de HEERE voor wie Hem verwacht, voor de ziel die Hem zoekt. Goed is 
het te hopen en stil te wachten op het heil van de HEERE. Klaagliederen 
3:24-26 
 
VRAAG 
Hoe kan ik mijn hoop vasthouden en stil blijven vertrouwen? 
 
ANTWOORD 
Rust in de Here 
Onze hemelse Vader heeft duizend 
manieren, waarop Hij voor ons zorgt, 
maar die wij niet kennen. Zij die 
geaccepteerd hebben dat God in 
hun leven op de eerste plaats komt, 
zullen ontdekken dat zij niet meer 
verontrust raken en de weg, die zij 
gaan, zal voor hen duidelijk zijn.  
Psalm 37:7; Mattheüs 11:28; Handelingen 11:18 

 
Een leven van rust en vredig 
vertrouwen 
Een leven in Christus is een leven 
vol rust. Er is misschien geen 
uitzonderlijk gevoel van extase, 
maar er is een blijvend gevoel van 
vrede en rust. Uw hoop is niet in 
uzelf, het is in Christus. Uw 
zwakheid is verenigd met Zijn 
kracht, uw onwetendheid met Zijn 
wijsheid, uw ontoereikendheid met 
Zijn oneindige macht. Dus u moet 
niet op uzelf zien, maar op Christus. 
Laat uw gedachten uitgaan naar Zijn 
liefde, naar de schoonheid en de 
volmaaktheid van Zijn karakter. 
Christus in Zijn zelfverloochening, in 
Zijn vernedering,... Christus in Zijn 
ongeëvenaarde liefde – dit is het 

onderwerp van de meditatie van de 
ziel. Door Hem lief te hebben, Zijn 
gedrag te kopiëren, totaal van Hem 
afhankelijk te zijn, zult u veranderd 
worden en op Hem gaan lijken.  
Psalm 131:2; Jesaja 32:17; Filippenzen 4:6,7 

 
Een leven in overgave 
Als wij ons leven overgeven in Zijn 
dienst kunnen we nooit in een 
omstandigheid terecht komen waar 
God geen oplossing voor heeft. Wat 
ook onze situatie mag zijn, we 
hebben altijd een Gids die ons de 
weg wijst. Welke problemen we ook 
op onze weg tegenkomen, we 
hebben een goede Raadgever. Wat 
ons verdriet, verlies of eenzaamheid 
ook is, we hebben een Vriend die 
met ons meevoelt. Als wij in onze 
onwetendheid een misstap begaan, 
laat Christus ons niet in de steek. 
Zijn stem, helder en goed 
verstaanbaar, zegt tegen ons: “Ik 
ben de Weg, de Waarheid en het 
Leven.”  
2 Korintiërs 9:10-14; 1 Johannes 1:9 
 
 
 
Christus, ons voorbeeld 
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Zorgen zijn blind en kunnen niet in 
de toekomst kijken. Maar Jezus ziet 
het einde vanaf het begin. In het hart 
van Christus, waar er een perfecte 
harmonie heerst met God, vinden wij 
volmaakte vrede. Hij werd nooit 
gevleid door erkenning, noch 
afgeschrikt door afkeuring of 
teleurstelling. Te midden van de 
grootste tegenwerking en de meest 
wrede behandeling, was Hij steeds 
positief. Maar velen, die zeggen dat 
zij volgelingen van Jezus zijn, 
hebben een angstig en bezwaard  
 
 
 
 
 
 

gemoed, omdat zij bang zijn om  
zichzelf volledig aan God over te 
geven.  
Marcus 4:38, 39 
 
God zal hen, die in Hem geloven, 
helpen 
God zal grote dingen doen voor hen 
die op Hem vertrouwen. De reden 
waarom gelovigen zo weinig kracht 
hebben, is omdat zij vertrouwen in 
hun eigen wijsheid en omdat ze God 
geen gelegenheid geven om Zijn 
kracht te openbaren in hun leven. Hij 
zal echter Zijn kinderen altijd helpen 
in welke noodtoestand zij zich ook 
mogen bevinden. Als zij maar al hun 
vertrouwen op Hem stellen en Hem 
gelovig willen gehoorzamen.  
Psalm 28:7; Mattheüs 4:11, 31 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Hoop, vertrouwen, een vast geloof en een volledige overgave van 
onszelf aan de Heer, zal ons de zekerheid geven dat we nooit alleen 
zijn. Wij kunnen de Heer onder alle omstandigheden vertrouwen en Hij 
zal onze lasten verlichten, onze wonden genezen, ons in ons verdriet 
troosten en ons omringen met Zijn grote liefde. Onder Zijn vleug’len 
zullen we bescherming genieten, verzorgd en gekoesterd worden.
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10. Gebed en eerbied 
 
SIERAAD 
Want wie kan in de hemel met de HEERE gemeten worden? Wie is de 
HEERE gelijk onder de machtige vorsten? Psalm 89:7 
 
VRAAG 
Hoe kunnen we echte eerbied leren? Waarom is eerbied belangrijk voor 
geestelijke groei? 
 
ANTWOORD 
Bewust zijn van Gods grootheid 
en aanwezigheid 
Ware eerbied voor God komt voort 
uit een bewustzijn van Zijn oneindige 
grootheid en Zijn aanwezigheid. Het 
is belangrijk dat elk kind dit besef 
van eerbied voor de Onzichtbare 
wordt bijgebracht.  
Er is Geen andere manier om 
eerbied tegenover God te tonen dan 
om gehoorzaam te zijn aan wat Hij 
van ons vraagt.  
Exodus 19:18; Psalm 5:8 

 
Gehoorzaamheid komt uit het hart 
Ware gehoorzaamheid komt uit het 
hart. Het was ook ‘hartenwerk’ voor 
Christus. En als wij ons overgeven 
zullen onze gedachten en doelen 
zich met die van Hem verenigen en 
onze harten en gedachten zullen 
zich aan Zijn wil aanpassen. Dan 
zullen we onze eigen impulsen niet 
meer volgen… 
Als we God echt kennen zoals Hij wil 
dat we Hem kennen, zal ons leven 
een leven in gehoorzaamheid zijn. 
Omdat we het karakter van Christus 
aanvaarden en gemeenschap met 
God hebben, zullen we de zonde 
steeds meer gaan haten.  
Spreuken 23:26; Jeremia 31:33 

 
Met nederigheid en eerbied 
Nederigheid en eerbied moeten het 
karakter en de instelling van 
iedereen zijn die in de nabijheid van 
God komt. In de naam van Jezus 
kunnen we in vertrouwen voor God 
verschijnen, maar we moeten niet 
naderen met een houding van 
ongemanierdheid en overmoed, 
alsof Hij op hetzelfde niveau als ons 
staat. Sommigen spreken de grote, 
almachtige en heilige God, die in 
een ondoordringbaar licht woont, 
aan alsof zij tot een gelijke praten, of 
zelfs tot iemand die beneden hen 
staat…  
Deze mensen moeten eraan 
herinnerd worden dat zij zich 
bevinden in de aanwezigheid van 
Hem, die de hemelse wezens 
aanbidden en voor wie engelen hun 
aangezicht bedekken.  
Psalm 97:9; Mattheüs 23:12 
 
God is aanwezig op de plaats van 
gebed 
Het uur en de plaats van gebed zijn 
heilig, omdat God er aanwezig is. En 
als er eerbied getoond wordt in 
houding en gedrag zullen de 
zegeningen op een diepere manier 
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ervaren worden. ‘Heilig en 
ontzagwekkend is zijn naam,’ zegt 
de Psalmist in Psalm 111:9. Als 
engelen Zijn naam uitspreken, 
bedekken zij hun gezicht. Met welke 
houding zullen dan wij, die gevallen 
en zondig zijn, Zijn naam op onze 
lippen nemen!  
Mattheüs 18:20 
 
Eerbied voor mijn heiligdom 
Voor de nederige, gelovige ziel is het 
huis van God op aarde de poort van 
de hemel. De liederen van 
lofprijzing, het gebed, de woorden 
die door Gods vertegenwoordigers 
gesproken worden, zijn de door God 
aangewezen manieren om zijn volk 

voor te bereiden op de kerk 
hierboven, in die goddelijke 
aanbidding waar niets zal worden 
toegelaten dat verontreinigt.  
Exodus 3:5; Kolossenzen 3:16 
 
Eerbied voor Zijn naam en Zijn 
Woord  
Er moet eerbied getoond worden 
voor de naam van God. Zijn naam 
mag nooit ondoordacht en zonder 
eerbied worden uitgesproken. We 
moeten ook eerbied hebben voor 
Gods Woord. We mogen de Bijbel 
niet als een gewoon boek 
beschouwen en moeten het met 
zorg behandelen.  
Exodus 20:7; Psalm 119:97 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
God zal spoedig de wereld met onuitblusbaar vuur reinigen. Zijn wij 
vuurbestendig? Alleen als wij gereinigd zijn door, vervuld zijn met, 
kracht ontvangen hebben van en beschermd worden door de Heilige 
Geest zullen wij aan de algehele vernietiging ontsnappen. 
God ziet en hoort elke gedachte en de geheime bedoeling van ons hart. 
Niets is voor Zijn alziend oog verborgen. 
Welk een eerbied zullen we moeten hebben als we in gebed in de 
aanwezigheid van de Almachtige verschijnen. Openheid, oprechtheid 
en nederigheid moet de houding zijn waarmee wij de troon der genade 
naderen, door Jezus Christus onze Heer en Verlosser.  
Lieve Heer Jezus, help ons aldoor te beseffen dat we ons bevinden in 
de aanwezigheid van de heilige God, de almachtige en sterke Schepper 
van het universum. 
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11. Gebed en ijver 
 
SIERAAD 
Jaag de vrede na met allen, en de heiliging, zonder welke niemand de 
Heere zal zien. Zie erop toe dat niemand achteropraakt in de genade van 
God, en dat er geen enkele wortel van bitterheid opschiet en onrust 
veroorzaakt zodat daardoor velen bezoedeld worden. Hebreeën 12:14,15 
 
VRAAG 
Hoe kan ik Christus bekend maken aan degenen met wie ik het voorrecht 
heb te ontmoeten vandaag? 
 
ANTWOORD 
Getuigen van een christelijk 
leven 
Karakter is kracht. Het stille 
getuigenis van een echt, 
onzelfzuchtig, christelijk leven heeft 
een enorme invloed. Door in ons 
eigen leven het karakter van 
Christus te laten zien, werken wij 
samen met Hem in het redden van 
zielen. Alleen als we in ons leven 
Zijn karakter ten toon spreiden, 
werken wij met Hem samen. En hoe 
groter het bereik van onze invloed, 
hoe meer goed wij kunnen doen. Als 
zij, die zeggen dat ze Jezus volgen, 
Zijn principes in praktijk brengen in 
hun dagelijkse leven, als elke daad 
een getuigenis is van dat zij in de 
eerste plaats van God houden en 
van hun medemens als van zichzelf, 
dan zal de kerk kracht hebben om de 
wereld te veranderen.  
Efeziërs 4:3 
 
Het schijnt van binnenuit 
Een goed karakter wordt niet van 
buitenaf gevormd en opgelegd. Het 
schijnt van binnenuit. Als we 
anderen willen leiden naar het pad 

van gerechtigheid, dan moeten de 
principes van gerechtigheid in ons 
hart geheiligd zijn.  
Lucas 6:45 
 
Een argument dat niemand kan 
weerleggen 
Onze invloed op anderen hangt niet 
zo zeer af van wat we zeggen als 
van wie we zijn. Men kan onze logica 
aanvechten, men kan onze oproep 
naast zich neerleggen, maar een 
leven van belangeloze liefde is een 
argument dat niemand kan 
weerleggen. Een evenwichtig leven, 
gekenmerkt door de 
zachtmoedigheid van Christus, is 
een kracht in de wereld…  
Het woord van God, gesproken door 
iemand die er zelf door geheiligd is, 
heeft levengevende kracht die het 
aantrekkelijk maakt voor de 
toehoorders en hen ervan overtuigt 
dat het een levende realiteit is. Als 
iemand de waarheid in liefde 
ontvangen heeft, zal hij dit aan 
anderen kenbaar maken met de 
overredingskracht van zijn karakter 
en de toon van zijn stem. Psalm 90:17; 
Lucas 21:15; 1 Korintiërs 4:20 
Vertellen wat we echt weten 
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Een getuige van Christus moet 
vertellen wat hij of zij weet en wat hij 
of zij zelf heeft gezien, gehoord en 
gevoeld. Als wij Jezus stap voor stap 
volgen zullen we iets te vertellen 
hebben over de manier waarop Hij in 
ons leven aanwezig is. We kunnen 
vertellen hoe wij beslag hebben 
gelegd op Zijn beloften en hebben 
ervaren dat Zijn beloften waar zijn. 
We kunnen getuigen van wat we 
weten over de genade van Christus. 
Dit is het getuigenis waartoe de Here 
ons  
oproept en waar de wereld een  
 
groot gebrek aan heeft en aan 
verloren gaat.  

2 Timotheüs 2:1,2 
 
De invloed van de sfeer die om 
ons heen hangt 
Rondom ieder mens hangt een 
bepaalde sfeer. Dit kan een 
atmosfeer zijn die opgeladen is met 
levengevende kracht… Of het kan 
een zwaarmoedige en koude 
omgeving zijn vol ontevredenheid en 
zelfzucht… Door de atmosfeer die 
om ons heen hangt worden mensen 
die met ons in aanraking komen 
bewust of onbewust aangetrokken.  
Galaten 5:22; Filippenzen 4:5 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer er een zelfzuchtige, egocentrische, egoïstische en op onszelf 
gerichte atmosfeer om ons heen hangt, stoten we mensen af. Wanneer 
we veranderd zijn door de aanwezigheid van God in ons leven, zal 
zachtheid, vriendelijkheid, tederheid en onbaatzuchtig en liefdevol 
dienen mensen als een magneet naar onze Heer en Verlosser trekken. 
Het is niet wat we zeggen, maar wat we doen en hoe ons dagelijks leven 
een verschil uitmaakt in de levens van anderen. We moeten uitleven 
wat we prediken. En voor ons allemaal is dit heel moeilijk. Ons eigen 
getuigenis van een echt veranderd leven, niet een beetje, hier en daar 
bijgeschaafd, maar een compleet veranderd leven, zal de wereld op 
krachtige wijze ontroeren en dat zal ons geloof superaantrekkelijk 
maken. 
Heer, help ons alstublieft. De wereld gaat dood omdat ze onvoldoende 
veranderde levens in onze kerken ziet en de principes van 
rechtvaardigheid en de vriendelijkheid en liefde van Christus in ons 
mist. Kom in ons Heer en schijn uw eindeloze vriendelijkheid, 
medelijden en liefde door ons naar buiten toe. 
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12. Zijn gezicht te zien 
 
SIERAAD 
Zalig zijn de reinen van hart, want zij zullen God zien. Mattheüs 5:8 
 
VRAAG 
Hoe kan iemand de reinheid van hart ontvangen, opdat het mogelijk is om 
God te zien. 
 
ANTWOORD 
Door Christus na te volgen 
Zoals God rein is, zo moet ook de 
mens rein zijn. En hij zal rein zijn als 
Christus en de zalige hoop op de 
heerlijkheid in hem leeft, want hij zal 
Christus navolgen en Zijn karakter 
weerspiegelen.  
Titus 2:13; Hebreeën 6:12 

 
De Heilige Geest in uw hart en in 
uw huis 
Om gereinigd te worden en rein te 
blijven moeten Zevende-dags 
Adventisten de Heilige Geest in hun 
harten en in hun huizen hebben.  
Als er ooit een tijd was dat wij de 
werking van de Geest van God in 
ons hart en ons leven nodig hebben, 
dan is het nu. Laten we beslag 
leggen op deze heilige kracht om 
sterk te worden om een leven van 
heiligheid en zelfopoffering te leven.  
Jesaja 1:16; Marcus 1:8; Lucas 11:13; Jakobus 
4:8 
 
Christus heeft de leiding 
Als er samengewerkt wordt met de 
Grote Leraar, dan zullen de mentale 
krachten worden ontwikkeld. Het 
geweten staat onder geheiligde 
leiding. Christus neemt volledig 
controle over het gehele bestaan… 
Nieuwe, rijke gedachten zullen in de 

persoon opkomen. Er wordt licht 
gegeven aan het verstand, 
vastberadenheid aan de wil, 
gevoeligheid aan het geweten en 
reinheid aan het verlangen.  
Mattheüs 8:19; Johannes 10:27 

 
Rein van hart 
Niets dat verontreinigt, zal toegang 
krijgen tot de Stad van God. 
Iedereen die daar wil vertoeven, zal 
hier een reinheid van hart moeten 
hebben. Bij iemand die bij Jezus in 
de leer is, zal een groeiende afkeer 
gezien worden van onbeleefde en 
onbeheerste manieren, 
onwelvoeglijke taal en onreine 
gedachten. Wanneer Christus in het 
hart woont, dan zal daar een 
reinheid en verfijndheid van 
gedachten en handelen uit 
voortkomen.  
Exodus 23:2; Deuteronomium 12:30; Jesaja 
33:17 
 
Zie de Christus 
Als wij in de Stad van God willen 
aankomen en Jezus in al Zijn 
heerlijkheid willen zien, dan moeten 
wij eraan wennen om Hem hier op 
aarde in het geloof te aanschouwen. 
De woorden en het karakter van 
Christus moeten het onderwerp van 
onze gedachten en gesprekken zijn. 
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Elke dag moeten we speciaal tijd 
vrijmaken voor gebed en meditatie 
over deze goddelijke en geheiligde 
onderwerpen.  
Deuteronomium 13:4; Psalm 17:15; 143:5 
 
Groeien in Christus 
Door op Jezus te zien, ontvangen 
we een heldere kijk op en een 
onderscheidingsvermogen in de 
dingen van God en daardoor 
veranderen we naar dat beeld. 
Goedheid en liefde voor onze naaste 
worden eigenschappen die op 
natuurlijke wijze uit ons 
voortkomen… Terwijl we steeds 
verder groeien en steeds meer op 
Hem gaan lijken, leren we God 
steeds beter kennen.  
Psalm 92:13,14; Efeziërs 4:15 

Leven als in de aanwezigheid van 
God 
De reinen van hart leven alsof zij in 
de zichtbare aanwezigheid van God 
zijn hier op aarde. En zij zullen Hem 
in de toekomstige eeuwigheid van 
aangezicht tot aangezicht zien. 
Genesis 32:30; Romeinen 14:22; Hebreeën 4:11 

 
Dan zullen wij zien van 
aangezicht tot aangezicht 
We zien een beeld van God in de 
natuur en in Zijn handelen met de 
mens, alsof het weerkaatst wordt 
door een spiegel, maar straks zullen 
wij Hem met eigen ogen, van 
aangezicht tot aangezicht zien.  
1 Korintiërs 13:12 

 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer onze eigen ik gekruisigd, dood en begraven en uit de weg 
geruimd is, wanneer ons vat leeggemaakt is van zelfzucht, trots, 
hartstocht en zonde en we belijden onze schuld, komt Jezus in ons. 
“Christus woont in u; hij is uw hoop op de eeuwige heerlijkheid” 
(Kolossenzen 1:27 GNB), wordt werkelijkheid. Ja, Christus binnen in 
ons, Christus die in ons gestalte krijgt en de complete controle over 
ons leven heeft. Dan wordt het geweten gewekt, reine gedachten en 
gevoelens overspoelen ons verstand, we zullen besluiten alleen het 
goede en eerbare te doen, orde, reinheid in leven en huis zal een 
gewoonte zijn. Goddelijke en innerlijke liefde is een altijd stromende 
bron. Als het leven van Christus in ons als door een spiegel weerkaatst 
wordt, zullen wij de ervaring hebben van de zoon van Charles D. 
Brooks, die over zijn vader zei: “Nooit heb ik mijn vader zijn stem horen 
verheffen, zijn zelfbeheersing zien verliezen of een deur in woede zien 
dichtslaan in ons huis.” Dit gebeurt er wanneer wij gereinigd en 
wedergeboren zijn en wanneer Christus in ons Zijn permanente woning 
heeft gemaakt. 
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13. Opdat wij U mogen kennen 
 
SIERAAD 
En dit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waarachtige God, en 
Jezus Christus, Die U gezonden hebt. Johannes 17:3 
 
VRAAG 
Hoe kan ik de reddende kennis van Jezus persoonlijk ervaren? 
 
ANTWOORD 
Door het bestuderen van de 
Bijbel 
De Heilige Schrift is de perfecte 
standaard voor de waarheid en als 
zodanig verdient het de hoogste 
plaats bij onderwijzing. Om een 
onderwijzing van enige waarde te 
ontvangen, moeten we kennis 
opdoen over God, de Schepper en 
over Christus, de Verlosser en deze 
kennis wordt ons geopenbaard in 
het heilige woord van God.  
Elk mens, die geschapen is in de 
gelijkenis van God, is begiftigd met 
een kracht die gelijk is aan dat van 
de Schepper: individualiteit en de 
mogelijkheid om te denken en te 
handelen.  
Als wij de volmaaktheid van Zijn 
karakter tot het onderwerp van onze 
studie maken, wordt ons verstand 
verlicht en wordt de ziel herschapen 
in de gelijkenis van God. Hoger dan 
de hoogste menselijke gedachten 
kunnen reiken, is Gods ideaal voor 
Zijn kinderen. Godsvruchtigheid, 
godgelijkheid is het doel waarnaar 
we moeten streven.  
2 Timotheüs 3:16; Hosea 4:6 
 
 
 

Door ervaringen 
O, als we God zouden kennen zoals 
het zou moeten! Welk een rust, welk 
een vreugde zouden we ervaren als 
we dagelijks de belangrijkste lessen 
zouden leren. Hij verlangt ernaar dat 
wij leren! We moeten Hem leren 
kennen door persoonlijke ervaringen 
met Hem op te doen. Het zal ons 
goed doen om meer tijd in stil gebed 
met Hem door te brengen, om 
persoonlijk kennis te maken met 
onze hemelse Vader.  
Psalm 34:9; Jesaja 30:18; Klaagliederen 3:26 
 
Zielen herschapen in de 
gelijkenis van God 
De kennis van God, zoals die 
geopenbaard is in Christus, is de 
kennis die allen die gered zijn, 
moeten bezitten. Het is de kennis die 
het karakter verandert. Als deze 
kennis opgedaan wordt, dan zal de 
ziel herschapen worden in de 
gelijkenis van God. Het zal de 
gehele mens veranderen in een 
geheiligd wezen.  
Het is Gods bedoeling dat Zijn 
volgelingen net zo mens zijn als 
Christus was. In Zijn kracht kunnen 
we dat ook, kunnen we een rein en 
edel leven leiden, dat de Verlosser 
ons heeft voorgeleefd.  
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Daniël 1:17;  Hosea 6:6; 2 Korintiërs 10:5 ; 
Kolossenzen 1:10 

 
Bestudering van de profetieën 
De profetieën moeten bestudeerd 
worden en het leven van Christus 
moet worden vergeleken met wat de 
profeten erover geschreven hebben. 
Hij identificeerde zichzelf met de 
profetieën en heeft keer op keer 
gezegd: “Zij hebben over Mij 
geschreven, Zij getuigen van Mij.” 
De Bijbel is het enige boek dat een 
positieve beschrijving geeft over 
Jezus Christus. Als elk mens dit 
studieboek zou bestuderen en het 
gehoorzamen, dan zou er niemand 
verloren gaan.  
Psalm 86:11; Lucas 24:45 

 
 
 
Het Woord is leven 

De scheppende energie die deze 
wereld tot bestaan heeft geroepen, 
is te vinden in het woord van God. 
Dit woord heeft kracht. Als het 
geaccepteerd wordt door de 
menselijke wil en door de ziel 
ontvangen wordt, brengt het leven 
van de Oneindige voort. Het 
verandert het karakter en herschept 
de ziel in de gelijkenis van God.  
Deuteronomium 32:47; Ezechiël 18:9; Johannes 
5:24;  17:3 

 
Spreken met God 
Als wij de Here voor altijd voor ons 
plaatsen, … zullen we een constante 
frisheid in ons godsdienstig leven 
ervaren. Onze gebeden zullen de 
vorm aannemen van een gesprek 
met God zoals we met een vriend 
spreken.  
Exodus 33:11; Psalm 86:11; Jakobus 2:23 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Er is geen andere manier om God en Zijn plan voor ons leven te leren 
kennen dan door een dagelijkse en intieme relatie met God op te 
bouwen door gelovig gebed, het lezen in de Bijbel en de overdenking 
van het leven van Christus en het luisteren naar de zachte 
influisteringen van de Heilige Geest. Christus is ons voorbeeld! Door 
Zijn gebedsleven kon Hij in liefde reageren op smaad, vernedering, 
bespuwing, afschuwelijke afranseling en kruisiging. Reageren we op 
dezelfde manier als we aangevallen worden? Als we het leven van 
Christus overdenken zal dat zeker bijdragen tot een tolerantere 
opstelling van onze kant en we zullen ervaren wat het betekent om 
geduldig, vriendelijk, vergevingsgezind en liefdevol te zijn. Dit is wat de 
Bijbel bedoelt met veranderd te worden naar het beeld van Christus. 
Laten wij vreugde vinden in de omgang met de Drie-eenheid door 
middel van gebed, door het lezen van de Bijbel, de overdenking van het 
leven van Christus en te luisteren naar Gods stem. Laten we op 
meerdere ochtenden per week – als het kan elke morgen – zo ten minste 
twee uren met God doorbrengen, als iedereen in het huis nog in diepe 
slaap is. Dit is de heerlijkste, beste ervaring die u uzelf kunt toewensen. 
Het bereidt u voor op een dag vol overwinningen en vreugde door de 
Heilige Geest. 
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14. Zelfzuchtige gebeden 
 
SIERAAD 
U bidt wel, maar u ontvangt niet, omdat u verkeerd bidt, met het doel het in 
uw hartstochten door te brengen. Jakobus 4:3 
 
VRAAG 
Hoe kunnen we weten of onze gebeden zelfzuchtig zijn? 
 
ANTWOORD 
Gebeden uit trotse en 
egoïstische harten 
Uw trots dreigt uw ondergang te 
worden… Uw gebeden… komen uit 
een hart vol trots en zelfzucht.  
God kan de kleinste begeerte en 
zelfzucht niet goedkeuren en Hij 
verafschuwt gebeden en verzoeken 
van hen die deze kwade 
eigenschappen koesteren. Satan 
ziet dat zijn tijd kort is en hij zal 
mensen steeds meer ertoe 
aanzetten om begerig en zelfzuchtig 
te zijn. Daarna verblijdt hij zich als hij 
ziet dat ze steeds meer in de knoop 
raken met zichzelf en gesloten, 
gierig en egoïstisch worden.  
Psalm 32:9; Jesaja 2:11; Mattheüs 6:7; Jakobus 
3:16 

 
Een zelfzuchtig gebed 
In de gelijkenis van de Farizeeër en 
de Tollenaar vormde het 
zelfgenoegzame gebed: ‘God, ik 
dank U dat ik niet ben als die 
tollenaar daar’ een schrille 
tegenstelling met het berouwvolle 
verzoek: ‘Heer, heb medelijden met 
mij, een arme zondaar.’  
Mensen die zo bidden zijn 
opschepperig en bidden en praten 
op een zichzelf rechtvaardigende 
manier, zichzelf verheffend, hun 

goede daden steeds weer 
vermeldend en net als de Farizeeër 
danken zij God dat zij niet zijn zoals 
andere mensen.  
Het opschepperige en het zelf 
gerechtvaardigde gebed van de 
Farizeeër liet zien dat zijn hart 
onbereikbaar was voor de invloed 
van de Heilige Geest. Hij had geen 
noden en ontving dus ook niets. 
Lucas 18:9-14 
 
Om een aanbeveling te 
ontvangen 
De Farizeeër gaat naar de tempel 
om te aanbidden, niet omdat hij voelt 
dat hij een zondaar is, die vergeving 
nodig heeft, maar omdat hij denkt 
dat hij rechtvaardig is en hij hoopt 
dat hij een aanbeveling bij God zal 
ontvangen. Hij beschouwt zijn 
aanbidding als een verdienste die 
hem bij God een streepje voor zal 
opleveren… Hij prijst zichzelf. Je ziet 
het aan hem: hij loopt en praat als 
een rechtvaardige.  
We moeten zelfkennis hebben, een 
kennis die zich uit in een gebroken 
hart, voordat we vergeving en vrede 
kunnen ontvangen. De Farizeeër 
kon niet overtuigd worden van 
zonden. De Heilige Geest kon niet 
aan zijn hart werken. Zijn ziel was 
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ingesloten in een schild van eigen 
gerechtigheid, dat niet door de pijlen 
van God doorboord kon worden. 
Psalm 51:19; 2 Korintiërs 10:18 

 
Zie, de Christus 
Terwijl de mond tot God spreekt over 
armoede in de geest, kan het hart 
opgezwollen zijn van eigendunk en 
een superieur gevoel van 
vermeende nederigheid en 
zelfverheven gerechtigheid… We 
moeten op Christus zien. Het is 
gebrek aan kennis over Hem dat 
mensen ertoe brengt zichzelf zo te 
verheffen…  
Het gebed van de tollenaar werd 
verhoord, omdat hij blijk gaf van zijn 
afhankelijkheid om aanspraak te 
mogen maken op de zegen van de 
Alomtegenwoordige. De tollenaar 
bezag zichzelf met schaamte. In zulk 

een gemoedtoestand moeten wij tot 
God naderen. Door het geloof – 
geloof dat afstand doet van eigen ik 
en zelfvertrouwen – kan een 
berooide verzoeker aanspraak 
maken op de oneindige kracht. 
Spreuken 16:18; Romeinen 8:37 
 
Het kwaad van 
zelfgenoegzaamheid 
Het kwaad dat Petrus ertoe bracht 
om zijn meester te verloochenen en 
de Farizeeër uitsloot van 
gemeenschap met God is een val 
voor vele duizenden vandaag aan 
de dag. Er is niets dat God meer 
beledigt en gevaarlijker is voor de 
ziel dan trots en 
zelfgenoegzaamheid.  
Kolossenzen 2:18 
 

 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer wij op onszelf gericht zijn, er onze eigen meningen op na 
houden en vol zijn van onszelf zullen we als de Farizeeër bidden en we 
zullen dienovereenkomstig handelen en wandelen en mensen zullen het 
aan ons afzien. Begeerte, opschepperigheid, zelfzuchtige houding, 
zelfverheffing en wijzen op onze goede daden, anderen vertellen hoe 
geweldige christenen we zijn: als dit onze karaktereigenschappen zijn 
dan staan de deuren van de hel wijd open voor ons en door onze trots 
zullen we niet doorhebben dat we binnengelopen zijn. Onwetendheid 
over wat Christus voor ons wil, leidt tot arrogantie, zelfmisleiding, valse 
zekerheid en zelfgenoegzaamheid. En het grootste probleem is dat we 
niet doorhebben dat we ons in een trieste situatie bevinden. Alleen als 
we onze harten voor God openstellen door ernstig gebed en onze grote 
nood erkennen en Hem vragen om onze harten te doorzoeken en onze 
toestand aan ons te openbaren, zullen onze geestelijke problemen 
opgelost worden. Laten we eerlijk zijn, wij alleen lijden en hebben 
geleden aan de vernietigende ziekte die trots heet.  
Heer, heb medelijden met ons en help ons om onszelf te zien zoals we 
echt zijn en geef ons tijd om tot bezinning te komen en help ons om 
nederigheid en christelijkheid te ontwikkelen onder leiding van uw 
Heilige Geest.  
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15. Grote en geweldige beloften 
 
SIERAAD 
Daardoor heeft Hij ons de grootste en kostbare beloften geschonken, opdat 
u daardoor deel zou krijgen aan de Goddelijke natuur, nadat u het verderf, 
dat er door de begeerte in de wereld is, ontvlucht bent. 2 Petrus 1:4 
 
VRAAG 
Is mijn dagelijkse leven zo in harmonie met God dat ik met vertrouwen 
aanspraak mag maken op Zijn geweldige beloften? 
 
ANTWOORD 
Het doel van Gods beloften 
God heeft ons beloften in Zijn woord 
gegeven om ons de weg te wijzen 
naar het geloof in Hem. Met deze 
beloften neemt hij de sluier over de 
eeuwigheid weg en gunt Hij ons een 
blik in de verheven en eeuwige 
heerlijkheid die voor de overwinnaar 
is weggelegd.  
Hebreeën 11:13-16, 24  
 
Gebeden zullen beantwoord 
worden 
Eenvoudige gebeden die 
geïnspireerd worden door de Heilige 
Geest zullen naar boven opstijgen 
door de geopende poorten - de 
geopende deur waarvan Jezus heeft 
gezegd: ‘Ik heb geopend en 
niemand kan sluiten’ (Openbaring 
3:8). Deze gebeden zullen zich 
mengen met de wierook van de 
volmaaktheid van Christus en zullen 
opstijgen naar de Vader en 
antwoorden zullen gegeven worden.  
Efeziërs 5:; 2 Kronieken 7:14 

 
De Drie-eenheid zal helpen 
Het feit dat u bent gedoopt in de 
naam van de Vader, de Zoon en de 
Heilige Geest is de verzekering dat, 

als u een ernstig beroep doet op hun 
hulp, deze krachten u ook zullen 
helpen, in welke nood u ook mag 
verkeren. Hebreeën 4:16; Romeinen 8:26 
 
Engelen zullen helpen 
De bescherming van de hemelse 
wezens is toegezegd aan allen die 
voor God werken en Zijn wil doen. 
We mogen door middel van ernstige 
en nederige gebeden de hulp 
inroepen van de hemelse helpers. 
Deze onzichtbare legermachten van 
licht en kracht zullen samenwerken 
met de nederigen, de 
zachtmoedigen en de ootmoedigen.  
2 Koningen 6:17; Handelingen 12:6 
 
Hulp beloofd in elke 
omstandigheid 
Zij die zwoegen, naar de zijlijn 
verdrongen en bijna verpletterd 
worden door het zware leven, 
kunnen een verzoek indienen bij 
God om goddelijke leiding. Reizigers 
over land, zee en lucht, die in allerlei 
gevaar belanden, kunnen zichzelf 
overgeven aan de Hemelse 
bescherming. In tijden van 
plotselinge nood kan het hart een 
schreeuw om hulp opzenden naar 
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die Ene die plechtig heeft beloofd 
om Zijn getrouwe gelovigen te hulp 
te schieten, waar en wanneer zij ook 
om Zijn hulp vragen.  
Daniël 2:16-23 

 
Onveranderlijke liefde 
Wanneer iemand die dagelijks 
gemeenschap met God heeft een 
fout begaat en zijn blik een moment 
afwendt van Jezus, is het niet omdat 
hij willens en wetens zondigt, want 
als hij zijn fout bemerkt en hij zijn blik 
weer op Jezus richt, maakt het feit 
alleen dat hij heeft  
 
 
 
gezondigd hem niet minder dierbaar 
voor God.  

Jeremia 29:11; 2 Samuël 11 en 12 
 
Leg in het geloof beslag op elke 
belofte 
Is Jezus echt? Meent Hij wat Hij 
zegt? Beantwoordt deze vragen met 
een overtuigt: ‘Ja, Hij meent elk 
woord wat Hij zegt.’ Als u tot deze 
conclusie bent gekomen, leg dan 
door het geloof beslag op elke 
belofte die Hij u gedaan heeft en 
ontvang de zegen. Want 
aanvaarden door het geloof geeft 
leven aan de ziel. U mag geloven dat 
Jezus er voor u is, ook al voelt u zich 
de zwakste en meest onwaardige 
van al Zijn kinderen. Numeri 23:19; 

Marcus 5:36; Lucas 7:7 

 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer wij gedoopt zijn in water in de naam van de Vader, Zoon en 
Heilige Geest worden wij een heiligdom voor de Drie-eenheid. Met de 
hulp van God zullen wij voortdurend overwinningen ervaren en 
overwinnaars worden. Daardoor zullen wij met vertrouwen tot God 
komen in gebed, wetende dat God oneindig veel meer kan doen dan wij 
vragen of denken.  
Welke gevaren, problemen, bedreigingen, moeilijkheden, verleidingen 
of uitdagingen wij ook ondervinden, wij zullen ervaren dat een leger 
van hemelse wachters ons beschermen en te hulp komen. Jezus heeft 
gezegd dat wij Hem volledig kunnen vertrouwen: Houd goede moed. Ik 
ben met je tot aan de voleinding der wereld. Ik zal je niet verlaten of 
vergeten. (Johannes 16:33; Mattheüs 28:20; Deuteronomium 4:31).
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16. Het verborgene van Zijn tent 
 
SIERAAD 
Want Hij doet mij schuilen in Zijn hut in dagen van onheil. Hij verbergt mij in 
het verborgene van Zijn tent, Hij plaatst mij hoog op een rots. Psalm 27:5  
 
VRAAG 
Welke voorbereidingen moeten we treffen om in moeilijke tijden verzekerd 
te zijn van Gods bescherming? 
 
ANTWOORD 
“Zo zegt de Here” 
Als Satan probeert om zijn 
aantijgingen post te laten vatten in 
onze gedachten, kunnen wij ons, als 
wij het ‘Zo zegt de Here’ koesteren, 
terugtrekken in de geheime 
vertrekken van de tent van de 
Allerhoogste.  
Jesaja 8:20 
 
Kennis van de waarheid is onze 
enige verdediging 
Zij die ernstig op zoek zijn naar 
kennis van de waarheid, zich ervoor 
inzetten om hun zielen te reinigen 
door gehoorzaamheid en doen wat 
zij kunnen doen om zich voor te 
bereiden op de strijd, zullen in de 
Here der Waarheid een sterke 
verdediger vinden. ‘Omdat u trouw 
bent gebleven aan mijn gebod om 
stand te houden, zal Ik u ook trouw 
zijn’ (Openbaring 3:10), is de belofte 
van de Verlosser. Hij stuurt eerder 
de hele engelenschaar om Zijn volk 
te beschermen dan dat Hij een ziel 
dat in Hem vertrouwt, door Satan 
verslagen laat worden.  
Hosea 4:6; Johannes 8:32 

 
 
 

De Bijbel is een reddingsboei 
Het volk van God wordt gewezen op 
de Schriften als hun reddingsboei 
tegen de invloed van valse leraren 
en de misleidende krachten van de 
geesten der duisternis. Satan 
gebruikt elk middel om te voorkomen 
dat mensen kennis over de Bijbel 
opdoen… De laatste misleiding zal 
zich weldra openbaren… Want de 
duidelijke teksten onthullen zijn 
gemene misleidingen. De 
tegenpartij zal de waarheid zo sluw 
verdraaien dat het onmogelijk is om 
zonder de Heilige Schriften het 
verschil te ontdekken. Op het gezag 
van de Bijbel moet elke bewering en 
elk wonder getoetst worden…  
Alleen degenen die hun gedachten 
hebben gesterkt met de waarheid 
van de Bijbel zullen stand kunnen 
houden in het laatste conflict.  
Efeziërs 6:11 
 
In herinnering brengen 
Jezus beloofde Zijn discipelen: ‘De 
Trooster, de Heilige Geest, die de 
Vader zenden zal in mijn naam, die 
zal u alles leren en u te binnen 
brengen al wat Ik u gezegd heb’ 
(Johannes 14:26 NBG). Maar de 
leer van Jezus moet dan wel eerst in 
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het geheugen zijn opgeslagen, 
voordat de Geest van God ze u in 
moeilijke tijden weer in herinnering 
kan brengen. 
 
Flits uit het geheugen 
Een dagelijks, ernstig streven naar 
de kennis van God en Jezus 
Christus die Hij gezonden heeft, 
brengt kracht en daadkracht aan de 
ziel. De kennis die wordt vergaard 
door ijverig bestuderen van de 
Schriften, wordt op het juiste 
moment uit het geheugen gehaald. 
Maar als iemand nalatig is om 

bekend te raken met het woord van 
God,… kan hij niet verwachten dat 
de Heilige Geest hem Zijn woorden 
in herinnering brengt. Hij moet God 
dagelijks dienen met een 
onverdeelde aandacht en dan op 
Hem vertrouwen.  
Handelingen 17:11; Hebreeën 10:39 

 
Er staat geschreven 
Gods beproefde en uitgeteste volk… 
moet staan voor het levende woord: 
“Er staat geschreven” is hun 
lijfspreuk.  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer wij dienstknechten van de zonde en Satan zijn, houdt hij van 
onze godsdienst en onopgemerkt, stap voor stap, worden wij 
neergehaald naar zijn vunzige, lage standaard. Maar als we echte 
christenen geworden zijn en weerstand bieden door de kracht van God, 
zal satan onze ergste vijand worden en hij zal ons onophoudelijk 
aanvallen, vooral doormiddel van onze gedachten. Als wij verzocht 
worden, moeten we onszelf voorhouden dat God onze zonden 
weggeworpen heeft zo ver als het oosten is van het westen en dat Hij 
ze niet meer in herinnering  brengt. Zij zijn begraven in de zee der 
vergetelheid. Wanneer Satan tot ons komt als een watervloed en onze 
gedachten bombardeert met herinneringen aan zonden uit het 
verleden, of ons door middel van onze ogen of oren in verleiding 
brengt, moeten we onthouden dat ons is beloofd dat we niet boven 
onze krachten verzocht en beproefd zullen worden en dat er een uitweg 
is door het gebed. God heeft beloofd dat zonde geen macht over ons 
zal hebben. Hij zal ons bewaren in Zijn tent. Prijs de Heer! Onze 
slavernij aan de zonde is voorbij en de slavendrijver heeft geen macht 
over ons. Hij kan ons niet dwingen om te zondigen.
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17. Volhardend gebed 
 
SIERAAD 
Terwijl u bij elke gelegenheid met alle gebed en smeking bidt in de Geest en 
daarin waakzaam bent met alle volharding en smeking voor alle heiligen.  
Efeziërs 6:18  
En Hij sprak ook een gelijkenis tot hen met het oog daarop dat men altijd 
moet bidden en niet de moed verliezen. Lucas 18:1 
 
VRAAG 
Welke instructies hebben we gekregen over volharding en vurigheid? 
 
ANTWOORD 
Bid altijd 
Zonder voortdurend gebed en ijverig 
waken lopen wij in toenemende 
mate het risico om zorgeloos te 
worden en af te wijken van het 
rechte pad. De tegenstander is 
constant op zoek naar een manier 
om de weg naar ‘de troon der 
genade’ te blokkeren.  
1 Thessalonicenzen 5:17; 1 Petrus 5:8 

 
Laat niets u hinderen 
Laat niets, hoe dierbaar ook, hoe 
liefdevol, uw gedachten en uw 
emoties zo in beslag nemen, dat u 
afgehouden wordt van het 
bestuderen van Gods woord of van 
ernstig gebed.  
Heiligheid is geen extase: het is een 
volledige overgave aan de wil van 
God. Het is leven van ‘van alles wat 
de mond van de HEER voortbrengt’ 
(Deuteronomium 8:3). Het is het 
doen van de wil van de hemelse 
Vader.  
Hebreeën 12:1 
 
Vurig bidden heeft resultaat 
Ons vertrouwen dat Gods Geest met 
ons zal zijn moet sterker en sterker 

worden, om ons rein en heilig, 
oprecht en als een liefelijke geur en 
standvastig als een ceder van de 
Libanon te laten zijn.  
Het gebed dat voortkomt uit een 
ernstig, gelovig hart, is het effectieve 
en vurige gebed dat veel resultaat 
heeft. God beantwoordt onze 
gebeden niet altijd op de manier 
zoals wij het verwachten, want we 
hoeven niet altijd dat te vragen wat 
goed voor ons is. Maar in Zijn 
oneindige liefde en wijsheid zal Hij 
ons altijd die dingen geven die wij 
het hardst nodig hebben.  
Mattheüs 26:41 

 
Laat het resultaat aan God over  
Wat God ons belooft, kan Hij elk 
moment voor ons doen, en het werk 
dat Hij zijn volk te doen geeft kan Hij 
door hen volbrengen.  
Het is goed dat God niet altijd onze 
gebeden beantwoordt op het 
moment en de manier waarop we 
dat willen.  
Onze verzoeken moeten niet de 
vorm aannemen van een eis, maar 
moeten een verzoek om voorspraak 
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zijn aan Hem om voor ons te doen 
wat wij van Hem vragen.  
Mattheüs 27:43; Marcus 11:24 

 
Een voorbeeld van een 
volhardend gebed 
Op de pinksterdag heeft de 
Oneindige zich geopenbaard aan 
zijn kerk…  
De harten van de discipelen waren 
overladen met zo veel, zo diepe en 
zo verrijkende welwillendheid dat het 
hen drong om tot het einde van de 
wereld te gaan met de boodschap: 
‘Maar ik – er is geen sprake van dat 
ik mij op iets anders beroem dan op 
het kruis van onze Heer Jezus 
Christus’ (Galaten 6:14 GNB).  

Door ernstig en volhardend gebed 
hebben zij de gave van de Heilige 
Geest ontvangen en zij gingen erop 
uit, met de last van het redden van 
zielen op hun schouders en vervuld 
met heilige ijver, om de boodschap 
van de overwinning van het kruis te 
verspreiden.  
Is het niet de bedoeling dat de gave 
van Geest van God ook vandaag 
uitgestort wordt als antwoord op 
ernstig en volhardend gebed en 
Gods volk vervuld wordt met kracht?  
Wat de Here toen voor Zijn volk 
deed, is net zo belangrijk en meer 
nog, Hij zal het ook doen voor Zijn 
volk van vandaag.  
Joel 2:12-27; Handelingen 2:1-4 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als wij het moeilijk vinden om Gods plan in ons leven te volgen, moeten 
we ijverig en aanhoudend bidden. Er is geen lichamelijke, geestelijke, 
emotionele of spirituele zondeprobleem dat niet genezen kan worden 
door gebed. Oprechte en vurige gebeden in vertrouwen dat niets 
onmogelijk is voor God moeten uit het diepst van ons hart naar boven 
opwellen. Dan zal Hij onze verzoeken inwilligen. 
Wanneer ons hart en gedachten compleet in harmonie zijn met de Drie-
eenheid, zal de machtige kracht van God net zo zichtbaar worden als 
op Pinksteren. God zal de hemel en de aarde in beweging brengen om 
het oprechte en vurige gebed in geloof te beantwoorden, maar nooit als 
het gebed aanmatigend, zelfzuchtig en egoïstisch is.  
Liefdevolle Heer Jezus, help ons om de handen ineen te slaan en onze 
harten, handen, gedachten en alles wat we zijn en hebben aan U te 
wijden zodat uw Heilige Geest zonder ophouden door ons mag vloeien 
en ons mag beroeren tot medelijden en liefde voor de hongerigen, 
zieken en zij die in nood verkeren en lijden.  
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18. Gebed en Meditatie 
 
SIERAAD 
Ik verblijd mij in Uw verordeningen, Uw woord vergeet ik niet. Psalm 119:16 
 
VRAAG 
Hoe kan Davids ervaring de mijne worden? 
 
ANTWOORD 
We moeten gehoorzamen 
Ware kennis van de Bijbel kan alleen 
worden verkregen met behulp van 
de Geest door wie het woord tot 
stand gekomen is. En om deze 
kennis te verkrijgen moeten we 
ernaar handelen. Alles wat Gods 
Woord ons gebiedt, is dat wij 
gehoorzamen. Dan pas kunnen we 
aanspraak maken op alle beloften. 
Jesaja 48:18; Jesaja 66:12 

 
Begrijpen door te bidden 
We moeten de Bijbel nooit zonder 
gebed bestuderen. Alleen de Heilige 
Geest kan ons helpen om de 
belangrijkheid van de gemakkelijke 
passages te begrijpen en ons 
behoeden voor een nodeloze 
woordenstrijd over de moeilijke 
gedeelten. Het is de taak van de 
hemelse engelen om ons hart voor 
te bereiden, zodat we Gods woord 
kunnen begrijpen en verwonderd 
raken over de schoonheid, 
vermaand worden door de 
waarschuwingen en verkwikt en 
gesterkt worden door de beloften, 
die het bevat.  
Johannes 13:7; Romeinen 13:11 
 
Een doel 
Het begrijpen van de Bijbel hangt 
niet zozeer af van het verstand en de 

mate van intelligentie, als van de 
instelling om eerlijk en oprecht op 
zoek te zijn naar Gods 
gerechtigheid.  
Johannes 7:17 
 
Mediteer over Zijn liefde 
God vraagt van ons dat we onze 
hoofden vullen met grootse en reine 
gedachten. Hij verlangt ernaar dat 
wij nadenken over Zijn liefde en 
genade, dat wij Zijn wonderbare 
verlossingsplan bestuderen. Dan zal 
de waarheid ons steeds helderder 
voor ogen staan, ons verlangen zal 
uitgaan naar hoge en heilige zaken 
en naar het krijgen van een rein hart 
en een helder verstand. De ziel die 
zich zo in heilige sferen begeeft, zal 
veranderd worden door de 
gemeenschap met God door middel 
van het bestuderen van de 
Geschriften.  
Psalm 1:1-2; 2 Korintiërs 3:18 
 
Wandel in het licht 
Wandel continu in het licht van God. 
Overdenk Zijn karakter dag en 
nacht. Dan zult u schoonheid 
ontdekken en u verblijden over Zijn 
goedheid. Uw hart zal gloeien van 
het gevoel dat Zijn liefde u geeft. U 
zult ervaren dat u opgetild wordt 
alsof u gedragen wordt in Zijn 
eeuwige armen. Door de kracht en 
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het licht dat God u geeft, zult u meer 
kunnen begrijpen en meer kunnen 
bereiken dan u ooit voor mogelijk 
hebt gehouden.  
Exodus 19:4; Deuteronomium 33:27 

 
Overdenk de volmaaktheid van 
de Verlosser 
Wanneer wij de volmaaktheid van de 
Heiland overdenken, zullen we 
verlangen om geheel naar Zijn 
voorbeeld veranderd en vernieuwd 
te worden. Er zal een honger en een 
dorst in uw ziel zijn om te worden als 
Degene, die u vereert. Hoe meer wij 
aan Christus denken, hoe meer 
zullen we anderen over  
 
 
Hem vertellen en Hem aan de 
wereld verkondigen.  
Amos 8:11; Psalm 19:15; Lucas 6:45 

 
De belangrijkste periode in de 
wereldgeschiedenis 
Wij leven in de belangrijkste periode 
van de wereldgeschiedenis… We 
moeten ons voor de Here 
verootmoedigen door vasten en 
gebed en ernstiger zijn in het 
overdenken van Zijn woord, vooral 
de gedeelten over het oordeel. We 
moeten zoeken naar een diepe en 
levende ervaring met God. We 
hebben geen moment te verliezen. 
Belangrijke gebeurtenissen vinden 
rondom ons heen plaats. Wij 
bevinden ons in het door satan 
betoverde land.  
2 Kronieken 7:14; 1 Petrus 4:7 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als we echt reinheid van hart en hoge, reine en heilige gedachten willen 
dan moeten we dagelijks en als we niet kunnen slapen, ’s nachts, het 
leven van Christus overdenken. Door aanschouwen worden we 
veranderd en vernieuwd en onze gedachten zullen opnieuw gericht 
worden op het beeld van Christus. Wanneer het lijkt alsof u niet in staan 
bent om reine gedachten en een christelijk karakter te ontwikkelen, 
moet u Gods woord overdenken en vasten en bidden om goddelijke 
hulp. 
Filippenzen 4:8 geeft ons concrete aanwijzingen die we zouden moeten 
overdenken en opvolgen. Het resultaat zal een leven zijn dat het 
karakter van Christus weerspiegelt. 
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19. Engelen in dienst van gebed 
 
SIERAAD 
Verder zei Micha: Daarom, hoor het woord van de HEERE: Ik zag de HEERE 
op Zijn troon zitten, en heel het hemelse leger stond aan Zijn rechter- en aan 
Zijn linkerzijde. 2 Kronieken 18:18 
 
VRAGEN 
Welke taak hebben engelen in relatie tot het gebed? 
 
ANTWOORD 
Engelen brengen de gebeden bij 
God en registreren ze ook 
Zij die dagelijks en elk uur op Jezus 
zien, die wakende zijn in het gebed, 
worden dicht bij Jezus gebracht. 
Engelen met hun uitgespreide 
vleugels, wachten om hun 
berouwvolle gebeden bij God te 
brengen en om de gebeden op te 
tekenen in de boeken van de hemel.  
Psalm 34:8; Mattheüs 4:11 

 
Worden erop uitgestuurd als 
antwoord op gebed  
Hemelse wezens worden erop uit 
gestuurd om de antwoorden van 
God over te brengen aan degenen, 
die onzelfzuchtig werken voor de 
zaak van God. De hoogste hemelse 
engelen hebben tot taak de 
gebeden, die tot God opstijgen voor 
de vooruitgang van Gods werk op 
aarde, uit te voeren. Elke engel heeft 
zijn eigen taak, welke hij voor niets 
anders mag verzaken.  
Daniël 9:21,23 
 
Gehoorzamen meteen 
Dienstdoende engelen wachten bij 
de troon van God op de opdrachten 
van Jezus om gebeden die in ernst 

en geloof zijn opgezonden, te 
beantwoorden.  
Lucas 4:10; Openbaring 7:1 
 
Schieten ons te hulp 
We mogen door geloof en gebed 
een legermacht van hemelse 
engelen te hulp roepen. Die zullen 
ons beschermen tegen allerlei 
slechte invloeden.  
Psalm 91:11; Hebreeën 1:13,14; Genesis 
18:20,21; Genesis 19:10-13 
 
Brengen ons Gods zegeningen  
Engelen brengen voortdurend… de 
zegeningen van hoop, bemoediging 
en hulp naar de mensenkinderen. 
Sterkte en genade wordt ons door 
God geschonken door Christus en 
worden naar elke gelovige 
toegebracht door dienstdoende 
engelen.  
Genesis 28:12; Genesis 32:2; Lucas 1:19 
 
Helpen ons de woorden te 
kiezen, beïnvloeden onze keuzes 
Voelt u zich hulpeloos en verstoken 
van de kracht van God als u ‘s 
morgens opstaat?... Weet dat 
engelen uw gebed om hulp 
opschrijven ook al zijn uw gebeden 
niet over uw lippen gekomen. 
Wanneer u op het punt staat om 
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onbewust iets verkeerds te doen of 
wanneer er een invloed van u uitgaat 
die anderen tot het verkeerde dreigt 
aan te zetten, zal uw beschermengel 
aan uw zijde zijn en u aansporen 
een andere weg in te slaan, andere 
woorden te kiezen en uw daden ten 
goede beïnvloeden.  
Jesaja 6:5; Openbaring 1:1 
 
Waarom bidden we zo weinig? 
De engelen vragen zich af: ‘Waarom 
bidden de hulpeloze 
mensenkinderen, onderhevig als zij 
zijn aan verleidingen, zo weinig en 
hebben ze zo’n klein geloof als Gods 
hart in een oneindig grote liefde naar 

hen uitgaat en verlangend is om hen 
oneindig veel meer te geven dan zij 
kunnen bidden of beseffen? 
(Efeziërs 3:20) De engelen houden 
ervan om voor God te buigen. Zij 
houden ervan om dicht bij Hem te 
zijn. Zij beschouwen gemeenschap 
met God als hun grootste vreugde. 
En toch lijken de mensenkinderen, 
die de hulp die God alleen kan 
geven, juist zo heel hard nodig 
hebben, tevreden met een 
levenswandel buiten de lichtcirkels 
van Zijn Geest en de gemeenschap 
van Zijn aanwezigheid.  
Psalm 148:2 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Zij, die dagelijks, uur na uur, moment op moment op Jezus zien, worden 
niet door de vijand verslagen. Alle kinderen van God worden 
beschermd en geholpen door machtige engelen. Wanneer onze 
gebeden komen uit een hart van vertrouwen en we brengen ze met 
eenvoudig, oprecht geloof voor God, zal geen enkele slechte invloed 
bij machte zijn om ons te vernietigen. 
Prijs de Heer voor Zijn machtige engelen die altijd aan onze zijde staan. 
Maar zij zullen zich bedroefd terugtrekken als we ons overgeven aan 
immorele Tv-programma's, luisteren naar duivelse muziek of wanneer 
we met slechte praktijken instemmen of ze goedkeuren en door onze 
wandel laten zien dat we de zonde meer liefhebben dan reinheid. 
Help ons, hemelse Vader, om altijd ervan bewust te zijn dat U meer dan 
gewillig bent om ons de overwinnende kracht te schenken dan wij 
bereid zijn om goede gaven te geven aan onze kinderen.
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20. Waarom bidden als God alles al weet? 
 
SIERAAD 
Als u bidt, gebruik dan geen omhaal van woorden zoals de heidenen, want 
zij denken dat zij door de veelheid van hun woorden verhoord zullen 
worden. Word dan aan hen niet gelijk, want uw Vader weet wat u nodig 
hebt, voordat u tot Hem bidt. Mattheüs 6:7, 8 
 
VRAAG 
God weet al wat we nodig hebben en Hij is meer gewillig om onze gebeden 
te verhoren dan ouders om goede gaven te geven aan hun kinderen. 
Waarom moeten we dan nog om dingen vragen in gebed? 
 
ANTWOORD 
We vragen omdat God zegt: 
‘Vraag en je zult ontvangen’.  
Onze gebeden zijn niet om God op 
de hoogte te brengen van iets wat 
Hij nog niet weet. De Here kent elk 
geheim van elke ziel.  
Zelfs voordat het gebed is 
uitgesproken, … werkt de genade 
van Christus aan de persoon die 
bidt. 
Het is onderdeel van Gods plan om 
ons te schenken wat wij in geloof 
van Hem vragen, en ons niet te 
geven waar we niet om gevraagd 
hebben.  
Psalm 139:1-5; Efeziërs 3:20 
 
Zegeningen zijn weggelegd voor 
hen die vragen  
God heeft een hemel vol zegeningen 
die Hij wil schenken aan degenen 
die eerlijk zoeken naar de hulp die 
God alleen kan geven.  
Als u hebt gevraagd om dingen die 
nodig zijn voor uw ziel, geloof dat u 
ze ontvangen hebt en u zult ze 
krijgen.  
Johannes 16:26-27 

 

Ga door met vragen 
God zegt niet: vraag één keer en u 
zult ontvangen. Hij gebiedt ons om 
zonder ophouden te volharden in 
gebed. Het aanhoudend vragen 
brengt de vrager in een ernstigere 
houding en geeft hem een 
toenemend verlangen de dingen te 
ontvangen waar hij om vraagt.  
Lucas 18:1-8 
 
Pas op dat u uw ziel niet berooft 
U moet ervoor oppassen dat de 
drukke bezigheden van het leven u 
er niet toe brengen om het gebed te 
verwaarlozen, juist wanneer u de 
kracht die het gebed geeft, zo heel 
hard nodig hebt… Het is een groot 
kwaad dat de ziel berooft van de 
kracht en de hemelse wijsheid, die 
op uw afroep voor u gereed 
gehouden worden.  
Doe wat God u bevolen heeft en 
wees ervan verzekerd dat God alles 
zal doen wat Hij u beloofd heeft. 
Mattheüs 13:22 
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Gebed verandert God niet, het 
beïnvloedt wel Zijn daden 
Bewustzijn van onze nood leidt ons 
tot ernstig gebed en het hart van 
onze Hemelse Vader wordt geraakt 
door onze verzoeken.  
Alleen als we in ernstig gebed 
vragen, zal God ons de verlangens 
van ons hart geven.  
Psalm 37:4 

 
Zoektocht naar kracht door 
gebed 
De grootste overwinningen voor de 
zaak van God zijn niet het resultaat 
van hard werken, … maar zijn 
verkregen in de ‘audiëntiezaal van 
God’.  
2 Korintiërs 6:1-10 
 

 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Zonder gebed zullen we nooit weten waar we geestelijk staan. Het zijn 
beantwoorde gebeden die ons laten zien waar we staan ten opzichte 
van God. Niet bidden betekent geen geestelijke kracht ontvangen, geen 
overwinning en geen hemelse leiding. 
Onregelmatige, weinig en korte schietgebedjes, geven kleine, 
onvolkomen geestelijke spierkracht, geen overwinning over egoïsme, 
trots, harsttocht en over de verlangens van een zondige natuur en de 
verleidingen waar we dagelijks aan blootstaan.  
Veel oprechte en hartsgebeden uit geloof zullen ons die gezegende 
zekerheid geven dat we elke dag gezalfd worden met de machtige, 
overwinnende kracht van de Heilige Geest en dat Jezus in ons leeft. 
Dan zal de wereld, onze hartstochten en de duivel geen macht over ons 
hebben. Egoïsme en trots zullen gebonden, gekruisigd en begraven 
zijn en het resultaat zal zijn dat we een intieme eenheid met de Godheid 
zullen ervaren en constant in staat zullen zijn om te overwinnen en dat 
we hemelse bescherming zullen genieten. God heeft beloofd dat 
wanneer we vragen en zoeken en aankloppen, Hij zal antwoorden. 
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21. Gevoel is geen toets voor heiligheid 
 
SIERAAD 
Opdat wij geen jonge kinderen meer zouden zijn, heen en weer geslingerd 
door de golven en meegesleurd door elke wind van leer, door het bedrog 
van de mensen om op listige wijze tot dwaling te verleiden, maar dat wij, 
door ons in liefde aan de waarheid te houden, in alles toe zouden groeien 
naar Hem Die het Hoofd is, namelijk Christus. Efeziërs 4:14,15 
 
VRAAG 
Hoe kan iemand bidden als hij niet de behoefte voelt om te bidden? Moet 
iemand zichzelf dwingen om te bidden? 
 
ANTWOORD 
Gevoel is in godsdienst geen 
maatstaf  
Velen maken in godsdienst een 
grote fout door hun aandacht te 
richten op hun gevoel en daaruit de 
conclusie te trekken dat ze groeien 
of terugvallen in het geloof. Maar 
gevoel is geen goede maatstaf. We 
moeten niet naar binnen kijken om 
een bewijs te vinden of God ons 
geaccepteerd heeft of niet. We 
zullen daar niets anders vinden, dan 
dat wat ons zal ontmoedigen. Onze 
enige hoop is ‘op Jezus, de 
grondlegger en voltooier van ons 
geloof’ (Hebreeën 12:2).  
Lucas 21:34; Romeinen 7:24 
 
We kunnen misleid worden door 
gevoelens  
Gevoelens zijn vaak misleidend en 
emoties zijn geen goede 
bescherming, want zij zijn 
veranderlijk en onderhevig aan 
externe omstandigheden. Velen 
worden afgeleid door te vertrouwen 
op sensationele indrukken. De toets 
is: Wat doet u voor Christus? Welke 
offers brengt u? Welke 
overwinningen hebt u behaald? Een 

zelfzuchtige geest overwonnen, een 
verleiding om een taak te negeren, 
weerstaan, een hartstocht 
onderdrukt, een gewillig hart en 
blijde gehoorzaamheid getoond voor 
de wil van Christus, zijn betere 
bewijzen voor het kindschap Gods, 
dan de vrome stuiptrekkingen van 
een emotionele godsdienst.  
Mattheüs 9:13; 1 Johannes 5:4; Kolossenzen 3:5 

 
Principes zijn belangrijker dan 
gevoelens 
Ik zag dat een christen niet te veel 
waarde moet hechten of zich 
afhankelijk opstellen van een vrolijk 
gevoel van binnen. Deze gevoelens 
zijn niet altijd trouwe gidsen. Elke 
christen moet zich erop toeleggen 
God te dienen vanuit een principe en 
niet geregeerd worden door zijn 
gevoel. Door zo te handelen wordt 
het geloof uitgeoefend en zal het 
geloof toenemen. Mij werd getoond 
dat als een christen nederig en 
zelfopofferend is, dat vrede en 
blijdschap in de Here vanzelf volgen. 
De grootste blijdschap wordt ervaren 
in het goeddoen aan  
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anderen, in het gelukkig maken van 
anderen. Die vreugde is blijvend.  
Romeinen 16:19; Hebreeën 12:11  

  
Gevoelens kunnen misleiden 
Satan brengt mensen ertoe te 
geloven dat zij, omdat ze een 
opleving hebben gevoeld, bekeerd 
zijn. Maar hun ervaringen zijn niet 
veranderd. Hun daden zijn hetzelfde 
als daarvoor. Hun leven draagt geen 
vrucht. Zij bidden vaak en lang en 
grijpen vaak terug naar de 
gevoelens die ze toen en toen 
hadden. Maar ze leven geen nieuw 
leven. Zij zijn misleid. Hun 
ervaringen gaan niet dieper dan hun 

gevoelens. Zij bouwen op zand en 
wanneer er tegenwind komt, wordt 
hun huis weggevaagd…  
Zij zien voorbij aan het feit dat een 
gelovige met vrezen en beven aan 
zijn eigen verlossing moet 
meewerken. Een overtuigde 
zondaar moet iets doen: hij moet 
berouw hebben, zijn zonden belijden 
en geloof tonen… 
Wat is het bewijs van een nieuw 
hart? Een veranderd leven! Er is een 
dagelijks en van uur tot uur sterven 
aan zelfzuchtigheid en trots 
waarneembaar.  
Mattheüs 3:8; Johannes 15:8; Romeinen 6:4, 21 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Satan bespeelt onze gevoelens meer dan dat we daar bewust van zijn 
of begrijpen. Zijn doel is om ons door middel van onze zintuigen te 
beïnvloeden. Het percentage echtscheidingen binnen de kerk is bijna 
net zo hoog als in de wereld en meestal is dat gebaseerd op “het voelt 
zo goed”. Wanneer we meer op gevoel dan op christelijke principes 
vertrouwen, gaan we de ondergang tegemoet, want Satan is de 
meestermanipulator van gevoelens. Wanneer we seksuele 
gemeenschap hebben voor of naast het huwelijk, of wanneer we 
seksuele perversiteiten praktiseren, nodigen we de kwade machten uit 
en zij zullen onze lichamen prikkelen waar het het lekkerst voelt en ons 
een gevoel geven dat we nog nooit beleefd hebben. Zo raken wij 
verslaafd aan zondige gevoelens en wij willen steeds weer die 
geweldige ervaringen ondergaan.  
Alleen God is in staat zulk een vicieuze cirkel van slavernij aan de 
zonde, die veroorzaakt wordt door boze geesten, te doorbreken. Prijs 
de Heer die door Jezus Christus ons vrij kan maken van de slavernij 
van zonde en wanneer de Zoon ons vrijgemaakt heeft, zijn we waarlijk 
vrij. 
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22. Hoe gebed wordt beantwoord 
 
SIERAAD 
En het zal geschieden dat voordat zij roepen, Ík zal antwoorden,  
terwijl zij nog spreken, Ík zal horen. Jesaja 65:24 
 
VRAAG 
Op welke manier beantwoordt God een oprecht gebed? 
 
ANTWOORD 
Altijd voor uw beste wil 
Vraag dan. Vraag en u zal 
ontvangen. Vraag om nederigheid, 
wijsheid, moed, meer geloof. Op elk 
oprecht gebed zal een antwoord 
komen. Misschien is het antwoord 
niet wat u verwacht of op het tijdstip 
waarop u het verwacht, maar het zal 
komen op een manier en op een 
tijdstip wanneer u het het hardst 
nodig hebt. De gebeden die in stilte, 
in vermoeidheid en in moeilijkheden 
worden opgezonden, beantwoordt 
God niet altijd naar onze 
verwachtingen, maar altijd voor ons 
ten goede.  
2 Kronieken 1:10; Daniël 9:23 
 
Geeft innerlijke kracht 
Wanneer wij naar hemelse dingen 
zoeken door de verdiensten van 
Christus, zal de ziel vooruitgang 
boeken. Door Jezus te zien als “de 
Grondlegger en Voltooier van ons 
geloof’”(Hebreeën 12:2), zullen we 
van kracht naar kracht en van 
overwinning naar overwinning gaan, 
want door Christus heeft God onze 
volledige Verlossing bewerkt. 
Kolossenzen 3:1 
 
Leidt tot actie 
Jezus roept ons niet op om Hem te 
volgen, om ons vervolgens aan ons 

lot over te laten. Als we ons leven 
geven in Zijn dienst, komen we nooit 
in problemen waarvoor God geen 
oplossing heeft. Wat de 
omstandigheden ook mogen zijn, wij 
hebben een Gids die ons de weg 
wijst…  
“Als je gelooft, zul je alles krijgen 
waar je in je gebed om vraagt” 
(Mattheüs 21:22 GNB).  
Romeinen 8:1 
 
Stilt de onrust 
Raap al uw krachten bij elkaar om 
omhoog te zien en niet naar 
beneden, naar uw problemen. Dan 
zult u niet ontmoedigd raken. U zult 
Jezus zien achter elke donkere wolk 
en u zult ontdekken dat Hij zijn 
helpende hand naar u uitstrekt. Al 
wat u moet doen is uw hand in geloof 
in de Zijne leggen en Hem toestaan 
u te leiden.  
Psalm 42:6; Mattheüs 11:28-29; Lucas 21:28 
 
Zekerheid van vergeving 
Gods heerlijkheid omarmd elke 
berouwvolle zondaar met liefde, 
verbindt zijn wonden, reinigt hem 
van zonde en schuld en kleedt hem 
met het kleed van Jezus’ 
gerechtigheid en verlossing.  
Psalm 32:1; Romeinen 5:10; Kolossenzen 1:21 
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Goddelijke kameraadschap 
Jezus, de majesteit van de hemel, 
wil de kameraad zijn van hen die hun 
lasten, hun zwakheden en hun 
zorgen aan Hem toevertrouwen…  
Het is ons voorrecht om dagelijks in 
vrede en vreugde dicht bij Jezus te 
zijn.  
Johannes 15:13-15  
 
Beseffen dat God voorziet  
Bid in geloof en Zijn voorzieningen 
zullen u laten beseffen dat Hij u 
geantwoord heeft.  

2 Korintiërs 9:8; Filippenzen 4:19 

Onze gebeden zijn Christus’ 
gebeden 
Zodra een kind van God de heilige 
stoel van genade nadert, wordt hij 
een cliënt van de hemelse Advocaat. 
Bij de eerste stamelende woorden 
van berouw en verzoeken om 
vergeving, maakt Christus de zaak 
tot de Zijne en brengt Hij de 
verzoeken over aan de Vader als 
waren het Zijn eigen verzoeken.  
Romeinen 8:34; Hebreeën 4:16 

 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer onze handen en harten rein zijn, zal God onze eenvoudige, 
gelovige gebeden beantwoorden. Als dat niet het geval is, vraag dan 
om nederigheid, wijsheid, moed, meer geloof, geduld en kennis om te 
weten hoe te bidden.  
Wanneer u moe, eenzaam, verdrietig, teleurgesteld en overwerkt bent 
en belast met de zorgen van het leven en u geen uitweg meer ziet, en 
wanneer mensen niet om u lijken te geven of u niet begrijpen en uw 
problemen u tot wanhoop drijven en u zich gedeprimeerd en verlaten 
voelt, kijk dan alstublieft omhoog, reik uw handen naar de hemel in 
eenvoudig, kinderlijk geloof en grijp de hand vast van de liefdevolle, 
zorgzame God en laat niet los voordat Hij u gezegend heeft.  
Wanneer onze handen en harten verenigd zijn met God, zegt Hij tegen 
ons: “Ik zal niet van uw zijde wijken en u niet verlaten” (Deuteronomium 
31:6).  
Hij is betrouwbaar! Geloof in Hem ook al wijst alles naar het tegendeel.  
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23. Gehoorzaamheid en geloof zijn 
voorwaarden  
 
SIERAAD 
Zoek de HEERE terwijl Hij te vinden is, roep Hem aan terwijl Hij nabij is. 
Laat de goddeloze zijn weg verlaten, de man van ongerechtigheid zijn 
gedachten. Laat hij zich bekeren tot de HEERE, dan zal Hij Zich over hem 
ontfermen, tot onze God, want Hij vergeeft veelvuldig. Jesaja 55: 6-7  
 
VRAAG 
Wat zijn de voorwaarden waaraan ik moet voldoen opdat mijn gebeden 
beantwoord worden? Wat zijn de belangrijkste voorwaarden? Voldoe ik aan 
die voorwaarden? 
 
 ANTWOORD 
Onze afhankelijkheid erkennen 
Er zijn bepaalde voorwaarden 
waaraan voldaan moet worden 
wanneer we verwachten dat God 
onze gebeden zal horen en 
verhoren. De eerste is dat we onze 
afhankelijkheid van Zijn hulp en 
onze nood erkennen.  
Psalm 28:7; Johannes 15:5; Efeziërs 6:14 
 
Totale toewijding is vereist 
Iedereen die zijn ziel, lichaam en 
geest aan God wijdt, zal voortdurend 
nieuwe fysieke en mentale krachten 
ontvangen. De hemel heeft 
onuitputbare voorraden, die zij op 
elk moment mogen aanspreken… 
Door met Christus samen te werken 
worden zij volmaakt in Hem en 
ondanks hun zwakke menselijke 
staat zijn zij in staat om de wil van de 
Almachtige te doen.  
1 Kronieken 28:9; Jesaja 6:8; Romeinen 12:2 
 
 
 
Gehoorzaamheid is noodzakelijk 

Gebed kan nooit de plaats innemen 
van plicht… 
 Zij die hun smekingen voor God 
brengen, een beroep doen op Zijn 
beloften terwijl zij niet voldoen aan 
de voorwaarden, beledigen Jehova. 
Zij noemen de naam van Christus 
als de autoriteit op grond waarvan 
beloften vervuld worden, maar doen 
niet de dingen die zouden moeten 
bewijzen dat zij in Christus geloven 
en Hem liefhebben.  
Als de gever van elke zegen, heeft 
God het recht op een deel van alles 
wat wij bezitten… Maar als wij Hem 
Zijn rechtmatig deel onthouden, hoe 
kunnen wij dan nog aanspraak 
maken op Zijn zegeningen? Als wij 
onbetrouwbare beheerders zijn van 
de aardse goederen, hoe kunnen we 
verwachten dat Hij ons kan 
vertrouwen met hemelse zaken? 
Misschien ligt daar de oorzaak van 
onbeantwoorde gebeden!  
Als wij Hem alleen gedeeltelijk en 
halfslachtig gehoorzamen, zullen 
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Zijn beloften niet vervuld worden in 
ons leven.  
Mattheüs 7:21; Romeinen 1:5; 1 Korintiërs 4:2; 1 
Petrus 1,2 
 
Geloof is ook een voorwaarde 
Een ander element van 
vasthoudend gebed is geloof. 
Geloven we God op Zijn woord?  
Wij zijn te ongelovig. Het is mijn 
vurige wens dat mensen door Gods 
Geest geleid worden naar het geloof 
in God. Zij moeten er niet van 
uitgaan dat zij pas geloof kunnen 
uitoefenen als zij in hoge sferen van 
extase verkeren. Het enige wat ze 

moeten doen is geloven in het woord 
van God, precies zoals zij het woord 
van iemand anders zouden geloven. 
Hij heeft het gezegd en Hij zal Zijn 
woord gestand doen. Vertrouw 
rustig op Zijn belofte, want Hij meent 
elk woord dat Hij zegt. Zeg: “Hij heeft 
Zijn woord tot mij gesproken en Hij 
zal elke belofte die Hij mij gemaakt 
heeft, gestand doen.” Laat in uw 
wandel en handel blijken dat elk 
woord van uw hemelse Vader 
betrouwbaar is. Efeziërs 3:10-12; Johannes 

20:27 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Slechtheid en ongeloof gaan hand in hand. Als we niet kunnen geloven 
dat God in staat is om ons te reinigen en ons geloof, christelijke liefde 
en Zijn Heilige Geest te geven, hebben we geen basis onder ons geloof. 
Laat niemand denken dat God de gebeden van een ontrouwe en 
ongelovige zal beantwoorden.  
Twijfelende Thomassen zullen met lege handen blijven staan.  
Als we dan eindelijk onze ernstige nood voor God erkennen en het feit 
dat we met lege handen naar het kruis toekomen en dat we geen 
gerechtigheid uit onszelf hebben omdat de beste woorden en daden 
vuile vodden zijn, wanneer we dit eindelijk erkennen en ons nederig 
buigen aan de voet van het kruis om gereinigd en bevrijd te worden van 
alle zonden en ongeloof en we eindelijk erkennen dat zonder hemelse 
hulp en de kracht van de Heilige Geest we niet in staat zijn iets goeds 
te doen, dan pas neemt de hemel het van ons over. Grote 
veranderingen vinden plaats. We kunnen dan net als Paulus zeggen: 
“ikzelf leef niet meer, maar Christus leeft in mij” (Galaten 2:20). Omdat 
Christus in ons leeft, zijn wij in staat om goede daden te doen. Jezus 
daagt ons uit om nog grotere dingen te doen dan Hij deed toen Hij op 
aarde was (Johannes 14:12). Dit is het wat de slapende kerk van Jezus 
moet ontdekken. Laten wij bidden in geloof zoals wij nog nooit gebeden 
hebben zodat Gods machtige Heilige Geest door ons mag vloeien en in 
ons mag worden tot een spade regenervaring.
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24. Schuldbekentenis en vergeving 
 
SIERAAD 
Want als u de mensen hun overtredingen vergeeft, zal uw hemelse Vader u 
ook vergeven. Maar als u de mensen hun overtredingen niet vergeeft, zal 
uw Vader uw overtredingen ook niet vergeven. Mattheüs 6:14, 15 
En Jezus zei: Vader, vergeef het hun, want zij weten niet wat zij doen. En ze 
verdeelden Zijn kleren en wierpen het lot.  Lucas 23:34 
maar wees ten opzichte van elkaar vriendelijk en barmhartig, en vergeef 
elkaar, zoals ook God in Christus u vergeven heeft. Efeziërs 4:32 
 
VRAAG 
Als de mate waarin we hen die ons kwaad doen vergeven, de maat is waarin 
we mogen verwachten dat God ons vergeeft, hoe belangrijk is dan de vraag: 
“In welke mate moet ik een geest van vergevingsgezindheid in mijn hart 
koesteren?” 
 
ANTWOORD 
Het hangt van ons af of we Gods 
genade ontvangen 
Wanneer we tot God komen om 
genade en zegen te vragen moeten 
we een geest van liefde en 
vergevingsgezindheid in ons hart 
hebben. Hoe kunnen we bidden: 
“vergeef onze schulden zoals wij 
vergeven onze schuldenaren” 
(Mattheüs 6:12) terwijl we 
vasthouden aan een onverzoenlijke 
houding? Als we verwachten dat 
onze gebeden verhoord zullen 
worden, moeten we anderen op 
dezelfde manier en in dezelfde mate 
vergeven als wij vergeving hopen te 
ontvangen.  
Lucas 7:47; Lucas 17:4 
 
Wat te doen als we verkeerd zijn 
geweest tegen iemand 
Als u verkeerd hebt gehandeld 
tegenover uw vriend of uw naaste, 
moet u uw schuld erkennen en het is 

zijn plicht om u te vergeven. Daarna 
moet u de vergeving van God 
zoeken, want de broeder tegen wie 
u hebt gezondigd is het eigendom 
van God en door hem te verwonden 
hebt u gezondigd tegen zijn 
Schepper en Verlosser.  
Als wij onbewust een vals getuigenis 
hebben afgelegd, als we zijn 
woorden verkeerd hebben 
uitgelegd, als we zijn reputatie op 
enige manier geschaad hebben, 
zullen we tot degenen met wie wij 
over hem gesproken hebben, gaan 
en elk slecht woord terugnemen. 
Eerlijke bedoelingen zijn geen 
excuus om verkeerdheden niet te 
belijden of te herstellen.  
Kolossenzen 3:13; Mattheüs 5:23-24; Mattheüs 
12:36 

 
Ware schuldbekentenis is 
specifiek 
Ware schuldbekentenis is altijd 
specifiek en noemt de zonden bij 
naam. Ze kunnen van zodanige aard 
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zijn dat ze alleen voor God gebracht 
worden. Het kunnen verkeerdheden 
zijn die tegenover anderen, die 
eronder geleden hebben, erkend 
moeten worden. Of het kunnen 
publieke zonden zijn, die publiekelijk 
beleden moeten worden. Maar elke 
belijdenis moet direct zijn en moet 
de zonde, waaraan u zich schuldig 
gemaakt hebt, bij naam noemen.  
Jakobus 5:16 

 

Beken voordat de zonde aan het 
licht komt 
Er is een groot verschil tussen het 
toegeven van feiten nadat ze zijn 
bewezen en het erkennen van 
zonden die wij en God alleen 
kennen.  
Er zijn mensen, die net als Achan 
alleen bereid zijn hun zonden te 
belijden wanneer het te laat is.  
Jozua 7:1-20 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
De Heer helpt ons om pijn, kritiek, achterklap, lichamelijke 
verwondingen, leugens en racisme te doorstaan. Laat de Heer u leren 
om meteen en onvoorwaardelijk te vergeven op de manier waarop u 
zelf vergeven zou willen worden en u zult volmaakte vrede ervaren. Zelf 
als we ons zo positief opstellen kan het moeilijk voor ons zijn om te 
vergeven.  
Waar we voor moeten oppassen is om harteloze christenen te zijn die 
anderen uitsluiten van het evangelie. Als we trots en arrogant zijn, 
gebruiken we soms onze macht om Gods genade tegen te houden 
zodat het sommige mensen vanwege hun sociale omstandigheid, 
huidskleur of ras niet bereiken kan. Dit is een onvergeeflijke, harde en 
harteloze opstelling. Als u deze gevoelens hebt, ga dan op uw knieën 
en vraag God om u vergeving te schenken, vraag om vrede en 
vergevingsgezindheid voor zaken waar u het moeilijk mee hebt. God 
zal u vrede geven op voorwaarde dat u op uw beurt vergeeft en bidt 
voor de redding van de mensen waar u moeite mee hebt.  
Heer, help ons om te vergeven zoals Jezus deed, want vaak weten we 
niet wat we doen. 
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25. Gebed om genezing 
 
SIERAAD 
Is iemand onder u in lijden? Laat hij bidden. Heeft iemand goede moed? Laat 
hij lofzingen. Jakobus 5:13 
 
VRAAG 
Is onze Heer vandaag nog steeds dezelfde Geneesheer als Hij was toen Hij 
in de persoon van Jezus op aarde was? 
 
ANTWOORD 
Christus, de Grote Dokter 
Onze Here Jezus Christus is naar de 
wereld gekomen als de 
onvermoeibare knecht van de mens. 
Hij was het die onze ziekten 
wegnam en onze kwalen op zich 
heeft genomen (Mattheüs 8:17) en 
dienstbaar is geworden in elke nood 
van de gehele mensheid.  
Hij is onze toevlucht in ziekte en 
gezondheid. ‘Zo liefdevol als een 
vader is voor zijn kinderen, zo 
liefdevol is de HEER voor wie Hem 
vrezen … Hij zond Zijn woord en 
genas hen, ontrukte hen aan het 
graf” (Psalm 103:13; Psalm 107:20).  
God is nog net zo bereid om de 
zieken te genezen als toen de 
psalmist deze woorden onder 
invloed van de Heilige Geest 
opschreef. En Christus is dezelfde 
meelevende dokter nu als toen Hij 
op aarde was. In Hem vinden wij de 
balsem voor elke ziekte en Hij geeft 
kracht voor elke kwaal.  
Mattheüs 4:24; Mattheüs 9:35; Hebreeën 13:8 
 
Bron van genezing 
Het verlangen van God voor elk 
mens wordt uitgedrukt in de 
woorden: “Geliefde broeder, ik hoop 

dat het u in alle opzichten goed gaat 
en dat u gezond bent. Dat het uw ziel 
goed gaat” (3 Johannes 2).  
“Hij vergeeft u alle schuld, Hij 
geneest al uw kwalen, Hij redt uw 
leven van het graf, Hij kroont u met 
trouw en liefde” (Psalm 103:3, 4). 
Maleachi 4:2 
 
Samenwerken met God 
De gelovige dokter moet zijn 
patiënten vertellen dat zij voor 
herstel samen moeten werken met 
God… Hij weet dat de wetten van de 
natuur net zo heilig zijn als de Tien 
Geboden en dat alleen door 
gehoorzaamheid aan beide de 
gezondheid terugkeert en in stand 
gehouden wordt. Hij ziet dat lijden 
vaak het gevolg is van schadelijke 
gewoonten en dat genezing binnen 
bereik is van iedereen die bereid is 
aan zijn eigen herstel te werken. 
Christenen dienen te beseffen dat 
elke gewoonte die de lichamelijke, 
mentale en geestelijke gezondheid 
ondermijnt, zonde is en dat 
gezondheid wordt bereikt door de 
gehoorzaamheid aan de wetten die  
 
God voor het welzijn van alle 
mensen heeft gegeven.  
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Jeremia 33:6; Romeinen 14:23; 1 Korintiërs 3:9; 
Jakobus 1:15 
 
Gebruik van medische kennis 
Zij die genezing zoeken door het 
gebed moeten niet nalatig zijn door 
geen gebruik te maken van de 
medische kennis. Het is geen 
ongeloof om gebruik te maken van 
de voorzieningen die God gegeven 
heeft om de natuur een handje te 
helpen om lijden te verlichten. Het is 
geen ongeloof om met God samen 
te werken en om de juiste 
omstandigheden te scheppen voor 
genezing. God heeft ons 
mogelijkheden gegeven om de 
wetten van het leven te 

doorgronden. Deze kennis mogen 
we gebruiken. We moeten elke 
mogelijkheid en elk voordeel 
gebruiken om, in harmonie met de 
natuurwetten, onze gezondheid te 
bevorderen.  
Spreuken 17:22; Romeinen 14:2; 1 Korintiërs 
12:7 
 
Gods doel met moeilijkheden 
Soms laat God het toe dat ziekte ons 
overkomt, opdat het ons dichter bij 
de troon van God brengt en ons 
meer bewust maakt van onze 
afhankelijkheid van Hem en van Zijn 
genade.  
Johannes 11:4 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wij zijn geschapen binnen het kader van vaste, onveranderlijke 
natuurkundige en geestelijke wetten. Naar de mate waarin we deze 
wetten gehoorzamen, zullen we een zegen ontvangen. Hoe ver zullen 
we rijden als we diesel in een auto doen die op benzine rijdt of water in 
plaats van motorolie? Ons lichaam kan wonderbaarlijk genoeg een tijd 
lang goed functioneren op junkfood, maar uiteindelijk zullen we alle 
ziekten krijgen die de mensen om ons heen ook hebben. De meest 
ongezonde etenswaren zijn suiker, wit brood, vet vlees, snoep, 
chocolade, koekjes, softdrink, koffie en thee. Minder slecht, maar even 
ongezond zijn doorgekookt voedsel, conserven en voedsel in blik. 
Wij zijn door God wonderlijk wel gemaakt. Om die perfecte staat van 
gezondheid te behouden moeten we terug gaan naar het dieet van 
Eden. Eva had geen fornuis, oven of magnetron om haar voedsel te 
bederven. 
Om gezond te blijven moeten we: 1. Onze lichamen blootstellen aan 
zonlicht; 2. Wonen waar de lucht gezond is en onze huizen goed 
ventileren; 3. Lichamelijke oefeningen doen, ten minste 3 tot 4 keer per 
week; 4. Zes tot acht glazen water per dag drinken; 5. Vegetarisch eten 
met 75% tot 85% ongekookte producten, zoals rauwe groenten, fruit en 
noten; 6. Vroeg naar bed gaan en er zeker van zijn dat we voldoende 
slaap krijgen; 7. Een rein geweten hebben; 8. Bidden om wijsheid en 
hemelse leiding. 
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26. Een heilige dienst 
 
SIERAAD 
Is iemand onder u ziek? Laat hij dan de ouderlingen van de gemeente bij 
zich roepen en laten die voor hem bidden en hem met olie zalven in de 
Naam van de Heere. En het gelovig gebed zal de zieke behouden en de 
Heere zal hem weer oprichten. En als hij zonden gedaan heeft, zal hem dat 
vergeven worden. Jakobus 5:14, 15. 
 
VRAAG 
Waarom zien wij niet meer uitwerkingen van de gave van genezing? 
 
ANTWOORD 
Gebed om genezing, een heilige 
daad 
In het woord van God vinden we 
instructies over speciale gebeden 
voor genezing van de zieken. Het 
bidden van zulke gebeden is een 
heilige handeling en zal niet zonder 
zorgvuldige overweging mogen 
geschieden. In veel gevallen wordt 
bidden voor genezing van zieken 
een daad van geloof genoemd, 
terwijl het niet anders is dan 
aanmatiging.  
Jakobus 5:15-16 

 
Wees bedacht op fanatisme en 
valse wonderdokters 
Men vraagt zich af: “Waarom wordt 
er niet gebeden voor de wonderbare 
genezing van de zieken in plaats van 
energie te steken in het bouwen van 
sanatoria?” Als we dit zouden doen, 
dan zou het fanatisme weelderig 
tieren binnen onze kringen.  
Niet iedereen die “Heer, Heer” tegen 
mij zegt, zal het koninkrijk van de 
hemel binnengaan, alleen wie 
handelt naar de wil van mijn 
hemelse Vader. Op die dag zullen 
velen tegen mij zeggen: “Heer, Heer, 

hebben wij niet in Uw naam 
geprofeteerd, hebben wij niet in Uw 
naam demonen uitgedreven en 
hebben wij niet vele wonderen 
verricht in Uw naam?” En dan zal Ik 
hun rechtuit zeggen: “Ik heb jullie 
nooit gekend. Weg met jullie, 
wetverkrachters!”(Mattheüs 7:21-
23). Velen geven voor volgelingen 
van Christus te zijn, maar zij zijn het 
zicht op hun Leider kwijtgeraakt. Zij 
zeggen: “Here, Here.” Zij wijzen naar 
de zieken die zij hebben genezen en 
naar andere wonderen die zij 
hebben verricht. Zij geven voor dat 
zij meer van de Geest van God en 
de kracht van God bezitten dan hen 
die Zijn wetten onderhouden. Maar 
hun werken worden uitgevoerd 
onder leiding van de vijand van 
gerechtigheid, wiens doel is zielen te 
misleiden en wiens werkwijze is 
mensen af te leiden van de weg van 
gehoorzaamheid, waarheid en 
plicht. In de nabije toekomst zullen 
er steeds meer van deze 
wonderwerken plaatsvinden.  
Ezechiël 34:1-6; Handelingen 19:13-20 
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We moeten geen genezing eisen, 
maar ons onderwerpen aan Gods 
wil 
We waren vergaderd in gebed 
rondom het ziekbed van mannen, 
vrouwen en kinderen en hebben 
ervaren dat zij aan ons 
teruggegeven werden als  
antwoord op ons ernstig en eerlijk 
gebed. Bij deze gebeden hebben we 
gedacht: “We moeten positief zijn en 
in het geloof om niets anders vragen 
dan om het leven.” We durfden niet 
te zeggen: “Het zal tot verheerlijking 
van Gods naam zijn,” bang als we 
waren dat dat een blijk van twijfel 
zou zijn. We keken vol ontzag naar 
hen die ons als het ware uit de dood 
teruggegeven werden. We hebben 

gezien dat sommigen, vooral 
jongelui, gezond werden en 
vervolgens God vergaten, immoreel 
werden, hun ouders en vrienden 
veel verdriet en wanhoop bezorgden 
en tot schande werden van hen die 
bang zijn om te bidden. Zij leefden 
niet om God te eren en te 
verheerlijken, maar om Hem te 
beledigen met hun losbandig leven.  
Daarom zoeken wij niet langer naar 
een manier om onze wensen aan 
God op te leggen. Als het leven van 
de zieken Hem tot eer kan zijn, 
bidden wij dat zij mogen leven, maar 
bovenal dat niet onze wil, maar Zijn 
wil geschiede.  
Mattheüs 26:42; Efeziërs 5:17 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Tijdens de zitting van de Generale Conferentie in Utrecht (1995) was 
een speciale ruimte ingericht voor gebed en ondersteuning voor de 
bezoekers. Er zijn toen wonderen gebeurd als antwoord op oprecht en 
vurig gebed. Een predikant kwam uit Nieuw Guinea. De dag nadat hij 
van huis vertrok werd zijn baby ernstig ziek. Het kind, dat niet wou 
drinken en niet kon eten, kreeg de beste medische zorg, maar niets 
hielp. De vader kreeg bericht dat het kind zou sterven en wilde naar 
huis terug, maar hij kon geen bevestiging krijgen voor een eerdere 
vlucht. Hij ging de gebedsruimte binnen en geloofde dat de opdracht 
om te bidden nog net zoveel kracht bezat als in de tijd van de apostelen. 
Een paar broeders en zusters knielden neer en vroegen in Jezus’ naam 
dat het kind zou genezen.  
De vader belde de volgende dag naar huis en hem werd verteld dat op 
het tijdstip waarop er gebeden was, het kind voor het eerst weer de 
ogen opende en om eten vroeg.  
Laten we dankbaar zijn dat we een God hebben die gebeden hoort en 
beantwoordt en wonderen voor ons verricht. 
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27. Als antwoorden uitblijven 
 
SIERAAD 
“Lang heb ik de HEERE verwacht, en Hij boog Zich naar mij toe en hoorde 
mijn hulpgeroep.” Psalm 40:2 
 
VRAAG 
Waarom beantwoordt God onze gebeden soms niet meteen? 
 
ANTWOORD 
Vertraging test geloof en 
oprechtheid 
In de Bijbel staan bijzondere 
beloften voor hen die op God 
wachten. Wij verlangen allemaal 
meteen antwoord te krijgen op onze 
gebeden en komen in de verleiding 
om ontmoedigd te raken als onze 
gebeden niet meteen beantwoord 
worden…  
De vertraging is vaak echter in ons 
eigen voordeel. We hebben de kans 
om te ontdekken of ons geloof echt 
en oprecht is of dat we zo 
onbestendig zijn als de golven der 
zee. We moeten onszelf als het ware 
op het altaar vastbinden met sterke 
koorden van geloof en liefde en 
geduld haar volmaakte werk laten 
doen.  
2 Kronieken 32:24; Efeziërs 6:18; Hebreeën 6:15 

 
Vertraging geeft kans voor 
zelfonderzoek  
God beantwoordt gebeden vaak niet 
meteen de eerste keer dat wij Hem 
aanroepen. Zou Hij dat doen, dan 
zouden wij het vanzelfsprekend 
vinden en denken dat we recht 
hebben op de zegeningen en  
 

voorrechten die Hij ons geeft. In 
plaats van onze harten te 
onderzoeken om te ontdekken of we 
zonde in ons hart koesteren, zouden 
we onbezorgd raken en ons niet 
bewust worden van onze 
afhankelijkheid van God en het feit 
dat wij Zijn hulp in ons leven heel 
hard nodig hebben.  
Daniël 10:12; Psalm 27:4; Handelingen 27:25 
 
God vergeet niet 
Sinds hij getrouwd was had 
Zacharias om een zoon gebeden. Hij 
en zijn vrouw waren nu oud en hun 
gebeden waren niet beantwoord. 
Maar hij mopperde niet op God. En 
God had hem niet vergeten. Hij had 
“Zijn tijd” vastgesteld waarop Hij het 
gebed zou beantwoorden en toen de 
zaak hopeloos verkeken leek, kreeg 
Zacharias zijn antwoord… God had 
het gebed van zijn dienstknecht niet 
vergeten. Hij had het opgeschreven 
in zijn gedenkboek om het op Zijn tijd 
te beantwoorden.  
Deuteronomium 4:31; Psalm 9:19 
 
Gods vertraging is voor ons 
bestwil 
Toen Christus 2 dagen wachtte 
nadat Hij had gehoord dat Lazarus 
ziek was, was dat niet uit nalatigheid 
of afwijzing van het verzoek… Dit 
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moet een bemoediging voor ons 
zijn… De antwoorden op onze 
gebeden komen misschien niet zo 
snel als en op de manier waarop we 
ze verwachten, maar Hij weet wat 
goed is voor zijn kinderen en zal ons 
grotere zegeningen geven dan we 
gevraagd hebben. Als we maar niet 
ongelovig of ontmoedigd worden.  
Johannes 11:4 
 
Een antwoord dat meteen komt 
Wanneer we bidden om aardse 
zegeningen, kan het antwoord 
langer op zich laten wachten, … 
maar wanneer we bidden om de  
bevrijding van zonde is dat een 
verzoek dat meteen wordt 
beantwoord.  
Marcus 9:23-29 

Wat te doen als het antwoord op 
zich laat wachten?  
Wanneer het lijkt alsof onze 
gebeden niet beantwoordt worden, 
moeten we ons vastklampen aan de 
belofte. Want de tijd van antwoorden 
zal zeker komen en we zullen de 
gevraagde zegeningen ontvangen 
wanneer we ze het hardst nodig 
hebben… God is te wijs om fouten te 
maken en te goed om het goede te 
onthouden aan hen die oprecht 
wandelen. Gods kinderen zijn niet 
bang om Hem te vertrouwen ook al 
zien ze geen onmiddellijk antwoord 
op hun gebed. Vertrouw op Zijn 
zekere belofte: “Vraag en u zal 
gegeven worden”.  
Psalm 31:15; Psalm 91:2; 2 Petrus 3:9 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Het gebed van een zondaar die vraagt om reiniging, wordt meteen 
beantwoord. God hoort onze gebeden altijd, maar soms moeten we 
onvoorwaardelijk geloof ontwikkelen en geduld leren. God antwoordt altijd, 
maar alleen op Zijn tijd en als Hij ziet dat het goed voor ons is en soms nadat 
we een aantal belangrijke lessen hebben geleerd. Ook de apostelen hebben 
dagen gewacht voordat ze de Heilige Geest ontvingen. Gedurende die 
dagen hebben zij hun harten onderzocht, zaken in orde gemaakt met elkaar, 
gepleit voor reiniging en vergeving en toen zij ten slotte begrepen dat zij 
zonder hemelse hulp hulpeloos waren, zonder hoop, krachteloos, en dat zij 
in eigen kracht en wijsheid niets konden doen, waren zij pas gereed om 
gedoopt te worden met de Heilige Geest. Ongeschoolde vissers werden 
machtige evangelisten. De zieken werden op hun voorbede genezen en 
demonen uitgedreven.  
Houd moed. Er is hoop voor ons, ook al moeten we nog wachten op de 
tweede Pinksteren. Bereidt u erop voor! Verwacht het! God is trouw en Hij 
zal zijn belofte aan ons in vervulling laten gaan. 
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28. Gebed in moeilijkheden 
 
SIERAAD 
“Maar Hij kent de weg die ik ga. Laat Hij mij beproeven – ik zal er als goud 
uitkomen.” Job 23:10 
 
VRAAG 
Hoe kunnen we de dagelijkse moeilijkheden van het leven en de 
onzekerheden van de toekomst het hoofd bieden?  
 
ANTWOORD 
Niets zal hem deren zolang hij 
leeft 
We moeten Christus dag aan dag 
volgen. God overlaadt ons niet met 
hulp voor morgen. Hij geeft zijn 
kinderen niet meteen alle 
aanwijzingen voor hun hele 
levensreis, anders zouden ze in de 
war raken. Hij vertelt ze precies wat 
ze nu kunnen onthouden en schenkt 
de kracht en de wijsheid voor de 
problemen van vandaag. Mattheüs 6: 

31-32; Openbaring 14:4 

 
Goddelijke troost 
Boven al de aardse problemen uit zit 
Hij op zijn troon. Alle dingen zijn 
blootgelegd voor Zijn goddelijk 
onderzoek en vanuit zijn grote en 
kalme eeuwigheid bestuurt Hij naar 
wat Hij in zijn voorzienigheid het 
beste vindt.  
Psalm 119:50; 2 Korintiërs 1:3 
 
Hij meet elk probleem af 
God zoekt in zijn grote liefde naar 
manieren om ons te vormen naar de 
kostbare genade van zijn Geest. Hij 
laat toe dat wij met obstakels, moeite 
en problemen geconfron-teerd 
worden, niet als een vloek, maar als 

de grootste zegeningen van ons 
leven.  
Hij meet elk probleem nauwkeurig 
af. Hij houdt het vuur van de 
beproeving, dat elke ziel toetst, 
nauwlettend in de gaten.  
Psalm 10:14 

 
Alle dingen werken mee 
De aanwezigheid van de Vader 
houdt tevens de genade van 
Christus in. Niets ontgaat Hem en Hij 
laat in Zijn oneindige liefde alleen 
dat toe wat een zegen is voor de 
wereld. De wereld was het doel van 
Zijn liefde en de troost is voor ons. 
Hij, die doordrenkt is van de Geest 
van Christus, blijft in Christus. Wat 
tot Hem komt, komt van de 
Verlosser Die in Zijn aanwezigheid 
vertoeft. Niets kan ons overkomen 
dan met Gods toestemming… Alle 
ervaringen en omstandigheden zijn 
Gods werktuigen waardoor het 
goede tot ons komt.  
Romeinen 8:28 
 
De zegen van verdriet 
In het volle daglicht en te midden 
van de klank van andere stemmen, 
zal een vogel in een kooi het lied dat 
zijn meester hem probeert te leren, 
niet leren. Hij leert een beetje van 
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dit, een beetje van dat en een noot 
hier en daar, maar nooit een 
afgeronde en volmaakte melodie. 
Maar de meester legt een  
doek over de kooi en plaatst het daar 
waar de vogel alleen maar de 
melodie die het moet leren, zal 
kunnen horen. In het donker 
probeert de vogel opnieuw te zingen 
totdat hij het lied kent en uitbarst in 
een harmonieuze melodie. Daarna 
kan de vogel het lied ook in het 
daglicht zingen. Op dezelfde manier 
gaat God met zijn kinderen om. Hij 
wil ons een lied leren en wanneer we 
het onder pijn en moeite hebben 
geleerd, dan zijn  
 
we in staat om het daarna altijd en in 
elke omstandigheid te zingen.  
2 Korintiërs 7:10 

 
Berust u in de liefde van Christus 
Vaak zal het voorkomen dat uw 
gedachten omfloerst zullen worden 
door verdriet. Probeer dan niet na te 
denken. U weet dat Jezus van u 
houdt. Hij begrijpt uw zwakheid. U 
kunt Zijn wil doen door rustig te zijn 
in zijn armen.  
Wanneer verleidingen komen, 
wanneer zorgen u verlammen en het 
overal donker is om uw ziel, kijk dan 
op naar de plaats waar u voor het 
laatst het licht zag. Berust in de 
liefde van Christus en stel uzelf 
onder zijn bescherming.  
Jesaja 41:13; Romeinen 8:26; Mattheüs 11:29 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer we in het volle geloof en vertrouwen onze handen en hart in 
de hand van God leggen, dan kunnen we zelfs in verzoekingen en 
moeilijke omstandigheden en misleidingen van de vijand vrede en 
vertrouwen ervaren.  
Pas als wij als goud in de oven gelouterd zijn, zijn we gereed om als 
waardevolle instrumenten in Gods hand gebruikt te worden om 
vreugde, troost en blijdschap te brengen in de harten van hen die door 
de omstandigheden van het leven geplaagd worden. 
Lieve Heer, help mij om met heel mijn hart op U te vertrouwen, wat er 
ook gebeurt en leer mij om te blijven geloven in de beloften die U mij 
gedaan hebt. 
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29. Als gedachten aan de wandel gaan 
 
SIERAAD 
“Standvastige zin bewaart Gij in volkomen vrede, omdat men op U 
vertrouwt.” Jesaja 26:3, NBG51 
 
VRAAG 
Hoe kan voorkomen worden dat de gedachten aan de wandel gaan terwijl 
men bidt? 
 
ANTWOORD 
Breng uw aandacht terug 
Dagelijks gebed is net zo 
noodzakelijk voor groei in genade en 
voor het geestelijke leven als 
voedsel is voor het in stand houden 
van het lichaam. We moeten onszelf 
oefenen om zo vaak als kan onze 
gedachten in gebed te verheffen tot 
God. Als uw gedachten afgeleid 
worden, moet u zich inspannen om 
ze terug brengen. Door u erop te 
concentreren, zal het op den duur 
gemakkelijk zijn.  
Daniël 4:37; Daniël 6:11; Hebreeën 3:1 
 
Inspanning vereist 
“Laat uw geest daarom voortdurend 
paraat zijn, wees waakzaam en 
vestig al uw hoop op de genade”, 
zegt de apostel in 1 Petrus 1:13. 
Houd uw gedachten onder controle 
en laat ze niet afdwalen. Onze 
gedachten worden gecontroleerd 
door onze vastbesloten inspan-
ningen.  
2 Korintiërs 11:27; 2 Thessalonicenzen 3:8; 1 
Timotheüs 4:10; Openbaring 2:2 
 
Bid om hulp 
Hoe groot het geestelijke licht ook is 
dat iemand heeft, hoe hij ook geniet 
van de goddelijke voorrechten en 

zegeningen, hij moet nederig zijn 
voor de Here en zijn verzoeken 
indienen in het geloof dat God elke 
gedachte en impuls onder controle 
heeft.  
Christus kan elke gedachte in de 
juiste richting leiden.  
Marcus 9:24; Efeziërs 4:1-2; Hebreeën 2:18 

 
Wees constant op uw hoede 
God wil dat u op zijn liefde vertrouwt 
en dat u uw ziel beschermt tegen 
verkeerde gedachten en uw 
gedachten onder controle hebt, 
zodat ze uw leven niet gaan 
beheersen.  
Spreuken 4:23; Kolossenzen 4:2 

 
Luister naar Gods stem 
We moeten Hem persoonlijk tot ons 
hart horen spreken. Als elk ander 
geluid gedempt is en wij in stilheid 
op Hem wachten, kan de stilte van 
ons hart Gods stem het beste horen. 
Hij adviseert ons: “Wees stil en weet 
dat Ik God ben” (Psalm 46:11).  
Klaagliederen 3:26 
 
Kniel voor God 
Zowel in groepsgebed als in 
persoonlijk gebed is het een 
voorrecht om onze knieën te buigen 
voor God als we Hem onze 
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smeekbeden voorleggen. Laat deze 
houding een toets zijn voor de 
nederigheid van ons hart als we 
onze gebeden aan God opzenden.  
De mens moet zijn knieën buigen 
voor God, als een onderdaan, die in 
nederige onderwerping een verzoek 
indient bij de troon der genade.  
Jozua 5:14; Klaagliederen 3:20; Handelingen 
9:40; Romeinen 14:11; Filippenzen 2:10 
 
Bid luidop 

Jezus bracht hele nachten door in 
gebed op verlaten bergen en stille 
plaatsen. Het was voor ons dat Hij 
met luide smekingen en onder 
tranen Zijn gebeden opzond naar de 
Vader.  
Bij het geluid van ernstig en nederig 
gebed beeft heel Satans 
legermacht.  
Psalm 28:6; Psalm 142:2; Lucas 22:44 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Verlossing is er in overvloed en gratis en we kunnen het niet kopen en 
verdienen doen we het zeker niet. Verlossing is een gave! Zonder 
kosten gegeven aan hen die hun grote nood erkennen en tot God 
komen met een nederig hart. 
Nadat we de gave van verlossing hebben ontvangen ligt er een zware 
taak voor ons. Niets anders dan bloed, zweet en tranen, op onze knieën, 
onder veel en zwaar werken, in gebed en een onverdeelde aandacht 
voor de dingen van God zullen ons helpen om uiteindelijk een intieme 
relatie met God te ontwikkelen. Het vraagt een grote inspanning om een 
betekenisvolle, intieme relatie met de Drie-eenheid te ontwikkelen. We 
moeten ons volledig richten en onze prioriteiten stellen, onze doelen 
veranderen en leren om ons te concentreren op nieuwe heerlijke doelen 
en al het andere moet van minder waarde voor ons worden. Geliefde 
Heer Jezus, we kunnen onze gedachten niet eens goed bij ons gebed 
houden als we tot U bidden. Help ons alstublieft om onze aandacht 
gericht te houden op de hemelse doelen. Help ons onze gedachten te 
richten op de hemel en help ons dat niets ons zo in beslag neemt dat 
we afgeleid worden van uw eeuwig doel voor ons leven.  
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30. Aanmatigend gebed 

 
SIERAAD 
 “En u, bid niet voor dit volk, hef voor hen geen geroep of gebed aan, dring 
niet bij Mij aan, want Ik zal niet naar u luisteren.” Jeremia 7:16 
 
VRAAG 
Wat is aanmatiging? Hoe kan ik mezelf beschermen tegen een 
aanmatigende houding wanneer ik bid? 
 
ANTWOORD 
Definitie van aanmatiging 
Aanmatiging of verbeelding is 
Satans vervalsing van geloof. Geloof 
maakt aanspraak op Gods beloften 
en brengt vruchten van 
gehoorzaamheid voort. Aanmatiging 
vertrouwt ook op de beloften van 
God, maar gebuikt ze op de manier 
zoals Satan doet: om de overtreding 
te verontschuldigen. Geloof zou 
onze eerste ouders ertoe hebben 
aangespoord om God lief te hebben, 
Hem te vertrouwen en zijn geboden 
te gehoorzamen. Aanmatiging heeft 
hen ertoe aangezet om Zijn gebod te 
overtreden en te geloven dat Zijn 
grote liefde hun zou beschermen 
voor de gevolgen van hun zonde.  
Dit zogenoemde geloof in Christus, 
dat het doet voorkomen dat het 
mensen bevrijdt van de plicht om 
God te gehoorzamen, is geen 
geloof, maar aanmatiging en 
verbeelding.  
Het is aanmatigend zich vast te 
houden aan veronderstellingen en 
theorieën over God die niet in Zijn 
woord voorkomen. We moeten ons 
bijvoorbeeld niet inlaten met 
speculaties over hoe ons lichaam er 
in de eeuwigheid uit zal zien.  

1 Samuël 13:11-13; Jesaja 29:13; Galaten 6:3 

 
Een veelvoorkomende misleiding 
Aanmatiging is een 
veelvoorkomende misleiding en 
Satan vergiftigt mensen hiermee 
zodat hij negen van de tien keer de 
overwinning kan behalen over hen 
die zeggen volgelingen van Christus 
te zijn, maar roekeloos en in eigen 
kracht de strijd tegen het kwade 
denken aan te kunnen gaan. Ze 
storten zich zonder na te denken in 
verleidingen, vanwaar ze alleen door 
een Godswonder zonder schade uit 
gered kunnen worden… 
We moeten oppassen dat we geen 
aanspraak willen maken op de 
beloften van God, terwijl we onze 
ziel willens en wetens in gevaar 
brengen… Dit is de ergste vorm van 
aanmatigend gedrag.  
Richteren 16:20; 1 Koningen 22:8; Psalm 19:13 

 
Satan verleide Christus tot 
aanmatiging 
Satan drong er bij Christus op aan 
om hem nog een bewijs te geven 
van Zijn afhankelijkheid van God, 
nog een bewijs dat Hij de Zoon van 
God was, door van het dak van de 
tempel af te springen… De 
Verlosser voldeed niet aan Satans 



68 

 

verzoek om God op aanmatigende 
wijze te verzoeken door uit te testen 
of Hij zich aan Zijn beloften zou 
houden… 
Hij weigerde de genade van God uit 
te testen door zichzelf in gevaar te 
brengen van waaruit de hemelse 
Vader Hem alleen uit zou kunnen 
redden door zijn almacht ten toon te 
spreiden.  
Mattheüs 4:1-11 
 
Aanmatigend gebed 
Door te veronderstellen dat gebed 
altijd op de manier zoals wij het 
wensen beantwoord zal worden, is 
aanmatigend. Lucas 18:11 

Bileams verbeelding 
Het was niet de wens van Bileam om 
de wil van God te doen. Hij koos zijn 
eigen weg en wilde daarna de straf 
van God ontlopen.  
Er zijn duizenden vandaag die op 
dezelfde manier te werk gaan. Zij 
hebben heel goed door dat wat ze 
voor zichzelf wensen niet in 
overeenstemming is met hun 
plichten… Toch schuiven ze deze 
duidelijke plichten opzij en 
verbeelden zich dat God hen later 
wel zal leren wat hun werkelijke 
plichten zijn.  
Numeri 22:19,20,34; 23:29; 24:1  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer we niet bereid zijn om onze bekende zonden te belijden en na 
te laten, wordt ons gebed een aanmatiging. De Heer zei aan Jeremia dat 
hij moest ophouden te bidden voor de Israëlieten. Bijna de hele natie 
had Gods Tien Geboden vergeten en ze deden al de verschrikkingen 
van de heidense volken rondom hen. Zij schepten erover op dat zij 
kinderen van Abraham waren, de uitverkoren natie, maar vergaten dat 
om dezelfde zonden de Here de vroegere bevolking van Palestina 
uitgeroeid had. De zonde had hen verblind. Hun gebeden waren een 
gruwel voor God. Zij dachten dat God te goed was om hun te straffen 
voor hun zonden. Wat een verdrietige geschiedenis. God liet het toe dat 
rampen hen troffen zodat enkelen tot bekering zouden komen en hun 
zonden zouden belijden. We zien hetzelfde in onze dagen. Televisie, 
zucht naar genot en zonden hebben ons verblind en misleid. We weten 
niet eens meer hoe ver we van God zijn afgeweken en toch zeggen we 
dat wij trouwe Zevende–dags Adventisten zijn.  
Wonderbare Heer Jezus, velen van ons weten niet dat we onvoorbereid 
zijn, omdat de zonde en het vertier van de wereld ons hebben verblind. 
Maar spoedig zal het decreet uitgevaardigd worden waardoor iedereen 
het merkteken van het beest opgedrongen zal krijgen. Help ons te 
beseffen dat aanmatigend gebed, terwijl wij volharden in de zonde, niet 
voldoende zal zijn om ons kracht te geven om nee te zeggen.  
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31. Openbare gebeden 
 
SIERAAD 
“Ik ben verblijd, wanneer zij tegen mij zeggen: Wij zullen naar het huis van 
de HEERE gaan!” Psalm 122:1 
“U hoort het gebed; tot U zal alle vlees komen.” Psalm 65:3 
 
VRAAG 
Gebed is een belangrijk onderdeel van openbare aanbidding. Welke 
richtlijnen moet ik volgen om mijn gebeden aanvaardbaar te maken voor 
God?  
 
ANTWOORD 
Bewustzijn van Gods 
aanwezigheid 
We moeten weten hoe wij in 
nederigheid, godvrezendheid en 
eerbiedige liefde tot God kunnen 
naderen.  
Ware nederigheid voor God wordt 
ingegeven door het bewustzijn van 
Zijn oneindige grootheid en het 
besef van Zijn aanwezigheid. Met dit 
besef moet elk hart doordrongen 
zijn. Het uur en de plaats van gebed 
zijn heilig, want God is daar.  
Psalm 138:2; Habakuk 2:20 
 
Knielen, indien mogelijk 
Zowel in openbare als persoonlijk 
gebed is het onze plicht om onze 
knieën te buigen voor God wanneer 
wij Hem onze verzoeken 
voorleggen. Deze houding drukt 
onze afhankelijkheid van Hem uit.  
Deuteronomium 26:10; 2 Koningen 17:36; Lucas 
22:41; Handelingen 21:5 
 
Eerbied voor Gods naam 
Sommige mensen denken dat het 
een kenmerk van nederigheid is als 
ze op dezelfde manier tot God 
spreken als wanneer zij tot een 

medemens spreken. Zij misbruiken 
Gods naam door nodeloos en 
oneerbiedig de woorden ‘Here’, 
‘Heer’ of ‘Almachtige God’ om de 
haverklap te gebruiken. Het zijn 
heilige namen die wij niet moeten 
uitspreken behalve op eerbiedige 
toon en met een gevoel van respect.  
Exodus 20:7; Leviticus 22:32; 1 Kronieken 16:29; 
Jesaja 47:4 
 
Eenvoudig taalgebruik 
Hoogdravend taalgebruik is 
ongepast in gebed, of de gebeden 
nu vanaf de kansel, in het gezin of 
persoonlijk worden uitgesproken. 
Degene die in het openbaar bidt zal 
er speciaal op letten dat hij of zij 
eenvoudige taal gebruikt, zodat 
iedereen begrijpt wat er gezegd 
wordt en volmondig kan instemmen 
met het verzoek.  
Het gebed dat uit het hart komt, 
wordt in de hemel gehoord en 
beantwoord… 
In alle eenvoud zullen wij onze 
noden aan de Here voorleggen en 
met zulk een geloof aanspraak 
maken op Zijn beloften dat de 
gemeenteleden zullen weten dat we 
hebben geleerd wat het wil zeggen 
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met God te zegevieren in gebed. 
Mattheüs 6:7; 1 Korintiërs 1:17 

 
Inhoud van onze gebeden 
In onze wijdingsdiensten moet onze 
stem in gebed en lofprijzing uiting 
geven aan onze liefde voor de 
hemelse Vader, zodat iedereen kan 
erkennen dat wij God in eenvoud en 
waarheid en in de schoonheid van 
Zijn heiligheid aanbidden.  
We moeten niet naar de kerk komen 
om te bidden voor onze families als 
wij er niet zeker van zijn dat de 
Geest van God ons daartoe dringt 
en hen overtuigt. De beste plaats om 
voor onze families te bidden, is 

thuis… Als wij in het huis van God 
zijn moeten we bidden voor de 
zegeningen die we op dat moment 
nodig hebben en we mogen 
verwachten dat God onze gebeden 
hoort en verhoort.  
Deuteronomium 10:21; Psalm 22:26; Psalm 34:2; 
Psalm 50:23; Mattheüs 6:6 

 
Duur van onze gebeden 
De gebeden die in het openbaar 
worden opgezegd moeten kort en 
krachtig zijn… 
Een paar minuten is voldoende voor 
elk gewoon openbaar verzoek. 
Mattheüs 23:14 

 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Eerbied in Gods heiligdom is een bijna vergeten kunstuiting in onze 
kerken. Praten over alles en nog wat, luide begroetingen, fluisteren 
tijdens de preek, hen storen die wel willen bidden, mediteren of 
luisteren.  
De kerkzaal is een heilige plek. We hebben de Drie-eenheid uitgenodigd 
om aanwezig te zijn en zij zijn ook gekomen. God heeft beloofd dat waar 
twee of drie in Zijn naam vergaderd zijn, Hij in hun midden is. 
In de eerbiedige, stille en geestelijke atmosfeer van de kerkzaal, 
ervaren wij Gods aanwezigheid door oprechte, korte gebeden uit het 
hart te bidden en daar brengen wij onze verzoeken aan een 
gebedshorende, gebedsverhorende en wonderwerkende God.  
Vader, help ons om zo dicht bij U te leven, dat onze eerbiedige gebeden 
in onze binnenkamers of in de gemeente aanvaardbaar zijn voor U.  
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32. Gezinsaanbidding 
 
SIERAAD 
“Maar wat mij en mijn huis betreft, wij zullen de HEERE dienen!” Jozua 24:15 
“Ik zal binnen mijn huis wandelen met een oprecht hart.” Psalm 101:2 
 
VRAAG 
Is er een relatie tussen het morgen- en het avondoffer in Bijbelse tijd en 
gezinsaanbidding in onze tijd? Hoe belangrijk is gezinsaanbidding? Hoe 
moeten wij dat doen? 
 
ANTWOORD 
Relatie tussen offers en 
gezinsaanbidding 
De uren van het morgen- en het 
avondoffer waren heilig en ze 
werden als aanbiddingtijd in heel 
Israël in acht genomen. In deze 
gewoonte vinden christenen van 
vandaag een voorbeeld voor het 
morgen- en avondgebed… 
Elke morgen en … elke avond ziet 
de hemel uit naar elk gezin dat in 
gebed vergaderd is en de engel met 
het heilig reukwerk, dat het 
verzoenend bloed van Christus 
voorstelt, nadert met de 
gezinsgebeden tot de troon van 
God.  
Exodus 30:7; 2 Kronieken 13:11; Psalm 88:14; 
Psalm 141:2; Klaagliederen 3:23 
 
Bescherming beloofd 
In elk christelijk huis zou God geëerd 
moeten worden met een morgen- en 
een avondoffer van gebed en 
lofprijzing… Het is de plicht van 
christelijke ouders om elke morgen 
en elke avond, door ernstig gebed 
en volhardend geloof, een 
beschermende muur rondom hun 
kinderen op te trekken. 

Zal de Heer des hemels aan zulke 
huizen voorbij gaan en hen Zijn 
zegeningen onthouden? Volstrekt 
niet! Engelen zullen waken over 
kinderen die dagelijks aan de Here 
worden opgedragen.  
Deuteronomium 6:7; 30:2; 32:46  
 
De tragiek van gebedloze 
gezinnen 
Niets bezorgt mij meer verdriet dan 
gezinnen te zien waar niet gebeden 
wordt. Ik voel me niet veilig in zulke 
gezinnen en was het niet om de 
hoop de ouders van zulke gezinnen 
te helpen de nood in te zien die hun 
nalatigheid teweegbrengt, dan zou ik 
daar nog geen voet over de drempel 
zetten. Hun kinderen tonen de 
resultaten van hun nalatigheid, want 
er is in hen geen liefde voor God.  
Psalm 147:13; Joël 1:3 
 
Gezinsgodsdienst is een 
dagelijks gebeuren  
Gezinsgodsdienst moet niet 
gestuurd worden door omstandig-
heden. U moet niet zo nu en dan 
bidden en wanneer u een drukke 
dag hebt gehad, het nalaten. Door 
zo te doen laat u uw kinderen het 
gebed beschouwen als iets dat geen 



72 

 

speciale betekenis heeft… Kinderen 
moeten leren dat het een plezier is 
om God te aanbidden. Handelingen 2:39 

 
Hoe een gezinsaltaar opzetten in 
een huis met kinderen 
Laat de vader een tekstgedeelte in 
de Bijbel opzoeken dat interessant is 
en gemakkelijk te begrijpen… Hij 
kan vragen stellen, een paar 
interessante opmerkingen maken, 
het geval kort en bondig uitleggen 
door middel van een gelijkenis of 

een illustratie. Er zal ten minste een 
paar coupletten van een gezang 
gezongen worden en daarna een 
kort gebed…  
Laten allen om beurten een stuk uit 
de Bijbel lezen en Gods wet uit het 
hoofd leren en opzeggen. Kinderen 
vinden het fijn als ze zo nu en dan 
zelf mogen uitzoeken wat er gelezen 
wordt. Vraag hen daarna of ze 
begrepen hebben wat er staat. 
Kolossenzen 3:16 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Het is voor ieder lid van het gezin een heerlijke herinnering terug te 
denken aan de morgen- en avondwijdingen van de gezinsgodsdienst. 
Als de kinderen, nog klein zijn, eerbieding zitten, hun pop of beer in de 
armen geklemd en luisteren naar een Bijbellezing of een verhaal uit de 
kinderbijbel. Het is goed over een onderwerp met de kinderen te praten 
en daarna te bidden. Als de kinderen eenmaal groot zijn, zal dit hun 
fijnste herinnering zijn. 
Als het gezin bijeen vergaderd is om naar God te luisteren en samen te 
bidden is dat heel speciaal. Heilige engelen vertoeven graag in zulke 
gezinnen. 
Als families gewend zijn samen te bidden, zullen ze, ook al worden ze 
gestoord door aanvallen van de boze, op een later tijdstip 
samenkomen. Laten wij oprecht blijven bidden voor onze kinderen en 
kleinkinderen. God heeft elke ouder beloofd: “Ik zelf zal uw zonen 
redden” (Jesaja 49:25). 
Sommigen van onze kinderen hebben de kerk verlaten. God is goed! 
Hij heeft beloofd dat Hij een ieder zal redden die aan Hem opgedragen 
wordt. We moeten voor onze kinderen blijven bidden. Bidt dat ze de 
stem van God zullen horen en terug zullen komen. 
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33. Het belang van gebedsbijeenkomsten 
 
SIERAAD 
“En het einde van alle dingen is nabij; wees daarom bezonnen en nuchter in 
de gebeden.” 1 Petrus 4:7 
 
VRAAG 
Wat is het nut van gebedsbijeenkomsten? Is het noodzakelijk dat de drukke 
christen van de 21e eeuw die bezoekt? 
 
ANTWOORD 
Trouw aan hun plicht 
Maak gebruik van elke gelegenheid 
voor gebed. Zij die echt een 
persoonlijke relatie met God willen, 
zullen in gebedsbijeenkomsten 
aanwezig zijn, trouw aan hun plicht 
en vurig en verlangend zijn elk 
voordeel te pakken dat op hun weg 
komt. Zij zullen van elke 
gelegenheid gebruik maken om 
verlicht te worden door de 
lichtstralen van de hemel.  
Galaten 6:10; Efeziërs 6:18 

 
Geestelijk ingestelde christenen 
komen op gebedsbijeenkomsten 
Als de Geest van God aan het werk 
is in het hart en de zielentempel 
reinigt van wereldgelijkheid en de 
liefde voor plezier, zal men gezien 
worden op de gebedsbijeen-
komsten.  
1 Korintiërs 2:14 
 
Leer uzelf om van 
gebedsbijeenkomsten te houden 
Bereidt u voor op de eeuwigheid met 
zulk een ijver als u nog nooit hebt 
getoond. Leer uzelf om van de Bijbel 
te houden, om van 
gebedsbijeenkomsten te houden, 
om van uw tijd van overpeinzing te 

houden, maar vooral om van het 
tijdstip te houden dat uw ziel 
gemeenschap heeft met God. Richt 
uw gedachten naar de hemel als u 
met het hemelse koor verenigd wil 

worden in uw hemels tehuis.  
Handelingen 24:16; 1 Timotheüs 4:7 

 
Het doel van de 
 gebedsbijeenkomst 
Wat is het doel om samen te 
komen? Is het om God te 
informeren, Hem te onderwijzen en 
alles wat we weten te vertellen? We 
komen samen om elkaar op te 
bouwen door gedachten en 
geloofservaringen uit te wisselen, 
om kracht te krijgen en licht en moed 
doordat we van elkaars hoop en 
verwachtingen horen. En door onze 
hartsgebeden, aan God geofferd in 
geloof, worden we verkwikt en 
ontvangen we veerkracht uit de Bron 
van onze kracht. Onze 
bijeenkomsten zouden speciale 
feesttijden moeten zijn en moeten zo 
interessant mogelijk gemaakt 
worden voor allen die genieten van 
religieuze zaken.  
Lucas 22:32; Handelingen 10:4; Filippenzen 1:4 
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Hoe maken we 
gebedsbijeenkomsten 
interessant 
Onze gebeds- en recreatieve 
bijeenkomsten moeten feesttijden 
van hulp en bemoediging zijn. 
Iedereen moet zich ervoor 
inspannen om deze vergaderingen 
zo interessant en nuttig mogelijk te 
laten zijn. Dit kan het best gedaan 
worden door elke dag een frisse 
ervaring met de dingen van God op 
te doen en niet terughoudend te zijn 
om anderen op de bijeenkomsten 
over deze ervaringen te vertellen.  
Lange, protserige preken zijn in 
geen enkele samenkomst op hun 

plaats, zeer zeker niet op 
gebedsbijeenkomsten… Zij maken 
zelfs de engelen moe, laat staan de 
mensen die ernaar luisteren. Onze 
gebeden moeten kort en ter zake 
doende zijn.  
Handelingen 13:15; 1 Timotheüs 4:5 

 
Bid korte gebeden 
Iedereen moet het als zijn 
christelijke plicht beschouwen om 
korte gebeden te bidden. Vertel de 
Heer precies wat u wilt, zonder 
omhaal van woorden.  
Een of twee minuten is lang genoeg 
voor elk normaal gebed.  
Mattheüs 6:9-13; Mattheüs 20:32 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
De bijbel adviseert ons de bijeenkomsten niet te verzaken. Dit geldt ook 
voor gebedsbijeenkomsten. Gebedsbijeenkomsten moeten zo 
georganiseerd worden dat er kleine groepen van 2 of 3 personen 
gevormd worden, waarin medegelovigen vrijer hun geloofservaringen 
met elkaar kunnen delen en waardoor een ieder de gelegenheid heeft 
om te bidden. 
God heeft beloofd dat waar twee of drie personen in Zijn naam 
vergaderd zijn Hij troost, wijsheid, kracht, moed en geestelijk 
onderscheidingsvermogen zal geven om de goede strijd des geloofs te 
strijden. 
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34. De worsteling van Christus in gebed  
 
SIERAAD 
“En Hij kwam in zware zielenstrijd en bad des te vuriger. En Zijn zweet werd 
als grote druppels bloed, die op de aarde neervielen.” Lucas 22:44 
“En Hij werd dodelijk beangst en bad des te vuriger. En Zijn zweet werd als 
bloeddruppels, die op de aarde vielen.” (NBG51) 
 
VRAAG 
Waarom worstelde Christus in gebed?  
 
ANTWOORD 
Christus onthulde zijn komende 
strijd aan de engelen 
Hij maakte de engelenschaar 
kenbaar dat er een ontsnappings-
route was bedacht voor de gevallen 
mens…Hij vertelde hen dat Hij 
verschrikkelijke uren van doodstrijd 
zou moeten doorstaan, die zelfs 
voor engelen te moeilijk zou zijn om 
aan te zien. Het zou niet alleen een 
lichamelijke strijd, maar vooral een 
geestelijke strijd zijn, die in niets te 
vergelijken zou zijn met lichamelijk 
lijden. De last van de zonden der 
wereld zou op Hem rusten.  
Mattheüs 26:37, 38; Marcus 14:33 
 
Christus’ eerste strijd in de 
woestijn  
Toen Christus de woestijn betrad, 
was hij omgeven met de heerlijkheid 
van de Vader… Maar de heerlijkheid 
werd algauw van Hem weggenomen 
en Hij was alleen in Zijn strijd tegen 
de verzoeking. Het was als een 
zware last op Hem. Zijn menselijke 
natuur schrok terug voor de strijd die 
Hem te wachten stond. Veertig 
dagen lang vastte en bad Hij. Zwak 
en sterk vermagerd door de honger, 

uitgeput en verwilderd door de 
geestelijke strijd, “zo gruwelijk, zo 
onmenselijk was Zijn aanblik, Zijn 
uiterlijk had niets meer van een 
mens” (Jesaja 52:14).  
Lucas 4:2 
 
Zijn lijden in Gethsemane 
Zie Hem nadenken over de prijs die 
Hij moet betalen voor de redding van 
de mens. In Zijn strijd grijpt Hij zich 
vast aan de koude grond, alsof dat 
moet voorkomen dat Hij verder van 
God wegzinkt. 
Dit is het uur van de macht der 
duisternis. Zijn stem klinkt luid in de 
stille nacht, niet als een kreet van 
overwinning, maar als het gekerm 
van een mens in nood. De mens in 
Christus beefde in dat 
verschrikkelijke uur… Het 
verschrikkelijke moment was 
gekomen – het moment waarin over 
het lot van de wereld werd beslist. 
Mattheüs 26:39, 41, 42, 44 
 
De laatste strijd aan het kruis 
Nu de verschrikkelijke last van 
schuld op Hem rust, kan Hij het 
verzoenende gezicht van de Vader 
niet zien. De verwijdering van de 
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goddelijke tegenwoordigheid door-
boorde in dit felste uur van de strijd, 
het hart van de Verlosser met zulk 
een verdriet dat door geen mens ten 
volle begrepen zal kunnen worden. 
Zo groot was Zijn strijd dat Hij de pijn 
van Zijn wonden nauwelijks voelde.  
Mattheüs 27:41,42,46, 50 

 
De christen moet met grote 
vurigheid en oprechtheid bidden  
Wees vurig, wees oprecht. Het 
vurige gebed vermag veel. Worstel, 
net als Jacob, in gebed. Strijd! Zie 
naar Jezus, in de hof: zweetdruppels 
van bloed! U mo e t  uw best doen!  
Jakobus 5:16; Genesis 32:22-31 

 
Strijd zonder overgave van de 
eigen ik, is waardeloos 
Er zijn velen die worstelen voor 
speciale overwinningen en speciale 
zegeningen opdat zij grote dingen 
mogen doen. Zij menen dat zij 
hiervoor extra hun best moeten doen 
in gebed onder tranen. Al de strijd, al 
de tranen en de worsteling zal hun 
de verlangde zegen niet brengen. 
Eerst moet de eigen ik volledig 
onderworpen zijn aan God.  
Johannes 3:30; Galaten 2:20; Jakobus 4:1 

 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Alleen als we gewillig zijn om alles wat we hebben en alles wat we zijn 
volledig over te geven en we met Gods hulp onszelf onderzoeken, onze 
zonden belijden en nalaten, zullen onze gebeden door God verhoord 
worden. 
Eeuwige Vader, help ons om een oprecht, ter zake doende, ernstig 
gebedsleven te ervaren. Help ons om in een diepere en betekenisvolle 
relatie met U te treden en in staat te zijn om langdurig met U in gebed 
te zijn als wij onze persoonlijke gebeden tot U opzenden. Geef ons het 
innerlijke verlangen om steeds meer met U in gesprek te zijn. Dank U 
voor uw engelen die ons beschermen tegen de invloeden van boze 
engelen en dank U voor de strijd die zij voor ons voeren.  
Help ons Heer, stil te staan bij het gebedsleven van Jezus en help ons 
Hem als ons voorbeeld te nemen. 
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35. Bid met geheel uw hart  
 
SIERAAD 
“Dan zult u Mij aanroepen en heengaan, u zult tot Mij bidden en Ik zal naar 
u luisteren. U zult Mij zoeken en vinden, wanneer u naar Mij zult vragen 
met heel uw hart.” Jeremia 29:12-13 
 
VRAAG 
Wat wordt bedoeld met worstelen in gebed en bidden met geheel uw hart?  
 
ANTWOORD 
De geest van worstelend gebed 
Er is een nood voor gebed – echt 
vurig, oprecht, aanhoudend en 
worstelend gebed – gebed zoals 
David opzond tot God. “Zoals een 
hinde smacht naar stromend water, 
zo smacht mijn ziel naar U, o God.” 
“Hoe verlang ik naar Uw regels, doe 
mij leven in Uw gerechtigheid.” “Ik 
verlang ernaar dat U mij redt, 
HEER.” “Van verlangen smacht mijn 
ziel naar de voorhoven van de 
HEER. Mijn hart en mijn lijf roepen 
om de levende God.” “Mijn ziel kwijnt 
weg van verlangen naar Uw 
voorschriften, dag en nacht.” (Psalm 
42:2; 119:40, 174; 84:3; 119:20). Dit 
is de geest van worstelend gebed. 
De koninklijke Psalmist wist wat dat 
was.  
 
We moeten leren bidden met 
grote vurigheid 
Wanneer wij ernstig en vurig een 
gebed in de naam van Christus 
opzenden, staat daar tegenover een 
plechtige eed van God dat Hij 
“oneindig veel meer kan doen dan 
wij vragen of denken” (Efeziërs 
3:20).  
 

Leer te bidden! 
God wil alles voor ons zijn dat wij 
willen dat Hij voor ons is. Onze 
lusteloze en halfhartige gebeden 
zullen geen weerklank vinden in de 
hemel. O, we moeten druk leggen op 
onze smekingen! Vraag in geloof, 
wacht in geloof, ontvang in geloof, 
verheug u in de hoop, want ieder die 
zoekt, vindt. Wees hier heel vurig en 
oprecht in. Zoek God met geheel uw 
hart… Leer te bidden met intense 
vurigheid en zoek naar de rijke 
zegeningen die God heeft beloofd. 
Met vasthoudende en vastbesloten 
inspanningen zult u Zijn licht, 
waarheid en genade ontvangen. 
Lucas 11:1; Jakobus 4:3 
 
Hoe bieden we verzoekingen en 
beproevingen het hoofd 
Laten we tot God gaan en met Hem 
worstelen in gebed als verzoekingen 
en beproevingen ons belagen. Hij 
zal ons niet met lege handen 
terugsturen, maar zal ons genade en 
kracht schenken om te overwinnen 
en om de macht van de vijand te 
breken.  
1 Samuël 1:20; Handelingen 12:5; Handelingen 
16:25 
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Hoe de grootste overwinningen 
zijn behaald 
De grootste overwinningen van de 
kerk van Christus of de individuele 
christen zijn niet behaald door talent, 
onderwijsniveau, rijkdom of roem 
van mensen. Het zijn overwinningen 
die zijn behaald in de troonzaal van 
God, toen vurig en worstelend geloof 
de hand legde op de machtige arm 
van God.  
Daniël 2:17,18; Daniël  6:23 

 
Verdrukking toont trouw 
Mij werd het volk van God getoond  
en ik zag dat zij zeer geschud 
werden… Kracht en grote vurigheid 
waren van hun gezicht af te lezen, 

terwijl grote druppels zweet van hun 
voorhoofden vielen.  
Romeinen 5:3 
 
Tijd van verdrukking 
De tijd van verdrukking en 
vertwijfeling die voor ons ligt, zal van 
Gods kinderen geloof eisen dat 
opgewassen is tegen vermoeidheid, 
uitstel en  honger - een geloof dat 
niet afneemt ondanks zware 
beproevingen… 
Zij die niet gewillig zijn om zichzelf te 
verloochenen, te worstelen voor en 
met God, lang te bidden en vurig te 
vragen naar Zijn zegen, zullen het 
niet ontvangen.  
Mattheüs 24:20, 25  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Weten we wel wat het betekent om met geheel ons hart te bidden? Gaan 
onze gedachten na een tijdje aan de wandel? Spannen we ons bewust 
in om met Gods hulp de aandacht erbij te houden alsof ons leven ervan 
afhankelijk is? Omdat veel meer dan ons aardse leven op het spel staat, 
moeten wij ons geheel geven en toewijden aan God. Verlossing is 
gratis en nadat we gered zijn van de aanvallen van Satan, zal hij meer 
boze engelen sturen om ons te misleiden en die zullen elke gelegenheid 
te baat nemen en alles doen om ons te laten struikelen. Verzoekingen 
worden toegelaten om ons te toetsen en ons te leren hoe wij de vijand 
kunnen overwinnen. Vluchtige korte gebeden zullen ons niet de kracht 
geven om te overwinnen. We moeten dagelijks leren hoe wij de 
verzoekingen kunnen weerstaan en de strijd winnen door de 
aanwezigheid van de Heilige Geest in ons leven. Deze hulp is alleen 
beschikbaar aan hen die vastbesloten en aanhoudend daarom vragen 
in gebed. Soms zal onze nood tot uiting komen onder zweetdruppels 
en tranen. Maar de strijd die we nu winnen zal ons de broodnodige 
ervaring geven als we in de toekomst met hevigere aanvallen 
geconfronteerd zullen worden.  
Dank U Heer, dat wij met uw hulp in staat zijn om de strijd tegen zonde, 
trots, zondige verlangens, de wereld en de verleidingen van Satan te 
winnen. Prijs de Heer voor de overwinning! 
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36. Waak en Bid 
 
SIERAAD 
“Waak dan te allen tijde en bid dat u waardig geacht zult worden om al die 
dingen die gebeuren zullen, te ontvluchten, en om te kunnen bestaan voor 
de Zoon des mensen.” Lucas 21:36 
 
VRAAG 
Waarom is het nu meer dan ooit noodzakelijk dat christenen ijverig waken 
en bidden? 
 
ANTWOORD 
De tijd is kort 
Het grote conflict dat Satan in de 
hemel begonnen is, zal weldra 
worden beslecht. Satan gebruikt nu, 
meer dan ooit, al zijn misleidende 
krachten om elke onbeschermde ziel 
te misleiden en te vernietigen. Lucas 

22:31 
 
Satans methoden 
Als hij ziet dat hij doorzien wordt op 
een bepaald punt, dan gebruikt hij 
nieuwe tactieken. Hij probeert het 
opnieuw en doet zelfs wonderen om 
de mensenkinderen te misleiden en 
te vernietigen. De jeugd moet 
voortdurend gewaarschuwd worden 
tegen zijn kracht. Zij moeten geleid 
worden om zich aan het woord van 
God te houden en hun aandacht 
moet gericht worden op Gods 
raadgevingen en adviezen.  
Prediker 12:1; Mattheüs 24:24; Johannes 10:12; 
2 Korintiërs 11:14 

 
Iedereen wordt persoonlijk 
 getoetst 
Satan zal alle machtsmiddelen 
gebruiken in het grote conflict. Het 
geloof van individuele leden van de 
gemeente zal getoetst worden alsof 

zij de enige mensen in de wereld 
zijn. 1 Korintiërs 10:12 

 
Boze engelen  
Satan heeft legioenen boze engelen 
die hij uitstuurt naar elke uithoek van 
de wereld waar mensen de Gods 
des hemels aanbidden. Hier stelt hij 
zijn vallen op om elke man, vrouw of 
kind die niet beschermd wordt, te 
pakken en hen in zijn rijen in te lijven.  
Openbaring 12:4, 12  
 
Wees op uw hoede 
Laat elke ziel op zijn hoede zijn. 
Wees alert, waak ijverig zodat geen 
enkele goed omklede en meesterlijk 
opgezette misleiding u in een 
onbewaakt ogenblik treft. Als we niet 
constant op onze hoede zijn, zullen 
we een makkelijke prooi zijn voor 
zijn ontelbare misleidingen.  
1 Petrus 5:8 
 
Een troostrijke zekerheid 
Satan misleidt velen met de 
gedachte dat bidden nutteloos en 
alleen maar voor de vorm is. Hij weet 
heel goed dat we meditatie en gebed 
heel hard nodig hebben om als 
volgeling van Christus alert te blijven 
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om zijn listige misleidingen te 
doorzien. 
Het gelovige gebed is de grote 
kracht van de christen. Het is het 
wapen waarmee wij Satan 
overwinnen.  
Jakobus 5:16 
 
Bid voortdurend 
De vijand kan een nederige christen, 
die een biddend leven voor God 
leidt, niet de baas.  

Had Satan de mogelijkheid gehad 
zijn gang te gaan, dan was er geen 
hoop voor Petrus geweest. Zijn 
geloof zou compleet schipbreuk 
geleden hebben. Maar de vijand 
durfde geen haarbreedte buiten zijn 
territorium te gaan. Er is geen kracht 
in Satans gehele legermacht die het 
op zal kunnen nemen tegen de ziel 
die met een eenvoudig geloof 
vertrouwt op de wijsheid van God.  
Romeinen 12:1 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Kerkleiders, predikanten en hun vrouwen, andere ambtsdragers en 
jonge gezinnen worden op een intense en wrede manier voortdurend 
aangevallen door de vijand. Het is bekend dat Satanaanbidders lange 
gebeden opzeggen tot de duivel om tegenwerking van het werk van 
God. Zij bidden vooral in de uren van middernacht tot 3 uur in de 
ochtend. Zij onderwijzen hun kinderen van jongs af aan in alles wat 
kwaad is. Zij leren hen ook wat christenen geloven en als ze groot zijn 
worden ze er speciaal op uitgestuurd om de kerken te infiltreren met 
het doel om mensen tot zonden te verleiden, vooral door seksuele 
uitspattingen. Zij zijn serieus en volledig toegewijd aan de zaak van de 
boze. Zij gaan zelfs zover dat ze zich laten dopen en zij worden ervoor 
beloond als ze hen die de leiding hebben in de gemeente kunnen 
misleiden.  
Is het nodig om te bidden? Geloof het maar! Alleen zij die ijverig bidden 
en constant op hun hoede zijn, en constant onder leiding staan van de 
Heilige Geest, zijn veilig.  
Ik dank U Vader, dat ik door gebed kracht kan ontvangen om de sterke 
misleidingen en verzoekingen van de boze te weerstaan. Help mij om 
trouw te zijn in dagelijkse Bijbelstudie en gebed. 
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37. Wees dus waakzaam 
 
SIERAAD 
“Wees dus waakzaam! Want u weet niet wanneer de heer des huizes komt, 
's avonds laat of te middernacht of met het hanengekraai of 's morgens 
vroeg, opdat hij u niet, als hij plotseling komt, slapend aantreft. En wat Ik 
tegen u zeg, zeg Ik tegen allen: Wees waakzaam! ” Marcus13:35-37 
 
VRAAG 
Wat bedoelt Jezus als Hij ons vermaant om waakzaam te zijn? Voor welke 
dingen moeten we waken of onszelf tegen beschermen?  
 
ANTWOORD 
Blijf omhoog zien 
Ik zag een groep mensen… Ze 
waren wachtende en wakende. Hun 
ogen waren omhoog gericht en de 
woorden van de Meester waren op 
hun lippen: “Wat ik tegen jullie zeg, 
zeg ik tegen iedereen: wees 
waakzaam!”  
Ik zag dat het onmogelijk was om 
aandacht te hebben voor en 
voorkeuren te hebben in wereldse 
zaken, in het vergaren van aardse 
goederen, en toch in een staat van 
waken en wachten, zoals de 
Verlosser het bedoelde, te zijn. 
Mattheüs 6:24; Jakobus 4:4 
 
Waakzaam voor de eerste 
 tekenen 
Kijk uit, broeders, naar de eerste 
tekenen van het doven van het vuur 
in u, de eerste verwaarlozing van het 
gebed, de eerste symptomen van de 
geestelijke sluimerstand. Hebreeën 

10:39 

 
Waakzaam voor uw gewoonten 
Pas op dat oude gewoonten en 
natuurlijke neigingen niet de kop 

opsteken. Vraag God om hulp om in 
staat te zijn ze terug te dringen en 
wees voortdurend op uw hoede. 
Maleachi 2:15; 1 Korintiërs 7:5; 2 Petrus 3:17 
 
Andere gevaren 
Waak ervoor niet te snel geïrriteerd 
en ongeduldig te zijn bij het spreken. 
Waak ervoor … dat trots geen 
ingang vindt in uw hart. Pas op dat 
verkeerde hartstochten u niet 
overmeesteren, als u ze niet 
onderdrukt. Waak ervoor dat u niet 
lichtvaardig en oppervlakkig wordt 
en uw invloed naar dood ruikt in 
plaats van naar leven.  
Psalm 32:9; Spreuken 8:13; Kolossenzen 3:5; 
Hebreeën 6:12; Hebreeën 12:16 
 
Zoek naar mogelijkheden 
Waak over de zielen die Christus 
met Zijn eigen bloed gekocht heeft. 
Zoek naar mogelijkheden om hen 
goed te doen.  
Galaten 6:10; Efeziërs 5:16; Kolossenzen 4:5 

 
Waakzaam door bidden en 
 belijden 
We moeten waken en bidden dat 
ons leven niet in tegenspraak is met 
wat we belijden. We moeten 
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anderen laten zien dat waken en 
bidden betekent dat wij onze 
gebeden voor God uitleven, zodat 
Hij in staat is om ze te 
beantwoorden.  
Psalm 10:4; Jesaja 29:13; Mattheüs 12:36 

 
Bereid u voor op Jezus’ komst 
We moeten waken, wachten, 
werken en bidden alsof dit de laatste 

dag van ons leven is. Hoe vol ijver 
moet ons leven dan zijn! Hoe dicht 
moeten we Jezus volgen in al onze 
woorden en daden!  
Bid altijd. Dat is: wees altijd in een 
toestand en een geest van gebed, 
dan zult u altijd gereed zijn voor de 
terugkomst van de Heer.  
Amos 4:12; Mattheüs 24:44  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als we ons in het bepalen van onze principes laten leiden door de 
mensen om ons heen, de mensen uit onze leeftijdsgroep of de sociaal-
maatschappelijke groep waartoe wij behoren en geen behoefte voelen 
om een hechtere, intieme relatie met de Heer op te bouwen; als we 
denken dat onze levensstijl in zijn huidige gedegradeerde en geestelijk 
arme vorm aan de norm voldoet en acceptabel is voor God, worden we 
geestelijk misleid door onszelf en door Satan.  
Er zijn huizen waar de Tv de hele dag aanstaat en waar er geen 
regelmatige morgen- en avondwijdingen worden gehouden. Waar men 
eenmaal per week naar de kerk gaat en denkt dat men daarmee aan de 
christelijke plichten heeft voldaan. Waar er geen nood gevoeld wordt 
voor een geestelijke opwekking en er geen tijd is voor een paar uren 
alleen in gebed met God en waar men niet de behoefte heeft zich voor 
te bereiden op het eeuwige leven.  
We moeten onszelf ernstig onderzoeken en zien of ons leven nog in 
harmonie is met Gods wil. Zijn wij er zeker van dat wij in onze huidige 
geestelijk toestand gereed zijn als Jezus vandaag zou komen? Hemelse 
Vader, help ons om te waken en te bidden en onszelf voor te bereiden 
op de wederkomst van onze Heer en Heiland, Jezus Christus. 
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38. Bidden in kleine groepen 

 
SIERAAD 
“Verder zeg Ik u dat, als twee van u op de aarde iets, wat dan ook, 
eenstemmig verlangen, het hun ten deel zal vallen van Mijn Vader, Die in 
de hemelen is. Want waar twee of drie in Mijn Naam bijeengekomen zijn, 
daar ben Ik in hun midden.” Mattheüs 18:19, 20. 
 
VRAAG 
Is er enig geestelijk voordeel te behalen bij het vormen van kleine groepen 
voor studie, gebed en getuigenis?  
 
ANTWOORD 
Vorm kleine groepen 
Laat kleine groepen in de avond, op 
de middag of vroeg ’s morgens 
bijeenkomen om de Bijbel te 
bestuderen. Laat de gemeente een 
periode van gebed hebben, zodat de 
leden gesterkt, verlicht en geheiligd 
mogen worden door de heilige 
Geest. Dit is het werk dat Christus 
wil, dat gedaan wordt in het hart van 
elke discipel. Als u zelf de deuren 
van uw hart opent, zult u grote 
zegeningen van God ontvangen. 
Engelen van God zullen bij uw 
bijeenkomsten aanwezig zijn. U zult 
gevoed worden met de bladeren van 
de boom des levens. U zult 
gedurende deze gebedsperioden 
een krachtig getuigenis zijn van de 
lieflijke gemeenschap die u hebt met 
uw broeders en zusters. Laat een 
ieder op de bijeenkomsten zijn 
ervaringen in simpele bewoordingen 
vertellen.  
Joel 2:15-17; 2 Kronieken 7:14; Openbaring 2:7; 
Openbaring 3:20 

 
Bid voor de doop met de Heilige 
Geest 
Als we niet hongeren en dorsten 
naar de gave van de Geest, welk 

ander middel blijft er dan over om 
kracht te ontvangen? Waarom 
praten we er niet over, bidden we er 
niet voor, preken we er niet over? De 
Heer is meer gewillig om ons zijn 
Heilige Geest te geven dan ouders 
goede gaven aan hun kinderen. Elke 
werker moet God ernstig vragen om 
gedoopt te mogen worden met de 
Heilige Geest. Groepen zouden 
samen moeten komen om te vragen 
om speciale bijstand en hemelse 
wijsheid, zodat zij met wijsheid 
plannen maken en uitvoeren.  
1 Koningen 3:9-12; Psalm 51:13; Markus 1:8; 
Lucas 12:12  
 
Gods biddend volk in moeilijke 
tijden 
Als zij die bidden hun ernstig geroep 
tot God voortzetten, zal een 
lichtstraal van Jezus tot hen komen 
om hun harten te bemoedigen en 
hen te verlichten. Ik zag dat 
sommigen zich niet overgaven aan 
dit werk van worsteling en gebed. Zij 
waren onverschillig en roekeloos. Zij 
boden geen weerstand aan de 
duisternis rondom hen en het sloot 
hen in als een dikke donkere wolk. 
De engelen van God keerden hen de 
rug toe en gaven hulp aan degenen 
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die wel baden. Ik zag hoe Gods 
engelen zich haastten om hulp te 
geven aan allen die met al hun 
kracht worstelen om weerstand te 
bieden tegen gevallen engelen en 
zichzelf hielpen door aanhoudend 
tot God te bidden. Maar Zijn engelen 
verlieten hen die geen moeite deden 
om zichzelf te helpen en ik verloor 
hen uit het oog.  
Ik vroeg naar de bedoeling van de 
schudding die ik zag en mij werd 
getoond dat het veroorzaakt zou 
worden door het getuigenis van “de 
trouwe en betrouwbare Getuige” aan 

de gemeente te Laodicea 
(Openbaring 3:14).  
Efeziërs 6:11, 13; Jakobus 4:7 
 
Samen tijd doorbrengen in gebed 
We moeten veel bidden als we 
vooruitgang willen boeken in ons 
geestelijk leven. We moeten 
evenveel bidden als toen de 
boodschap van de waarheid voor 
het eerst werd verkondigd.  
We brachten toen vele uren door in 
ernstig gebed… De gevaren waarin 
we verkeren zijn nu groter dan toen.  
Psalm 4:2; Handelingen 1:14; Handelingen 2:1; 
Romeinen 13:11  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als wij in onze gebeden oprecht hongeren en dorsten, zuchten en huilen 
om een dubbele portie van de gave van de Heilige Geest, zal het ons 
geschonken worden! Wanneer Hij in ons woont, zullen wij gesterkt, 
verlicht, geheiligd en gereinigd worden en kracht ontvangen en 
voorbereid zijn om Gods wil te doen. Alleen dan zullen wij met overtuiging 
spreken en in staat zijn van onze persoonlijke ervaringen te getuigen.  
Wij kunnen het ons niet langer veroorloven om onverschillig en nalatig te 
zijn. We moeten ijverig de tijd nemen om met God te worstelen in gebed 
en te smeken om de uitstorting en de vervulling van de Heilige Geest. 
Alleen als we het vragen, zullen we het ontvangen! Engelen des lichts 
zullen komen om ons bij te staan als we gezamenlijk in de gemeente of 
alleen in onze binnenkamer bidden om de geestelijke kracht van de Heilige 
Geest. Er zijn genoeg predikanten, leraren en kerkleden. De Heer is op 
zoek naar geloofsmannen en –vrouwen! Bent u er een?  
Kom, hemelse Vader, in Jezus’ naam vragen wij U dat wij uw krachtige 
aanwezigheid mogen ervaren door een dubbele portie van uw Heilige 
Geest om deze donkere wereld te vullen met uw ware licht, liefde en 
heerlijkheid 
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39. Hoe kunnen we Gods wil kennen?  
 
SIERAAD 
“Hoe is het dan? Ik zal met mijn geest bidden, maar ik zal ook met mijn 
verstand bidden. Ik zal met mijn geest lofzingen, maar ik zal ook met mijn 
verstand lofzingen.” 1 Korintiërs 14:15 
“Wees daarom niet onverstandig, maar begrijp wat de wil van de Heere is.” 
Efeziërs 5:17 
“Als iemand de wil heeft om Zijn wil te doen, zal hij van dit onderricht weten 
of het uit God is, of dat Ik vanuit Mijzelf spreek.” Johannes 7:17 
 
VRAAG 
Hoe kan ik Gods wil kennen? Hoe kan ik weten dat mijn wil in 
overeenstemming is met Zijn wil?  
 
ANTWOORD 
Gods wil komt tot uiting in Zijn 
wet 
God zal dichtbij iedereen zijn die 
Hem zoekt.  
De wil van God komt tot uiting in de 
voorschriften van Zijn heilige wet en 
de grondbeginselen van Zijn wet zijn 
de grondbeginselen van de hemel. 
De engelen des hemels vinden het 
geen groter goed dan de wil van God 
te leren kennen en Zijn wil te doen is 
de grootste dienst die zij verrichten.  
Jesaja 55:6 
 
Hoe Gods wil is geopenbaard 
Er zijn drie manieren waarop God 
Zijn wil aan ons kenbaar maakt, ons 
leidt en ons geschikt maakt om 
anderen te leiden. Hoe kunnen we 
Zijn stem onderscheiden? Hoe 
kunnen we Zijn stem van die van 
valse herders onderscheiden?  
 
• God maakt ons Zijn wil kenbaar 

door Zijn woord, de Bijbel. Zijn 

stem wordt ook gehoord in Zijn 
werken.  

• Gods wil wordt herkend in de 
manier waarop wij in het leven 
staan, als wij ons door Hem 
laten leiden. Of dat wij onze 
eigen weg gaan en de impulsen 
van ons ongeheiligd hart volgen 
totdat het bewustzijn zo 
afgestompt is dat wij het 
eeuwige niet meer kunnen 
waarnemen en de stem van 
Satan zo vervormd is dat het 
wordt geaccepteerd als de stem 
van God.  

• Gods stem wordt ook gehoord 
door het pleiten van Zijn Heilige 
Geest, die in ons hart woont. En 
dat komt tot uiting in ons 
karakter.  

 
Als u twijfelt over een onderwerp, 
moet u als eerst de Bijbel 
raadplegen. Als u een leven van 
geloof bent begonnen, geef uzelf 
geheel over aan de Heer en Hij zal u 
kneden en vormen tot het doel dat 
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Hij met u voor ogen heeft, zodat u 
een bruikbaar “vat” tot Zijn eer kunt 
zijn.  
Deuteronomium 30:11-20; Galaten 5:22; 
Romeinen 8:26; 2 Korintiërs 4:7 

 
Er naar verlangen is niet 
voldoende 
Velen worden aangetrokken door de 
schoonheid van Christus en de 
heerlijkheid van de hemel, maar 
schrikken terug voor de 
voorwaarden die van hen geëist 
worden. 
Zij kijken met verlangen naar de 
smalle weg en de  
enge poort. Maar zelfzuchtig plezier 
maken, liefde voor de wereld, trots, 
onheilige ambities leggen een  
obstakel tussen hen en de 
Verlosser… Zij wensen het goede, 

zij doen moeite om het te krijgen, 
maar zij hebben er niet echt voor 
gekozen. Zij hebben geen 
vastomlijnd doel om het heilige 
boven alles zeker te stellen.  
Mattheüs 13:20-22; Mattheüs 19:22, 29; Lucas 
22:42 

 
Om Zijn wil te kennen, moet men 
geloven en bidden 
Waar geloof en echt gebed… zijn de 
twee armen waarmee de mens de 
kracht van de Oneindige Liefde 
omarmt. Geloof is vertrouwen 
hebben in God – geloven dat Hij van 
u houdt en weet wat goed voor u is. 
In plaats van onze eigen weg te 
volgen, leidt het ons ertoe om voor 
Zijn weg te kiezen.  
Marcus 5:36; Marcus 11:24; Hebreeën 11:6 

 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als we hemelse richtlijnen ontvangen dan zijn die altijd in 
overeenstemming met de geopenbaarde waarheid en Zijn Tien Geboden. 
De bijbel en de bijbel alleen is onze zekere gids om onderscheid te maken 
tussen licht en duisternis, waarheid en leugen. 
Een vrouw dacht dat ze de stem van God hoorde terwijl ze vasthield aan 
zondige praktijken. Later vertelde dezelfde stem haar dat ze iemand moest 
vermoorden. Ze deed dat. Ze zit nog steeds in de gevangenis. Het is 
duidelijk dat ze gehoor had gegeven aan de stem van de duivel.  
We moeten er zeker van zijn dat we elke zonde beleden en achter ons 
gelaten hebben en dan moeten we bidden en de bijbel lezen en nadenken 
over de liefde van Christus. Zelfs dan zullen we vaak twee stemmen horen: 
die van de misleider en die van de Heilige Geest. Alleen door Gods woord 
zullen we weten wiens stem tot ons spreekt. We kunnen niet afgaan op 
gevoelens. Ons handelen moet afhankelijk zijn van het woord van de 
levende God. 
Dierbare Jezus, help ons om de bijbel te lezen en te bidden dat we te allen 
tijde het verschil kennen tussen goed en kwaad en alleen die weg volgen 
die goed, eervol en in harmonie is met uw geopenbaarde woord.
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40. Vragen om een teken 
 
SIERAAD 
“Jezus zei tegen hem: Omdat u Mij gezien hebt, Thomas, hebt u geloofd; 
zalig zijn zij die niet gezien zullen hebben en toch zullen geloven.” Johannes 
20:29 
 
VRAAG 
Is het veilig om om een teken als antwoord op gebed te vragen? 
 
ANTWOORD 
Vermijd onzekere tekenen 
De Here werkt niet op goed geluk. 
Zoek Hem onder ernstig gebed. Hij 
zal uw verstand verlichten en zal u 
spraak en woorden geven. Het volk 
van God moet niet geleerd worden 
om vertrouwen te stellen in onzekere 
tekenen als middel om Gods wil te 
leren kennen.  
Jesaja 7:14; Mattheüs 16:4 
 
Er staat geschreven 
Jezus trad Satan tegemoet met 
woorden uit de Bijbel. “Er staat 
geschreven” zei Hij... Satan eiste 
van Christus een wonder als teken 
van Zijn goddelijkheid. Maar dat wat 
groter is dan alle wonderen 
tezamen, een vast vertrouwen in “Zo 
zegt de Here”, is een teken dat niet 
te weerleggen is.  
Exodus 11:4 
 
De Bijbel, onze gids 
Het woord van de eeuwige God is 
onze gids. Door zijn woord 
ontvangen wij wijsheid. Dit woord 
moet altijd in ons hart en op onze 
lippen zijn. “Er staat geschreven” 
moet ons anker zijn. Zij die het 
woord des Heren tot hun adviseur 
maken, kennen de zwakheden van 

het menselijke hart… Hun harten 
zijn altijd in gebed en zij staan onder 
de bescherming van heilige engelen.  
Psalm 34:8; Mattheüs 4:4,6,7,10 

 
Onveilige gidsen 
Indrukken en gevoelens zijn geen 
bewijzen dat iemand door de Heer 
geleid wordt. Satan zal ongemerkt 
gevoelens en indrukken geven. 
Daarom zijn dit geen veilige gidsen 
voor het geloof. Iedereen moet 
nauwgezet zich de bewijzen van ons 
geloof eigen maken en bestuderen 
hoe zij hun talenten kunnen 
ontwikkelen en vrucht kunnen 
dragen tot eer van God.  
1 Samuël 28: 15; Mattheüs 16:23 
 
Geen menselijke verzinsels of 
plannen 
God leidt Zijn volk niet door toeval. 
Laten wij niet vergeten dat Zijn 
voorzienigheid ons in elke situatie 
leidt en dat er geen onzekerheden 
zijn in de vaststelling van wat de 
belangrijke vragen zijn over Zijn 
werk en Zijn volk…  
Ons geloof in Christus mag onder 
geen beding worden ingeruild voor 
menselijke opvattingen en plannen. 
Zij die in Hem geloven… zullen niet 
vertrouwen op het spel van 
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toevalligheden als het om het 
begrijpen van hun plicht gaat. God 
wordt niet geëerd door zulke 
experimenten.  
Daniël 2; Daniël 8:20-22; Hebreeën 11:1; 2 Petrus 
1:16 
 
Christus werd geleid door Gods 
wil 
Voordat Hij op aarde kwam, lag het 
plan in alle details reeds gereed. 
Maar toen Hij onder de mensen 
was, werd hij stap voor stap geleid 
door de wil van de Vader. Hij 
aarzelde niet om op het juiste 

moment te handelen. Met dezelfde 
onderwerping wachtte Hij totdat de 
vastgestelde tijd gekomen was.  
Hebreeën 10:7; Openbaring 13:8 
 
Waarschuwingen 
Bij sommigen heeft het kwaad zich 
geopenbaard in de vorm van 
menselijke tekenen om de wil van 
God te onderscheiden. Mij werd 
getoond dat deze misleiding 
verblinding met zich meebrengt en 
tegen de wil van God is.  
Psalm 119:89, 104; Mattheüs 4:3; Lucas 23:8 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Wanneer wij ons afhankelijk stellen van de geopenbaarde wil van God, 
zoals het in Zijn woord staat, zullen we geen fouten maken. De Heilige 
Geest in ons zal ons kracht, leiding en zekerheid geven en Hij zal Gods 
wil aan ons bevestigen, soms door visioenen, dromen, engelenbezoek 
of door zijn zachte stem. God heeft er een welbehagen in als wij 
vertrouwen op Zijn leiding. Hij is meer gewillig ons het goede te geven 
dan wij er plezier in hebben goede gaven te geven aan onze kinderen. 
De vraag is niet of Hij ons wil leiden, maar of wij naar Hem willen 
luisteren. Als we onder vasten en gebed Hem om leiding vragen, zal Hij 
een manier vinden om ons Zijn wil kenbaar te maken.  
Help ons Vader, erop te vertrouwen en te geloven dat U onze gebeden 
zal horen en verhoren. 
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41. In de stemming voor gebed  
 
SIERAAD 
“Hij zal vurig tot God bidden, en Die zal hem goedgezind zijn en zijn 
aangezicht aanzien met gejuich, want Hij zal de sterveling zijn 
gerechtigheid teruggeven.” Job 33: 26 
 
VRAAG 
Het is vaak zo moeilijk om te bidden! Hoe raakt iemand in de stemming voor 
gebed?  
 
ANTWOORD 
In de tegenwoordigheid van God 
Gebed, of het nu opgezonden wordt 
in een openbare bijeenkomst, in het 
gezin of in het geheim, brengt 
iemand direct in de tegenwoordig-
heid van God.  
Hebreeën 4:16 
 
Een speciale tijd voor meditatie 
en gebed 
Wij moeten tijd apart zetten voor 
meditatie en gebed en om 
geestelijke verkwikking te 
ontvangen. Wij waarderen de kracht 
en het effect van gebed niet zoals 
het zou moeten. Gebed en geloof 
zullen voor ons doen wat geen 
enkele andere kracht in de wereld 
kan bewerken.  
Efeziërs 1:19 

 
Heb een plek waar u alleen bent 
met God 
Heb een plek voor stil en geheim 
gebed. Jezus had geheime plekken 
waar hij sprak met God en wij 
hebben dat ook nodig. We moeten 
ons terugtrekken op een plek, hoe 
nederig ook, waar we alleen kunnen 
zijn met God.  

Op de geheime plaats van gebed, 
waar geen ander oog dan dat van 
God ons kan zien, waar geen ander 
oor dan dat van God ons kan horen, 
mogen wij onze geheime verlangens 
en gedachten tegenover God 
uitspreken.  
Mattheüs 6:6 
 
Bijbellezen bereidt de gedachte 
voor op gebed 
Gebed, o hoe wordt dit kostbare 
voorrecht veronachtzaamd! Lezen 
uit de Bijbel bereidt de gedachte 
voor op gebed… Gebed is de kracht 
van de christen. Als hij alleen is, is 
hij niet alleen; hij ervaart de 
tegenwoordigheid van Hem die heeft 
gezegd: “Ik ben met jullie, alle 
dagen” (Mattheüs 28:20). 
We moeten de Bijbel in eerbied 
bestuderen, alsof wij in de 
tegenwoordigheid van de Heer 
zijn… Elke onderzoeker moet, 
voordat hij de Bijbel openslaat, 
vragen om de verlichting van het 
verstand door de Heilige Geest en 
de belofte dat het hem zal worden 
gegeven, is zeker.  
Johannes 5:39; Johannes 6:68 
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Een lied is het wapen tegen 
ontmoediging 
Laat lof en dank tot uiting komen in 
liederen. Wanneer u in verzoeking 
komt, moet u, in plaats van uiting te 
geven aan uw gevoel, uzelf in het 
geloof opheffen tot God door middel 
van een lied van dankzegging. 
Zingen is een wapen dat we altijd 
tegen ontmoediging kunnen 
inzetten.  
Kolossenzen 3:16 
 
Denken aan en prijzen van God 
Als wij net zo vaak aan God zouden 
denken als wij bewijzen zien van  

 
Zijn zorg voor ons, dan zouden we 
Hem voortdurend in onze gedachten 
hebben en het fijn vinden om met 
Hem te praten en Hem te prijzen.  
Filippenzen 4:4,6  

 
Als we geen zin hebben om te 
bidden 
Als we helemaal geen zin hebben 
om met Jezus te praten, moeten dat 
we juist doen. Daardoor ontkrachten 
we Satans aantijgingen en de zware 
donkere wolken zullen optrekken en 
we zullen weten dat wij bij Jezus zijn.  
2 Koningen 5:13,14; Mattheüs 21: 30,31 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
De duivel zal er alles aan doen om ons af te houden van lange perioden 
van intens gebed. Hij houdt ons bezig met TV en andere vormen van 
vermaak, om er zeker van te zijn dat onze tijd misbruikt wordt en dat we 
geen tijd overhouden voor God. Of de krachten van de duisternis 
brengen ons in een geest van ruzie, kritiek, klagen en mopperen, 
waardoor het verlangen naar gebed ons vergaat.  
We moeten een stille plek vinden waar we regelmatig in gesprek gaan 
met de hemel. Daar waar we alleen zijn met God kunnen we ons hart en 
gedachten openen voor God en onze lasten en zorgen neerleggen, 
vragen om hulp, zoeken naar wijsheid en leiding en elke dag de zalving 
van de Heilige Geest ontvangen. Laten we onze God in gebed, gezang 
en dankzegging bidden, verheerlijken, aanbidden en eren.  
Prijs de Heer, mijn ziel en al wat in mij is Zijn heilige naam. 
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42. Onze verantwoordelijkheid voor 
anderen  
 
SIERAAD 
“Belijd elkaar de overtredingen en bid voor elkaar, opdat u gezond wordt. 
Een krachtig gebed van een rechtvaardige brengt veel tot stand.” Jakobus 
5:16 
 
VRAAG 
Voor wie zouden wij speciaal moeten bidden?  
 
ANTWOORD  
Familie en vrienden 
Laten zij die voor de Here willen 
werken thuis beginnen, in hun eigen 
gezin, in hun eigen buurt, bij hun 
eigen vrienden. Hier zullen zij een 
gunstig zendingsveld vinden.  
In stil gebed heeft iedereen het 
voorrecht zo lang en zo openhartig 
als zij willen te bidden. Zij kunnen 
bidden voor al hun familieleden en 
vrienden.  
God heeft beloofd dat Hij wijsheid 
zal geven aan hen die Hem daar in 
geloof om vragen en Hij doet altijd 
wat Hij zegt. Hij vindt het fijn als wij 
Hem op zijn woord geloven.  
De moeder van Augustinus bad voor 
de bekering van haar zoon. Zij zag 
geen bewijs dat de Geest aan zijn 
hart werkte, maar ze raakte niet 
ontmoedigd. Ze plaatste haar vinger 
bij de tekst en wees God op Zijn 
eigen woorden en smeekte zoals 
alleen een moeder kan doen. Haar 
diepe nederigheid, haar vurig 
aanhouden, haar niet aflatend geloof 
overwon en de Heer gaf haar de 
wensen van haar hart.  

Hij is vandaag net zo bereid om te 
luisteren naar de smeekbeden van 
Zijn volk.  
Nehemia 1:4-11; Daniël 10:13 
 
Jonge mannen in dienst 
Wanneer uw kinderen het leger in 
gingen, volgden uw gebeden hen. Zij 
werden op wonderbaarlijke wijze 
beschermd tegen het kwaad… Hoe 
veel gebeden zijn er niet tot de 
hemel opgezonden om deze 
kinderen te beschermen, zodat zij 
God gehoorzaam zouden zijn en 
hun leven zouden wijden tot 
heerlijkheid van God!  
1 Samuël 12:23; Job 1:5 
 
De ontmoedigden 
Er zijn velen die geen hoop meer 
hebben. Breng zonneschijn terug in 
hun leven, door hen te wijzen op 
Gods beloften. Velen hebben de 
moed opgegeven. Spreek hen 
bemoedigend toe. Bid voor hen.  
Filippenzen 2:1; 1 Thessalonicenzen 5:11 

 
Voor hen, die ons pijn doen 
De Heer bracht een keer in het lijden 
van Job toen hij bad en dat niet 
alleen voor zichzelf, maar ook voor 
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degenen die zich tegen hem hadden 
gekeerd. Toen hij vurig verlangde 
dat degenen die tegen hem waren, 
geholpen werden, ontving hij zelf 
ook hulp. Laten wij niet alleen voor 
onszelf bidden, maar ook voor hen 
die ons pijn doen en doorgaan met 
ons pijn te doen. Bid, bid vooral in uw 
gedachten. Gun God geen moment 
rust. Want Zijn oren horen de 
oprechte en vasthoudende gebeden 
van de ziel die zich voor Hem 
vernedert.  

Mattheüs 5:44,45 
 
Voor gelovigen en alle andere 
mensen  
De verlosten delen in de vreugde 
van Christus als zij de vreugde zien 
van hen die voor Christus gewonnen 
zijn door hun gebeden, hun arbeid 
en hun liefderijke opofferingen.  
Titus 3:1; Hebreeën 13:17 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
We moeten nooit ophouden te bidden, wat er ook gebeurt, voor onze 
vrouwen, mannen en kinderen, hun mannen en vrouwen, onze 
kleinkinderen en al onze familieleden en vrienden. We moeten ook 
bidden voor de mensen die ons gevraagd hebben voor hen te bidden. 
Laten wij ook bidden voor Gods kinderen in en buiten de kerk en voor 
alle mensen die gelovig zijn, of ze nu joden, moslims, christenen of 
anders zijn. 
Spoedig zal iedereen die in Jehova, de God van Abraham, Izaak en 
Jacob gelooft, getoetst en beproefd worden als Job om te zien of hij 
waarachtig en betrouwbaar is. Ieder mens op aarde zal op een punt 
komen waar hij een beslissing zal moeten nemen: het volgen van de 
Nieuwe Wereldorde, de Wereldregering, de Enige Wereldkerk die de 
wederoprichting van het Nieuwe Rooms Katholieke Koninkrijk zal 
inluiden, of het volgen van het Woord van God. Mensen zullen het 
merkteken van het beest of het zegel van de Heilige Geest ontvangen. 
Vader, help ons om met kracht te bidden dat de bewoners van deze 
aarde het verschil te weten mogen komen en dat wij die het al weten 
ons kostbare geloof niet verliezen. 
Heer, heb medelijden met ons en bewaar ons in uw geloof. 
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43. Luister naar Gods stem 
 
SIERAAD 
“Luister naar Mijn stem. Dan zal Ik u tot een God zijn, en ú zult Mij tot een 
volk zijn. Bewandel heel de weg die Ik u gebieden zal en het zal u goed 
gaan.” Jeremia 7:23 
 
VRAAG 
Wat moeten we doen om Gods stem te kunnen horen spreken in ons hart?  
 
ANTWOORD 
We moeten luisteren 
Christus stuurt constant boodschap-
pen naar hen die naar Zijn stem 
luisteren. 1 Samuël 3:10 

 
Zonder u af van de stem van 
mensen 
Wanneer alle andere stemmen 
verstomd zijn en wij in stilheid 
wachten op God, zal de stilte van de 
ziel ons steeds meer opmerkzaam 
maken op de stem van God.  
Klaagliederen 3:26 
 
Studie en gebed 
Door de bestudering van de Bijbel, 
door ernstig gebed, kan de ziel Zijn 
boodschap horen die zegt: “Wees 
stil en weet dat Ik God ben” (Psalm 
46:11).  
Hij die niets anders doet dan bidden 
zal spoedig ophouden met bidden of 
zijn bidden zal tot een vormendienst 
worden.  
Handelingen 17:11 
 
De Bijbel – Gods stem 
De Bijbel is Gods stem die tot ons 
spreekt, net zo zeker als wanneer 
het een hoorbare stem zou zijn.  
De Bijbel moet geaccepteerd 
worden als Gods woord aan ons, 

niet alleen geschreven, maar ook 
gesproken. Door middel van alle 
beloften in Gods woord spreekt Hij 
tot ons persoonlijk en direct alsof wij 
Zijn stem horen. 
Probeer nooit de Bijbel te 
onderzoeken als u niet bereid bent 
om te luisteren… naar de woorden 
die erin staan. De Bijbel is het Orakel 
des Levens dat tot u spreekt.  
Exodus 16:28; 2 Timotheüs 3:16 

 
De stem van de plicht – Gods 
stem 
Niets geeft ons een betere kijk op 
onszelf dan geheim gebed… 
Eenvoudige en simpele plichten die 
u niet mag veronachtzamen, zullen 
aan u getoond worden.  
Er is geen andere hulp voor 
mannen, vrouwen en kinderen die 
niet naar de stem van de plicht willen 
luisteren en gehoorzamen, want de 
stem van de plicht is de stem van 
God.  
1 Koningen 2:3; Efeziërs 6:13 
 
Het geweten – Gods stem 
Het geweten is de stem van God. 
We moeten weerstand bieden en 
onze neigingen overwinnen en 
gehoorzaam zijn aan de stem van 
ons geweten zonder te schipperen 
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of compromissen te sluiten, anders 
zal het geweten afgestompt worden 
en zullen we overgeleverd zijn aan 
onze neigingen en impulsen.  
2 Thessalonicenzen 2:15; Jakobus 4:7 
De Heilige Geest 

Een andere manier waarop Gods 
stem wordt gehoord, is door de 
verzoeken van de Heilige Geest, die 
ons hart probeert te overtuigen van 
zonde en gerechtigheid.  
2 Korintiërs 5:5; Galaten 5:18 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Uiteindelijk zal elke oprechte en waarachtige gelovige de stem van de 
Heilige Geest horen. Die stem zal steeds sterker en duidelijker worden 
als we de geopenbaarde waarheid gehoorzamen en die volgen met ons 
gehele hart en verstand. Wanneer wij met de hulp van God ons hele 
bestaan onder de controle van de Heilige Geest hebben gebracht, 
zullen wij Zijn stem horen. Er zijn geen snelle routes, er is geen andere, 
gemakkelijke manier.  
Onverschillige gelovigen zullen die zachte stem niet horen. 
Liefdevolle Drie-eenheid, help ons om een relatie met U te ontwikkelen 
die echt, levend en levenslustig is door vurige, gelovige gebeden uit 
het diepst van ons hart. Dank U dat U ons dat hebt beloofd en dat wij 
het met heel ons wezen mogen geloven en dat we een stem achter ons 
horen die zegt: “Dit is de weg, wandelt daarin” (Jesaja 30:21). Dank U 
Heer, voor Uw stem die ons leidt.
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44. Bid in Jezus’ naam 
 
SIERAAD 
“En wat u ook zult vragen in Mijn Naam, dat zal Ik doen, opdat de Vader in 
de Zoon verheerlijkt zal worden. Als u iets vragen zult in Mijn Naam, Ik zal 
het doen.” Johannes 14:13, 14 
 
VRAAG 
Wat betekent bidden in Jezus’ naam? Waarom is het zo belangrijk dat wij 
bidden in Jezus’ naam?  
 
ANTWOORD 
Meer dan het noemen van Zijn 
naam 
Te bidden in de naam van Jezus is 
meer dan alleen het noemen van die 
naam aan het begin of het eind van 
een gebed. Het is te bidden in de 
gedachte en de geest van Jezus, 
terwijl wij geloven in Zijn beloften, 
vertrouwen op Zijn genade en Zijn 
werken doen.  
Psalm 86:9, 12; Openbaring 16:9 
 
Levenskracht in Christus’ naam 
De discipelen moesten hun werk 
voortzetten in Jezus’ naam. Elk 
woord en handeling moest de 
aandacht richten op Jezus en de 
levenskracht bezitten om zondaren 
te redden… In Zijn naam moesten zij 
hun smeekbeden richten tot de 
Vader en zij zouden antwoord 
ontvangen… Niets komt in Zijn 
koninkrijk dat niet Zijn naam en 
handtekening draagt.  
Handelingen 4:12 
 
Zijn naam geeft resultaat 
“Vraag in Mijn naam,” zegt Jezus… 
Dit zal uw gebeden kracht verlenen 
en de Vader zal u de rijkdom van Zijn 
genade schenken. Daarom vraag en 

u zult ontvangen en uw blijdschap 
zal volkomen zijn.  
Johannes 14:13; Psalm 50:15 
 
God eert de naam van Jezus 
Als we iets vragen naar Zijn wil, zal 
Hij ons verhoren. “Wij kunnen ons 
vol vertrouwen tot God wenden, in 
de zekerheid dat Hij naar ons luistert 
als we Hem iets vragen dat in 
overeenstemming is met Zijn wil. En 
omdat we weten dat Hij naar ons 
luistert, wat we Hem ook vragen, 
weten we ook dat we alles al hebben 
gekregen wat we Hem gevraagd 
hebben” (1 Johannes 5:14,15). Dus 
breng uw smekingen voor de Vader 
in de naam van Jezus. God zal die 
naam eren. Johannes 5:23 
 
Het geheim van succes 
Tot dan toe waren de discipelen 
onbekend met de onbegrensde 
bronnen van kracht van hun 
Verlosser. Hij zei tegen hen: “Tot nu 
toe hebben jullie niets in mijn naam 
gevraagd” (Johannes 16:24). Hij 
legde hen uit dat het geheim van hun 
succes zou liggen in het vragen in de 
kracht en de genade van Zijn naam. 
Hij zou hun verzoeken aan Zijn 
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Vader voorleggen… Er is geen 
levend wezen dat kracht heeft, die 
hij niet van God ontvangen heeft. En 
de bron waaruit dat alles voortkomt, 
staat open voor de zwakste mens. 
“En wat jullie dan in mijn naam 
vragen,” zei Jezus, “dat zal Ik doen, 
zodat door de Zoon de grootheid van 
de Vader zichtbaar wordt. Wanneer 
je iets in mijn naam vraagt, zal Ik het 
doen”.  
Psalm 145:2; Johannes 14:6 
 
Het behaagt God te antwoorden 
We moeten niet alleen bidden in 
Jezus’ naam, maar bij ons bidden 

ook geïnspireerd zijn door de Heilige 
Geest. Dit bedoelt de Bijbel als er 
staat: “de Geest zelf pleit voor ons 
met woordloze zuchten” (Romeinen 
8:26). God schept er behagen in om 
zulke gebeden te beantwoorden. 
Wanneer wij met vurigheid en 
intensiteit in gebed de naam van 
Jezus uitademen, wordt er met 
diezelfde intensiteit een smeekbede 
voor God gebracht, die Hij 
beantwoordt door “oneindig veel 
meer te doen dan wij vragen of 
denken” (Efeziërs 3:20).  
Psalm 31:3; Johannes 4:23 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Er is geen andere naam in de hemel en op de aarde gegeven waardoor 
wij hulp, verlossing, redding, bescherming, genezing en heling zouden 
kunnen verkrijgen. 
De naam van Jezus is boven alles verheven. Gelukkig, gezegend en 
tevreden zijn Zijn kinderen die op Zijn raadgevingen vertrouwen en Zijn 
leiding gehoorzamen. Hij heeft de satan en al de boze engelen 
overwonnen op Golgotha. Daarom mogen we bidden in Jezus’ naam en 
we kunnen zeker zijn van de complete overwinning over de machten 
der duisternis, over onze zondige natuur, de wereld, en al de 
verzoekingen van de vijand. Eer aan de Heer in de Hoge! Breng lof en 
eer en dankzegging aan Hem die in alle eeuwigheid leeft. 
Dank U Heer, voor uw liefdevolle en zorgzame voorzieningen en voor 
uw eeuwige verlossing door onze Heer en Verlosser, Jezus Christus.
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45. De grootste zorg van Christus 
 
SIERAAD 
“Maar Ik zeg u de waarheid: Het is nuttig voor u dat Ik wegga, want als Ik 
niet wegga, zal de Trooster niet naar u toe komen; maar als Ik heenga, zal 
Ik Hem naar u toe zenden..” Johannes 16:7 
 
VRAAG 
Hoe bracht Christus Zijn tijd door toen Hij op aarde was? Wat was het 
onderwerp waar Hij het meest over sprak?  
 
ANTWOORD 
Christus bracht veel tijd door in 
gebed 
Hele dagen waren gewijd aan werk 
en hele nachten werden door-
gebracht in gebed, om zijn vijanden 
aan te kunnen en gesterkt te worden 
om hen te helpen die bij Hem om 
verlichting vroegen.  
Jakobus 5:16 

 
Gebed was onderdeel van Zijn 
dagelijks programma 
Nadat Hij uren met God in gebed 
had doorgebracht, bracht Hij elke 
morgen het licht van de hemel aan 
de mensen. Dagelijks werd Hij 
opnieuw gedoopt met de Heilige 
Geest. In de vroege uren van de 
ochtend wekte de Vader Hem uit Zijn 
sluimerslaap en zalfde Hij Zijn ziel 
en lippen met genade, om woorden 
van troost uit te delen aan de 
mensen.  
Jesaja 50:4 
 
De discipelen waren erg onder de 
indruk van Zijn geheime gebeden 
De harten van de discipelen waren 
diep geroerd als ze Hem hoorden 
bidden. Zij hadden gemerkt hoe 
vaak Hij uren lang in eenzaamheid 

met de Vader sprak… Uit die uren 
van gebed kwam Hij elke morgen 
verkwikt tevoorschijn om het licht 
van de hemel aan de mensen te 
brengen. Algauw brachten de 
discipelen deze lange uren van 
gebed in verband met de kracht die 
van Zijn woorden en werken uitging.  
Hij bracht vaak de hele nacht met 
God in gebed door op de bergen. 
Lukas 5:16; Lucas 11:1 
 
Het belangrijkste onderwerp van 
Zijn prediking 
Christus, de Grote Leraar, had 
oneindig veel onderwerpen waaruit 
Hij kon kiezen, maar Hij sprak het 
meest over de gave van de Heilige 
Geest. Hij heeft grote dingen voor de 
kerk voorspeld als gevolg van deze 
gave. Toch zien wij dat dit het 
onderwerp is waarover het minst 
gesproken wordt. Het lijkt de minst 
vervulde belofte van de kerk. Zo nu 
en dan worden er verwijzingen 
gemaakt naar de Heilige Geest, 
maar vaak wordt over het onderwerp 
niet lang genoeg nagedacht.  
Exodus 35:31; Johannes 4:23 
 
 
Brenger van alle andere 
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zegeningen 
De uitstorting van de Geest in de 
dagen van de apostelen was de 
vroege regen en de resultaten waren 
geweldig. Maar de late regen zal nog 
uitbundiger zijn. De belofte van de 
Geest heeft weinig aandacht en de 
resultaten zijn dienover-eenkomstig 
– geestelijke droogte, geestelijke 
duisternis, geestelijk verval en dood. 
Zaken van minder belang nemen de 
gedachten in beslag en de 
goddelijke kracht die nodig is voor 

de groei en de vooruitgang van de 
kerk en die alle andere zegeningen 
met zich meebrengt, wordt 
verwaarloosd, hoewel het in 
overvloed is toegezegd.  
Het is de afwezigheid van de Geest 
die de verspreiding van het 
evangelie zo krachteloos maakt.  
Pleit bij God voor uitstorting van de 
Heilige Geest. God staat achter elke 
belofte die Hij heeft gedaan. Psalm 

51:13-14; Lukas 1:17 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
De belofte van de Heilige Geest is zeker en wij kunnen erop bouwen 
zoals wij erop vertrouwen dat elke morgen de zon weer opgaat. Maar 
Hij komt niet met kracht als Hij niet uitgenodigd wordt. Ja, Hij is altijd 
met ons, maar alleen zij die erom vragen en die erop uitgaan ontvangen 
de extra zegeningen. Alleen zij die ’s morgens vroeg opstaan en die 
zich gedurende de dag tot het uiterste inspannen om met Hem in 
contact te blijven, zullen de beloofde kracht ontvangen om echte 
instrumenten in Gods hand te zijn, tot opbouw van de gemeente en het 
redden van zielen. Christus heeft beloofd dat als we vragen, zoeken en 
aankloppen wij een aangestampte, volle maat zullen ontvangen (Lucas 
6:38). 
Liefdevolle Verlosser, help ons alstublieft om in uw woord te geloven 
en speciaal in de belofte van de uitstorting van uw Heilige Geest. En 
laat ons met blijdschap ervaren dat de Heilige Geest in en met ons 
werkt om liefde te brengen aan een verloren wereld. 
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46. Christus, onze Middelaar 
 
SIERAAD 
“Want er is één God. Er is ook één Middelaar tussen God en mensen, de 
mens Christus Jezus.” 1 Timotheüs 2:5 
 
VRAAG 
Hoe kunnen we het middelaarschap van Christus begrijpen?  
 
ANTWOORD 
Bestudeer Zijn Middelaarschap 
Op het eiland Patmos werden aan 
de apostel Johannes dingen 
getoond die God aan de mensen 
wilde openbaren. Bestudeer deze 
openbaringen… Zie het leven en het 
karakter van Christus en bestudeer 
Zijn Middelaarschap. Hierin ligt 
oneindige wijsheid, oneindige liefde, 
oneindige gerechtigheid en 
oneindige genade. Hebreeën 9:15 
 
Christus, de verbindende schakel 
Christus is de verbindende schakel 
tussen God en mensen. Hij heeft 
ons Zijn persoonlijke bemiddeling 
beloofd. Hij legt het volle gewicht 
van Zijn eigen gerechtigheid op de 
smekeling… Wanneer we God 
naderen met een beroep op de 
verdiensten van de Verlosser, staat 
Christus aan onze zijde, omvat Hij 
ons met Zijn menselijke arm, terwijl 
Hij met Zijn goddelijke arm de troon 
van de Oneindige vastpakt… Hij 
belooft dat Hij onze smekingen zal 
horen en verhoren.  
Ja, Christus is in gebed de schakel 
geworden tussen de mens en God. 
Hij is ook de schakel van genade en 
zegen geworden tussen God en de 
mens.  

1 Timotheüs 2:5 
 
Christus, onze 
vertegenwoordiger 
Gods “Dit is mijn geliefde Zoon, in 
hem vind Ik vreugde” (Mattheüs 
3:17), omarmt de mensheid. God 
sprak tot Jezus als tot onze 
vertegenwoordiger… De 
heerlijkheid die Christus omstraalde, 
is een plechtige eed van liefde van 
God aan ons. Het vertelt ons over de 
kracht van gebed - hoe de 
menselijke stem Gods oor bereikt - 
en hoe onze smekingen door het 
hemelse gerechtshof worden 
geaccepteerd. Dezelfde stem die tot 
Jezus sprak, zegt tot elke gelovige 
ziel: Dit is mijn geliefde zoon, in hem 
vind ik vreugde.  
Johannes 14:13,14; 16:23 

 
Goddelijkheid verenigd met 
menselijkheid 
De Verlosser was er diep bezorgd 
over dat Zijn discipelen begrepen 
waarom Zijn goddelijkheid was 
verenigd met menselijkheid… God 
heeft Zichzelf in Hem geopenbaard 
zodat Hij in hen geopenbaard zou 
worden. Jezus heeft geen werken 
gedaan of krachten geopenbaard 
die zij niet door geloof in Hem 
zouden kunnen doen. Zijn 
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volmaakte menselijkheid is 
bereikbaar voor iedere volgeling die 
zich op dezelfde manier zoals Hij 
gedaan heeft, aan God wil 
onderwerpen.  
Markus 16:17; Kolossenzen 1:28; Hebreeën 2:17 
 
Belangrijk voor de Verlossing 
van de mens 
Het optreden van Christus ten 
behoeve van de mens in het 
hemelse heiligdom is net zo’n 
essentieel onderdeel van het 
Verlossingsplan als Zijn dood aan 
het kruis. Na Zijn opstanding uit de 
dood is Hij naar de hemel gegaan  
om het verlossingswerk, dat begon 
bij het kruis, in de hemel te 
voltooien… Jezus heeft de weg 

geopend naar de troon van de Vader 
en door Zijn bemiddeling wordt het 
verlangen van de gelovige om bij 
God te horen, voor de troon van God 
gebracht.  
Hebreeën 4:14,15; Hebreeën 8:1 

 
Belangrijk om te bidden in Jezus’ 
naam 
Bidden in Jezus’ naam betekent heel 
veel. Het betekent dat wij Zijn 
karakter, dat tot uiting komt in Zijn 
geest en Zijn werken, aanvaarden… 
Hij verlost de mens niet i n  zonde, 
maar v a n  zonde. En zij die van 
Hem houden zullen hun liefde en 
gehoorzaamheid tonen. Psalm 86:11; 

Hebreeën 7:26 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING   
Ik ben zo blij en dankbaar dat Jezus Christus, de enige zoon van God, 
in de wereld is gekomen om onwaardige zondaars zoals ik te redden. 
Ik ben vrij van de kracht, de vervloeking en de slavernij van zonde en 
Satan. Zonde heeft geen macht meer over mij. Ben ik nu zondeloos en 
volmaakt? O, nee. Ik zou wel willen. Iedere christen zou dat wel willen. 
Maar ik kan de zondeloze volmaaktheid van Jezus, die aan mij als een 
genadegave gegeven wordt, bezitten en door de macht van de Heilige 
Geest kan ik een overwinnaar zijn. Zondig ik nog steeds? Jammer 
genoeg wel. Elke keer als ik de leiding neem en mijn eigen gang ga. 
Maar ik ben vastbesloten, om met de hulp van God dagelijks, elk uur en 
van moment tot moment ervoor te kiezen om de Heer Jezus Christus 
lief te hebben en Hem alleen te gehoorzamen. En naar de mate waarin 
ik voor Hem, Zijn weg en Zijn voorbeeld kies, naar die mate komt Hij in 
mij en geeft Hij mij de overwinning over mezelf, trots, hartstochten en 
de verleidingen van de duivel. Satan kan mij niet dwingen om te 
zondigen. Prijs de Heer dat Jezus Christus ons redt van de zonde. 
Dank U Heer Jezus, voor uw verlossing. Dank U dat U in mijn plaats 
gestorven bent zodat ik nu een kind van de Koning der Koningen kan 
zijn, dat behouden is door uw genade. Wat is het heerlijk om een 
christen te zijn! 
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47. Gebed overwint Satan 
 
SIERAAD 
“Bekleed u met de hele wapenrusting van God, opdat u stand kunt houden 
tegen de listige verleidingen van de duivel.” Efeziërs 6:11 
 
VRAAG 
Wat is de enige manier waarop wij Satan kunnen verslaan?  
 
ANTWOORD 
De prijs voor veiligheid 
In de strijd tegen de gezanten van 
Satan zijn er beslissende momenten 
die bepalen of de overwinning 
behaald zal worden door het kamp 
van God of door het kamp van de 
prins van deze wereld. Als zij die in 
oorlog zijn niet klaarwakker, vurig en 
onverschrokken zijn, bidden om 
wijsheid en waken, … zal Satan 
overwinnen en dat terwijl hij door de 
legermacht van God zou kunnen 
worden weggevaagd.  
Geestelijke waakzaamheid is voor 
ons de prijs die we persoonlijk 
moeten betalen voor veiligheid.  
Begeef u nog geen centimeter op 
Satans terrein, anders geeft u hem 
een voordeel in handen.  
Gebed brengt Jezus aan onze kant 
en geeft de zwakke en 
overdonderde ziel nieuwe kracht om 
de wereld, het vlees en de duivel te 
overwinnen. Gebed weert de 
aanvallen van Satan af.  
Psalm 17:5  

 
Strijd tegen Satan duurt 
levenslang 
We hebben een oorlog uit te vechten 
- een levenslang conflict met Satan 
en zijn verleidelijke verzoekingen. 

De vijand zal elk argument, elke 
misleiding gebruiken om een ziel te 
strikken. Om de kroon des levens te 
winnen moeten we ons uiterste best 
doen en volhouden.  
We moeten de gehele wapenrusting 
van God aandoen en elk moment 
gereed zijn voor een conflict met de 
machten der duisternis. Wanneer wij 
geconfronteerd worden met 
verzoekingen en verleidingen 
moeten we tot God in gebed gaan. 
Hij zal ons niet met lege handen 
wegsturen, maar zal ons genade en 
kracht geven om te overwinnen.  
Mattheüs 10: 22; 24:13; Jakobus 1:12 
 
Als we nalatig zijn te bidden 
Wees nalatig in gebed of doe het 
onregelmatig, zo nu en dan, 
wanneer het u uitkomt en u zult uw 
greep op God kwijtraken. De 
geestelijke vermogens gaan 
achteruit, de godsdienstige ervaring 
boet in aan gezondheid en 
levenskracht.  
Hebreeën 10:39 
 
Pas op! 
Pas op dat u uw stille gebed en de 
bestudering van Gods woord niet 
verwaarloost. Dit zijn de wapens 
tegen hem die alle mogelijke 
manieren zoekt en gebruikt om u te 
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beletten de hemel binnen te gaan. 
De eerste keer dat u het gebed of de 
Bijbelstudie achterwege laat, maakt 
het gemakkelijker om het een 
tweede keer weer te doen.  
Daniël 6:11; Kolossenzen 4:2; 1 Petrus 5:8 
 
Satans toespelingen 
Het gelovige gebed is de grote 
kracht van de christen en stelt hem 
zeker in staat de overwinning over  
Satan te behalen. Dit is waarom 
Satan er alles aan doet om ons te 
laten geloven dat we het gebed niet 
nodig hebben. Hij verafschuwt de 

naam van Jezus, onze Advocaat. 
Als wij oprecht tot Hem gaan voor 
hulp, komt Satans legermacht in 
staat van paraatheid. Het komt hem 
goed uit als wij het gebed 
verwaarlozen, want dan worden zijn 
leugenwonderen gemakkelijker door 
ons geaccepteerd.  
Het verzoek aan de hemel van de 
nederigste heilige wordt door Satan 
meer gevreesd dan de decreten van 
regeringen of de mandaten van 
koningen.  
Jakobus 4:7  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Ongelukkigerwijs zullen wij zolang als we leven door Satan aangevallen 
worden en verzocht worden om te zondigen. Zo wordt getoetst wie we 
werkelijk willen dienen. Prijs de Heer dat elk kind van Hem dat volhoudt 
te bidden tegen verleidingen en zichzelf overgeeft aan Gods wil, door 
de Heilige Geest tot een overwinnaar wordt gemaakt. Zonde heeft geen 
overwicht of macht over ons als we met heel ons hart voor Jezus 
Christus kiezen. 
Dank U hemelse Vader, dat U mij wilt kleden met uw wapenrusting om 
de goede strijd des geloofs te strijden in uw kracht. Geen macht in 
hemel of op aarde kan een kind van God dat volledig op Hem vertrouwt 
en Hem gehoorzaamt, verslaan.  
Prijs de Heer voor Zijn liefde en genade en Zijn wonderbare reddende 
kracht! 
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48. Gebeden van moeders 
 
SIERAAD 
“Al uw kinderen zullen door de HEERE onderwezen zijn, en de vrede van 
uw kinderen zal groot zijn.” Jesaja 54:13 
 
VRAAG 
Wat kan ik doen om mijn kinderen voor te bereiden op het eeuwige leven? 
  
ANTWOORD 
De hemel staat open voor elk 
gebed van een moeder 
Toen Christus zich na Zijn doop aan 
de oevers van de Jordaan in 
aanbidding boog en een gebed voor 
de mensheid tot God zond, ging de 
hemel open en daalde de Heilige 
Geest als een met goudomrande 
duif op Hem neer. Een stem uit de 
hemel verklaarde: “Dit is Mijn 
geliefde Zoon, in Hem vind Ik 
vreugde” (Mattheüs 3:17). 
Wat zegt dit u? Het zegt dat de 
hemelen geopend zijn voor uw 
gebeden. Het zegt u dat u aanvaard 
wordt door de Geliefde. De poorten 
gaan open voor elke moeder die 
haar lasten aan de voeten van de 
Heiland neerlegt. Het zegt u dat 
Christus met zijn mensenarm de 
mensheid omvat heeft en met Zijn 
goddelijke arm de troon van de 
Oneindige vastgepakt heeft en zo de 
mens met God, de aarde met de 
hemel verzoend heeft.  
Psalm 55:23; 1 Korintiërs 10:13 
 
Een waardevol voorrecht 
Dit is een grote bemoediging voor 
moeders in alle tijden. Nadat zij hun 
best hebben gedaan om het goede 
te doen voor hun kinderen, kunnen 

ze hen bij Jezus brengen. Zelfs de 
baby’s in de armen van hun moeder 
zijn waardevol in de ogen van 
Christus… Hij zal ze ontvangen en 
hen zegenen. Hij zal vrede, hoop en 
vreugde aan moeders en kinderen 
geven. Dit is een waardevol 
voorrecht welke Jezus aan alle 
moeders schenkt.  
Mattheüs 19:13,14 
 
Gebeden van christelijke 
moeders dragen vrucht 
De gebeden van christelijke 
moeders worden altijd door de 
Vader opgemerkt… Hij zal uw 
smekingen niet afwijzen en u niet 
overlaten aan de aanvallen van 
Satan wanneer de grote dag van het 
eindconflict komt. U moet het werk in 
eenvoud, geloof en vertrouwen doen 
en God zal het werk van uw handen 
bevestigen. 
Het levenswerk hier op aarde 
gedaan, wordt erkend in de hemelse 
rechtszalen als werk dat goed 
gedaan is. 
Met onuitspreekbare vreugde zien 
ouders de kroon, het kleed, de harp, 
die aan hun kinderen gegeven 
worden… Het leek alsof het zaad, 
onder tranen gezaaid en al de 
gebeden voor niets geweest waren, 
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maar de oogst zal met blijdschap 
worden binnengehaald. Hun 
kinderen zijn verlost!  
Psalm 90:17; 126:6 
 
Een invloed voor altijd 
De invloed van een biddende, 
godvrezende moeder zal zijn invloed 
doen gelden tot in de eeuwigheid. 
Ook nadat ze gestorven is, zal het 
godvrezend leven dat ze geleefd 
heeft, in de herinnering van haar 
kinderen blijven.  
1 Samuël 2:1 

 
Een oproep tot gebed 
Als er een tijd was dat elk huis een 
huis van gebed behoorde te zijn, dan 
is het nu. Door middel van oprecht 

en vurig gebed moeten ouders een 
muur optrekken rondom hun 
kinderen. Zij moeten met een vast 
geloof tot God bidden dat Hij hun 
kinderen zal bijstaan en dat heilige 
engelen hen en hun kinderen zullen 
beschermen tegen de wrede macht 
van Satan. 
Laten ouders Gods advies zoeken 
bij het opvoeden en onderrichten 
van hun kinderen. Alleen op hun 
knieën zullen ze een waar begrip 
krijgen van hun grote 
verantwoordelijkheid en zullen zij 
hun kinderen aan die Ene opdragen, 
die nooit een fout maakt in Zijn 
raadgevingen en leiding.  
Job 1:5 
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Geprezen zij de Heer voor de ernstige, oprechte en hartverwarmende 
gebeden van liefdevolle moeders. Zij kunnen zich inleven in pijn, 
problemen en verdriet, moeilijkheden en verzoekingen van hun 
kinderen. Er is tederheid, bijzonder veel liefde, vriendelijkheid, zorg, 
gevoeligheid en medeleven in een moeders hart. Prijs de Heer dat Hij 
ze zo gemaakt heeft. Door liefdevolle moeders wordt de liefde van God 
aan ons geopenbaard nog voordat we geboren zijn en ik loof God voor 
een liefhebbende moeder. Ik ben wie ik ben mede door haar ernstige en 
hartverwarmende gebeden en de vele tranen die zij voor mij vergoten 
heeft.  
Laten we onze moeders en onze vrouwen eren en onze dankbaarheid 
tonen met vriendelijke woorden, kleine attenties en regelmatig een 
bosje bloemen.  
Dank God dat Hij ons op duidelijke manier Zijn tedere liefde en zorg 
heeft getoond door onze moeder, vrouw en dochters.  
Mannen, laten we hen eren!  
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49. Een speciale uitnodiging 
 
SIERAAD 
“Want wij hebben geen Hogepriester Die geen medelijden kan hebben met 
onze zwakheden, maar Een Die in alles op dezelfde wijze als wij is verzocht, 
maar zonder zonde. Laten wij dan met vrijmoedigheid naderen tot de troon 
van de genade, opdat wij barmhartigheid verkrijgen en genade vinden om 
geholpen te worden op het juiste tijdstip.” Hebreeën 4:15, 16 
 
VRAAG 
Betekent “hulp in elke nood” zowel hulp bij tijdelijke als eeuwige zaken?  
 
ANTWOORD 
Een speciale uitnodiging 
We komen tot God vanwege een 
speciale uitnodiging en Hij verwacht 
ons welkom te mogen heten in zijn 
Troonzaal… Laten zij die snakken 
naar de zegen van God kloppen op 
de deur van genade en met een 
standvastig geloof wachten en 
zeggen: U, O Heer, hebt gezegd: 
‘Want ieder die vraagt ontvangt, en 
wie zoekt vindt, en voor wie klopt zal 
worden opengedaan’ (Mattheüs 
7:8). 
 
Vraag om hulp in elke nood 
We mogen God met kinderlijke 
eenvoud precies vertellen wat we 
nodig hebben. We mogen Hem onze 
tijdelijke noden voorleggen als we 
vragen om brood en toespijs, maar 
ook als we vragen om het brood des 
levens en het kleed van Christus’ 
gerechtigheid. Uw hemelse Vader 
weet dat u dit alles nodig hebt en u 
bent uitgenodigd om Hem erom te 
vragen. In de naam van Jezus wordt 
elk verzoek ingewilligd. God zal die 
Naam eren en zal in uw noden uit de 

rijkdom van zijn genade rijkelijk 
voorzien (Filippenzen 4:19). 
De gave van Hem die alle macht 
heeft in hemel en op aarde ligt 
gereed voor de kinderen van God. 
Gaven, zo kostbaar dat zij tot ons 
komen door het bloed van het 
kostbare offer van de Verlosser. 
Gaven, die de diepste verlangens 
van ons hart vervullen. Gaven, die 
een eeuwigheid meegaan en die 
ontvangen en gewaardeerd worden 
door een ieder die als een klein kind 
tot God komt.  
1 Koningen 17:4; Mattheüs 6:32; 2 Korintiërs 9:8 
 
God verlangt ernaar ons in het 
tijdelijke te zegenen 
Hij verlangt ernaar om u begrip te 
geven over de tijdelijke en de 
hemelse zaken. Hij kan uw verstand 
vergroten. Hij kan u takt en 
vaardigheden geven. Geef uw 
talenten in dienst van God en vraag 
om Zijn wijsheid en het zal u 
gegeven worden.  
Psalm 37:4; Lucas 11:13 
 
 
 
In beproevingen 
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“Komt tot Mij” is Zijn uitnodiging. 
Welke angsten en beproevingen u 
ook hebt, kom en leg uw zaak voor 
aan de Heer.  
Lucas 11:5-8 
 
Kom zonder schroom 
De hemel staat open voor uw 
smekingen en we zijn uitgenodigd 

om ‘zonder schroom te naderen tot 
de troon van de Genadige, waar we 
telkens als we hulp nodig hebben 
barmhartigheid en genade vinden’ 
(Hebreeën 4:16). We moeten komen 
in het geloof dat wij zullen 
ontvangen, wat wij Hem gevraagd 
hebben. 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING  
Dank God dat Hij elke voorziening heeft getroffen om ons tot 
overwinnaars te maken. Wij hebben geen excuus voor de zonde, want 
wanneer we per ongeluk of met opzet kiezen voor zonde, mogen we 
weten dat wij een Advocaat bij de Vader hebben, die voor onze 
reiniging en onze vergeving pleit.  
We hebben echt geen excuus om in onze zonde te blijven!  
God stuurt ons Zijn heilige engelen en geeft ons de kracht van de 
Heilige Geest om ons te helpen in de strijd tegen onze aangeleerde en 
geërfde neigingen tot zondigen. Er is geen verleiding zo groot die God 
niet aankan. Het is een wonderbaarlijke eigenschap van God dat Hij ons 
niet veroordeelt voor de verkeerde dingen die we hebben gedaan. Als 
we oprecht berouw hebben en bereid zijn de zonde de rug toe te keren, 
zal Zijn medelevend hart altijd bereid zijn om te reinigen en te vergeven.  
Prijs de Heer voor Zijn onuitsprekelijke liefde en genade die dieper 
gaan dan onze diepste hel en ons daaruit opheffen en ons hart 
verblijden met de aanwezigheid van Jezus Christus in ons leven. Wat 
een grote liefhebbende God is Hij! Hij voorziet overvloedig in al onze 
lichamelijke en geestelijke noden, meer dan wij ooit zouden kunnen 
vragen of denken. 
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50. Twijfelachtige antwoorden op gebed 
 
SIERAAD 
“Roep tot Mij, en Ik zal u antwoorden, Ik zal u grote en onbegrijpelijke dingen 
bekendmaken, die u niet weet.” Jeremia 33:3 
 
VRAAG 
Is het mogelijk dat Satan Gods werk nabootst door valse antwoorden op 
gebed te geven?  
 
ANTWOORD 
Voor elke zegen heeft Satan een 
vervalsing 
Altijd wanneer de Heer een zegen 
geeft, wordt er ook een vervalsing 
geopenbaard om het effect van het 
werk van God tegen te werken.  
2 Thessalonicenzen 2:9; Efeziërs 5:11 

 
Ervaring van degenen die 
gegeven licht in 1844 afwezen 
Ik zag dat, als ze hun gezicht 
ophieven naar de troon en baden: 
“Vader, geef ons Uw Geest”, Satan 
meteen zijn onheilige invloed op hen 
uitademde. Die was gemengd met 
licht en kracht, maar er zat geen 
liefde, vreugde en vrede bij. Het was 
zijn bedoeling om hen voor de gek te 
houden en Gods kinderen te 
misleiden.  
Mattheüs 24:24 
 
In de tijd van de late regen zal 
Satan een valse opwekking 
geven 
Voor de laatste plagen van Gods 
toorn over de aarde komen, zal er 
onder het volk van God zulk een 
opwekking van eenvoudige 
godsvrucht plaatsvinden als niet 
heeft plaatsgevonden sinds de tijd 
van de apostelen. De Geest en de 

kracht van God zal uitgestort worden 
over Zijn kinderen… De vijand wil dit 
werk verhinderen en in de tijd 
voorafgaand aan de laatste 
uitstorting van Gods zegen zal hij er 
alles aan doen om het niet te laten 
plaatsvinden door een valse 
opwekking te bewerkstelligen. In 
kerken waar hij de gelegenheid krijgt 
om zijn bedrieglijk werk uit te voeren, 
zal hij het doen voorkomen alsof 
Gods speciale zegen wordt 
uitgestort. Er zal een grote interesse 
zijn in religie. Velen zullen zich 
erover verblijden dat God machtige 
dingen voor hen doet, terwijl zij niet 
merken dat het het werk is van een 
andere geest. Vanachter een 
religieuze vermomming zal Satan 
alle middelen gebruiken om zijn 
invloed in de christelijke wereld te 
doen gelden.  
Titus 1:16; Jakobus 2:18 
 
Satan geeft ervaringen aan hen 
die wel bidden maar niet 
gehoorzamen 
Ondanks de duidelijke geboden van 
God zullen mannen en vrouwen hun 
eigen neigingen volgen en dan nog 
wagen om tot God te bidden dat Hij 
zijn goedkeuring geeft aan een weg 
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die duidelijk tegen Zijn wil is. De 
Heer is niet blij met zulke gebeden. 
Satan staat naast deze mensen net 
als bij Eva in Eden en geeft hen 
sterke indrukken en zij denken dat 
het de meest wonderbare ervaring is 
die de Heer hen ooit gegeven heeft. 
Maar een echte ervaring zal altijd in 
harmonie zijn met de natuurwetten 
en de wet van God.  
1 Samuël 28:7 
 

 
 
 
Onze nood 

Elke vorm van fanatisme en 
verkeerde theorieën, die als 
waarheid gebracht worden, zullen 
zich manifesteren onder het 
overblijfsel van God.  
We moeten ons onderscheidings-
vermogen scherpen door licht van 
boven om te weten of de geest uit 
God is… Alleen als we constant op 
onze hoede zijn, zullen we veilig zijn 
en de vijand overwinnen.  
Als we bewust aan ons geloof 
bouwen, zullen we veilig bij de 
Almachtige zijn.  
2 Thessalonicenzen 2:11; 1 Johannes 4:1 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als wij een onvergeeflijke en kritische houding hebben of willens en 
wetens vasthouden aan grote en kleine zonden in ons leven, als we niet 
bereid zijn om onze zonden te belijden en na te laten, claimt Satan het recht 
om ons valse antwoorden op onze gebeden te zenden. We zien valse 
tekenen en wonderen, massaslachtingen onder invloed van geesten, 
wonderwerken en spreken in tongen. Van bijna alles wat God, Jezus en de 
Heilige Geest hebben gedaan, heeft Satan een eigen vervalsing gemaakt. 
Hoe zien we het onderscheid? Wij moeten elke bovennatuurlijke 
manifestatie toetsten. We moeten de geesten achter de wonderwerken 
testen door middel van de Bijbel (1 Johannes 4:1-4). De geesten moeten in 
de eerste plaats verantwoording afleggen aan de Vader. Tegen ons kunnen 
ze liegen, maar niets wat tegen God is, kan blijven bestaan in Zijn 
aanwezigheid. Er zijn gevallen bekend waarin het spreken in tongen 
ophield bij het roepen van de naam van Jezus. We zullen vele valse 
uitingen door Satans optreden te zien zijn, maar er zullen tegelijkertijd ook 
krachtige manifestaties van de Heilige Geest van de levende God 
plaatsvinden. Laten we het kind niet met het badwater weggooien. Het feit 
dat er valse uitingen zullen zijn geeft aan dat er ook echte wonderen zullen 
plaatsvinden.  
Liefdevolle Vader help ons om volledig, voor de volle 100% op uw woord 
te vertrouwen en niet op ons gevoel, op onze voorkeuren en op wonderen. 
Wij danken U dat wij in de naam van Jezus en door middel van uw woord 
in staat zijn de geesten te onderscheiden en dat wij daardoor behoed 
worden voor misleiding door middel van onze zintuigen.
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51. Geloof, de sleutel voor 
gebedsverhoring 
 
SIERAAD 
“Het geloof nu is een vaste grond der dingen, die men hoopt, en een bewijs 
der zaken, die men niet ziet.” Hebreeën 11:1 SV 
“Zonder geloof is het onmogelijk God vreugde te geven.” Hebreeën 11:6a 
“Wie God wil naderen moet geloven dat hij bestaat en dat hij beloont wie 
hem zoeken.” Hebreeën 11:6b GNB 
“Alles wat niet uit geloof is, is zonde.” Romeinen 14:23 
 
VRAAG 
In welke mate is gebedsverhoring afhankelijk van geloof? Wat is bidden in 
geloof?  
 
ANTWOORD 
Geloof is de enige weg tot God 
Geloof is de geestelijke hand die 
uitgestoken wordt naar de 
Oneindige.  
Geloof is de hand waarmee de ziel 
de goddelijke offers van genade en 
erbarming vastgrijpt.  
Waar geloof en waar gebed – hoe 
sterk zijn zij! Het zijn de twee armen 
waarmee de mens beslag legt op de 
kracht van Oneindige Liefde. Jesaja 

53:1 
 
Geloof is niet onze Verlosser 
Door het geloof ontvangen wij de 
genade van God, maar geloof is niet 
onze Verlosser. Geloof op zichzelf 
heeft geen verdienste. Het is de 
hand waarmee wij beslag leggen op 
Christus en aanspraak maken op 
Zijn verdienste: genezing van de 
zonde.  
Johannes 1:16; Romeinen 4:13; Jakobus 2:17  
 
 
 

God reikt ons de hand  
God strekt Zijn arm uit naar de hand 
van geloof in ons om ons te leiden 
naar de goddelijkheid van Christus, 
zodat wij Zijn volmaakte karakter 
mogen ontwikkelen.  
Jesaja 59:1 

 
Geloof erkent Jezus als onze 
Middelaar 
Geloof ziet Jezus staan als onze 
Middelaar aan de rechterhand van 
God.  
Vandaag staat Hij bij het altaar der 
genade en draagt de gebeden van 
hen die Zijn hulp verlangen aan God 
op. 
Wanneer de oprechte gebeden van 
de zondaar opstijgen naar de troon 
van God, voegt Jezus daaraan de 
verdiensten van Zijn eigen leven van 
volmaakte gehoorzaamheid toe. 
Onze gebeden worden zo tot een 
lieflijke geur voor God. Christus 
heeft ons een plechtige belofte 
gedaan dat Hij voor ons zal pleiten 
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bij de Vader en de Vader luistert 
altijd naar de Zoon.  
Handelingen 7:56; 2 Petrus 1:1 
 
Bidden in geloof 
Het gebed dat komt uit een oprecht 
hart, waarin de noden van de ziel op 
eenvoudige wijze worden verwoord, 
zoals wij een aardse vriend om een 
gunst zouden vragen, in het 
vertrouwen dat het verzoek zal 
worden ingewilligd – dat is bidden in 
geloof.  

Handelingen 26:18; Hebreeën 11:11 
 
De vaste grond van waar geloof 
Waar geloof heeft een vaste grond in 
de beloften en voorzieningen die in 
de Bijbel staan.  
Wij moeten geen vertrouwen 
hebben in ons geloof, maar in de 
beloften van God.  
Hebreeën 11:1 SV 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Als we willen dat onze gebeden beantwoord worden, dan moeten wij 
zonder te twijfelen en met een rotsvast geloof aanspraak maken op de 
beloften van God en ook verwachten dat Hij zal doen wat Hij heeft 
beloofd. God is niet van gedachten veranderd. Hij zegt nog steeds: 
Vraag, zoek, klop en u zal ontvangen en vinden en hemelse zegeningen 
zullen over u uitgegoten worden.  
Vader, help ons om ijverig te zoeken in geloof en ons leven te leven in 
overeenstemming met uw wil, zodat niets de beantwoording van onze 
gebeden in de weg zal staan.  
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52. Hoe Henoch wandelde met God 
 
SIERAAD 
“En Henoch wandelde met God, en hij was niet meer, want God had hem 
opgenomen.” Genesis 5:24 NBG. 
 
VRAAG 
Wat betekent de uitspraak: “En Henoch wandelde met God?” 
 
ANTWOORD 
Stille verzoeken tijdens het 
dagelijks werk 
Terwijl wij bezig zijn met onze 
dagelijkse bezigheden zouden we 
onze gedachten gericht moeten 
houden op de hemel doormiddel van 
stil gebed. De stille gebeden stijgen 
als wierook op voor de troon der 
genade en de vijand wordt 
buitenspel gezet… Op deze manier 
wandelde Henoch met God. En God 
was met hem, een altijd aanwezige 
hulp in tijden van nood.  
Gebed is de adem van de ziel. Het is 
de geheime geestelijke kracht. Geen 
ander middel van genade kan haar 
plaats innemen en de gezondheid 
van de ziel beter bewaren. Gebed 
brengt het hart in de onmiddellijke 
nabijheid van de Bron van leven en 
het sterkt de zenuwen en de spieren 
van de godsdienstige ervaring.  
Psalm 141:2; Hebreeën 4:16 
 
Aanhoudend gebed 
Ik wens dat ik elke arbeider op Gods 
akker kan overtuigen van het belang 
van aanhoudend, oprecht gebed. Zij 
kunnen niet constant op hun knieën 
liggen, maar zij kunnen altijd en 
overal hun harten opheffen tot God. 

Dit is de manier waarop Henoch 
wandelde met God.  
Henochs wandel met God was niet 
in een trance of een visioen, maar in 
alle plichten van zijn dagelijks 
leven… In zijn gezin, in zijn omgang 
met de mensen, als een echtgenoot 
en vader, een vriend, een burger, 
Henoch was overal de standvastige, 
onwrikbare dienaar van de Heer.  
1 Thessalonicenzen 5:17; Filippenzen 4:6 

 
Een type van het Overblijfsel 
Het goddelijke karakter van deze 
profeet is een voorbeeld van de 
heiligheid die zij, die “van de aarde 
verlost zullen worden” (Openbaring 
14:3) bij de wederkomst van 
Christus moeten bezitten… Net als 
Henoch, zal Gods volk streven naar 
reinheid van hart en onderwerping 
aan Zijn wil, totdat zij op Christus 
lijken… Net als Henoch zullen zij de 
zonden van de goddelozen 
veroordelen door hun heilige 
gesprekken en goede voorbeeld… 
Net als Henoch die in de hemel werd 
opgenomen vóór de vernietiging van 
de aarde door de zondvloed, zullen 
de levende rechtvaardigen in de 
hemel worden opgenomen voordat 
de aarde vernietigd zal worden door 
vuur. Openbaring 14:4 
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Leven in hemelse sferen 
Henochs hart was gericht op 
hemelse schatten. Hij keek uit naar 
de hemelse stad. Hij had de Koning 
in Zijn heerlijkheid te midden van 
Sion gezien. Hoe groter de 
ongerechtigheid in zijn dagen, hoe 
meer hij oprecht verlangde naar het 
huis van God… 
‘Gelukkig wie zuiver van hart zijn, 
want zij zullen God zien’ (Mattheüs 
5:8). Gedurende 300 jaar had 
Henoch naar reinheid van hart 
gezocht, opdat zijn leven in 
harmonie met de hemel zou zijn. 
Gedurende 3 eeuwen wandelde hij 

met God. Dag aan dag verlangde hij 
naar een hechtere band en groeide 
hij in een steeds nauwere relatie met 
God, totdat God hem tot Zich nam. 
Hij stond op de drempel van de 
eeuwigheid, met alleen één stap 
tussen hem en het land van de 
gezegenden. Toen gingen de 
poorten open. Zijn wandel met God, 
zolang nagestreefd op aarde, ging 
door in de eeuwigheid toen hij door 
de poort de Heilige Stad 
binnenliep…  
Dit is de relatie die God met ons wil.  
Lukas 21:28; Hebreeën 11:13-16  
 

 
SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Teder en vriendelijk roept God. Laten wij net als Henoch, gehoor geven 
met ons hart en met ons verstand. Dan zal God onze lichamen maken 
tot een heilige tempel voor Zijn inwonende Geest. Als God zo in ons 
leeft zullen wij in staat zijn met God te wandelen. Dat zal onze vreugde 
zijn, nu en tot wanneer Jezus terugkomt.  
Er is geen grotere blijdschap, vreugde en voorrecht denkbaar dan 
verliefd te worden op en met hart en handen één te zijn met de Liefde 
van ons leven. Volledig een te zijn, verloren en geborgen in Zijn armen 
van liefde, zal Hij ons teder koesteren en voor ons zorgen en ons 
uiteindelijk opnemen in Zijn hemels tehuis. Laat niets u daarvan 
weerhouden. Laat Satan u niet beroven van de meest 
verwachtingsvolle en bevredigende ervaring van uw leven. Dit is het 
meest waardevolle waarvoor u kunt leven!  
Help ons alstublieft, Heer Jezus, om een innige relatie met U als het 
meest waardevolle in ons leven te zien en help ons om dicht bij U te 
blijven totdat U terugkomt. 
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53. Onze ervaring en ons werk  
 
SIERAAD 
“En hij zal voor Hem uitgaan in de geest en de kracht van Elia, om het hart 
van de vaderen te bekeren tot de kinderen en de ongehoorzamen tot de 
bedachtzaamheid van de rechtvaardigen, om voor de Heere een toegerust 
volk gereed te maken.” Lucas 1:17 
 
VRAAG 
Hoe is de ervaring van Henoch en Johannes de Doper van toepassing op 
het overblijfsel van God?  
 
ANTWOORD 
Een voorbeeld voor onze ervaring 
De ervaring van Henoch en 
Johannes de Doper zijn een 
voorbeeld voor wat onze ervaring 
moet zijn. We moeten de levens van 
deze mannen meer bestuderen dan 
we doen – hij die in de hemel werd 
opgenomen zonder dood te gaan en 
hij die geroepen werd om de 
wegbereider van de Heer te zijn, om 
Zijn paden recht te maken. Genesis 

5:24; Mattheüs 3:3 
 
Gereed voor dienstbaarheid 
Het leven van Johannes werd niet 
doorgebracht met nietsdoen, in 
uitzonderlijk kluizenaarschap of in 
zelfzuchtige afzondering. Hij 
mengde zich onder het volk en zag 
met interesse wat er gaande was in 
de wereld. Vanaf zijn stille plek in de 
woestijn sloeg hij de wereld gade. 
De last van zijn missie lag zwaar op 
zijn schouders. In stilte, door 
meditatie en gebed, zocht hij steun 
voor zijn ziel om zijn levenswerk te 
kunnen volbrengen. 
Johannes de Doper werd door God 
zelf onderwezen in de woestijn. Hij 

bestudeerde de openbaringen van 
God in de natuur. Onder leiding van 
de Heilige Geest, bestudeerde hij de 
boekrollen van de profeten. Dag en 
nacht was Christus het onderwerp 
van zijn studie en zijn meditatie, 
totdat verstand, hart en ziel 
doordrenkt waren met de visioenen 
van heerlijkheid.  
Mattheüs 3:1; Johannes 6:45; Hebreeën 12:1 
 
De resultaten van geestelijke 
visie 
Hij zag de Heer in al zijn heerlijkheid 
en zijn eigen ik werd onbelangrijk. 
Hij zag de majesteit van Zijn 
heiligheid en wist dat hijzelf 
onvolkomen en onwaardig was. Het 
was Gods boodschap die hij zou 
verkondigen. Het was Gods kracht 
en Zijn gerechtigheid waarin hij zou 
staan. Hij was gereed om als 
hemelse boodschapper op weg te 
gaan, onbevreesd voor mensen, 
omdat hij ging in de kracht van de 
Heer. Hij kon zonder angst in de 
aanwezigheid van aardse koningen 
vertoeven, omdat hij zich nederig 
had gebogen voor de Koning der 
Koningen. Zonder welsprekende 
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woorden en fijnbesnaarde theorieën 
bracht Johannes zijn boodschap.  
Mattheüs 3:7, 11,14; Johannes 3:30  
 
Visie maakt nederig 
Door te zien op de Verlosser, was 
Johannes gestegen tot de hoogste 
zelfverloochening. Hij wilde de 
mensen niet naar zich trekken, maar 
hun gedachten steeds hoger en 
hoger te richten, totdat zij rustten op 
het Lam van God. Hij was alleen een 
stem, een schreeuw in de woestijn. 
De ziel van de profeet ontledigde 
zichzelf en was gevuld met het licht 
van de Godheid. Johannes 1:29,36 
 
Wij hebben dezelfde boodschap 

In onze tijd, vlak voor de 
wederkomst van Christus op de 
wolken des hemels, zal hetzelfde 
werk van Johannes gedaan moeten 
worden. 
Om de boodschap van Johannes te 
kunnen verkondigen, moeten we de 
geestelijke ervaring hebben die hij 
had. Hetzelfde werk moet in ons 
plaatsvinden. We moeten op God 
zien en door op Hem te zien zullen 
we onszelf steeds minder belangrijk 
vinden. Johannes had zijn 
menselijke fouten en zwakheden, 
maar de aanraking met de 
goddelijke liefde had hem 
veranderd.  
Galaten 2:20; Openbaring 14:6-11 
 

SAMENVATTING EN OVERDENKING 
Heb berouw over uw zonden en bekeer u en bereid u voor op de komst 
van de Heer, was de boodschap van Johannes de Doper. Als wij, net 
als Johannes, bereid zijn om zelfs ons leven te geven voor de moedige 
verkondiging van een boodschap die de zonde bij naam noemt, dan zal 
onze Bijbelgefundeerde prediking krachtig en effectief zijn en zullen 
duizenden tot bekering worden gebracht.  
God daagt ons uit om de laatste waarschuwingsboodschap in de kracht 
van de Geest en verbonden met medelijden en liefde voor deze in zonde 
ondergedompelde wereld te verkondigen.  
Zullen wij trouw zijn om een luide roep van de duidelijke boodschap 
van God te laten horen? 
Alleen een christelijke, door liefde gedreven, totale overgave in dienst 
van de Heer en vervuld met medeleven zal effectief zijn om anderen 
voor te bereiden op het eeuwige leven en de wederkomst van de Heer. 
Moge de Heer ons zegenen en ons leiden als we ons voornemen om 
trouw te werken voor de spoedige wederkomst van onze Heer. 
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